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“斜杠青年”的出现，有其正面和积极意义，它标榜了与

传统时代不同的职业观，即跳出工业社会那种单一、稳定和

保守不变的工作框架，在更多的岗位和空间中开辟新的职业

选择，是社会宽容度的提升，也是个体活力的激活。但真正

要成为受到社会认可的“斜杠青年”，却不是那么容易的。

多元职业身份的背后还有许多需要审慎考虑的问题。不同

角色的共存和转换，势必需要每个个体投入更多的时间、精

力。“斜杠青年”选择了主副并存的职业路径，就暗含了要在

角色丛林中拥有更强的驾驭力与生存力，否则就会被淘汰。

著有《日常生活中的自我呈现》这一经典著作的社会学

家戈夫曼认为，角色管理的基础是个体对前台与后台的区

分。在前台中，我们要努力按社会角色的脚本完成既定表

演，而后台恰恰可以成为自我休憩、调适、缓冲的区域。“斜

杠青年”的前台充满了多元才华的外溢和彰显，后台却有着

看不见的艰辛和奔忙。“斜杠”下的生存模式，某种程度上正

是通过牺牲后台的时间、空间和资本，来扩展前台疆域的。

这有点像能量守恒，一个人但凡多一个前台的舞台，就需要

多一份表演的挂虑，也就会失掉一份后台的轻松。因此，在

自我协调能力尚不足以支撑“斜杠”的光环时，还是先不要

轻易地为自己贴上“斜杠青年”的标签。

而当下“斜杠青年”话语的兴盛，更多来自社会和媒体

的标签式建构。“斜杠青年”，并没有想象中的那么美好。

我们看到，诸多“斜杠青年”选择多元职业，其实并非只有

兴趣，经济利益的驱动和抵御风险，同样是“斜杠”的目的

所在。

不得不说，不同动机杂糅之下，“斜杠青年”要完成自我

身份的整合和超越，还有较长的路要走。社会能做的，只有

理性引导与克制宣传，切勿把“斜杠”的生存方式神话化；青

年人能做的，恐怕是要重新思考“认识自己”“我要到何方

去”这样的元问题，以审慎和独立的姿态完成自己的职业规

划。唯有此，当代青年才会活出真我的精彩，达到自我认同

的圆满，“斜杠”还是“横杠”，将不再重要。 （毛湛文）

“斜杠青年热”背后的冷思考

■新闻源：身兼数职，在十年前或许为凤毛麟角的能者

所专有，而现在的年轻人对此已司空见惯。有媒体对1988名

18岁至35岁青年进行的一项调查显示，52.3%的受访青年确

认身边有“斜杠青年”。有数据显示，全国年轻群体中有主业

的兼职者、创业者这类“两栖”“斜杠”青年已超8000万人，以

80后至95前人群为主，高学历人群占据“两栖”青年的主流。

“斜杠青年”一下子多了起来。

你准备好做“斜杠”了吗
“不会弹钢琴的编辑,不是好摄影师。”“不‘斜杠’一下,

都不好意思说自己是 90后。”作为一个新兴词汇和现象，风

靡网络的“斜杠青年”,意味着新生一代青年越来越多元化的

选择,代表着一种流行风尚与生活态度,也是关照社会开放、

进步、变革步伐的一面镜子。

在拥抱“斜杠”中乘风破浪。与传统职场中，单一、稳定

和保守不变的工作框架相比，拥有多个职业、多重身份的

“斜杠青年”，能够在更多的岗位和空间中挖掘自身潜力,拓
展自我能力。“斜杠青年”不只是身份的叠加,自主选择的职

业观和以兴趣为出发点的社会实践,不仅可以丰富个体的人

生体验,也能进一步释放个性、激发活力,有助于新生一代青

年成长为多思多研的人才,在职场的海洋里乘风破浪。

不过,“斜杠青年”不是想做就能做，需理性而行,不能盲

目跟风。毕竟一个人的时间和精力是有限的，“撒胡椒面式”

的选择和爱好，容易导致浅尝辄止、术业不精。广大青年要以

理性审慎的姿态，看待“斜杠青年”的光环,特别是要结合自身

实际情况,合理制定自己的职业规划,将时间和精力用在刀刃

上，真正实现个人价值的最优配置。正如马克思在《青年在选

择职业时的考虑》一文中所说:“我们应当认真考虑:所选择的

职业是不是真正使我们受到鼓舞？” （宋燕）

为“不设限的人生”
激发更多潜能

“斜杠青年”由少变多，对于个人和社会均大有裨益。

对于年轻人来说，积极拥抱新潮流，主动淬炼自己，掌握多

项技能，在很多领域大显身手。不仅能获取多类报酬，还能

多方位实现自己的职业价值，从中获得一些认同感和归属

感。对于社会而言，在这个日新月异、竞争激烈的时代，越

来越需要既具有专业知识，又适应社会多方面工作的“复合

型人才”，“斜杠”是经济社会发展赋予年轻人的多元选择；

同时，这些年轻人也在反哺经济社会发展，为大环境注入新

的活力。

对此“斜杠”热潮，人社部门、高校、企事业单位等要制

定就业创业扶持政策，为劳动者搭建广阔的求职舞台，鼓励

青年人大胆尝试“斜杠”，舒缓就业压力；但又不能顾此失

彼，让这成为青年成功、成才的唯一途径，要引导年轻人客

观、理性对待“斜杠”，提供高质量的就业服务就业指导，强

化技能提升与创业培训，为广大求职者尤其是大学毕业生就

业创业助一臂之力。

另一方面，青年人要根据自己的特长、现状、理想等作

出准确角色定位，结合客观实际，厘清“斜杠青年”和“兼职

青年”的边界，寻求适合的职业路径、求职方向，努力提升各

项技能，以便更好地适应这个时代。同时要防止简单沉醉于

“斜杠”下面的一连串虚名光环，不知不觉地成为缺少过硬

的职业技能却又好高骛远的“半吊子”，“样样都会、样样不

精”，白白耗费宝贵的青春时光。 （肖光宇）

如今，赖房炎家的日子逐

步好转，儿子专心做根雕，儿媳

在九连山幼儿园当老师。他每

天送孙子、孙女上学后就到九连

山镇文化站上班，在阅览室里画

画。有人来学就教，碰到有人来

借书或是来下棋聊天就放下手

中的活接待……

2019 年 3 月，九连山镇新

时代文明实践所挂牌并投入

使用。镇领导考虑到赖房炎

喜欢作画，便以每个月 800 元

的报酬聘请他为文化站管理

员，既增加收入，也让他的画

画梦得以延续。镇里承诺赖

房炎所画作品可自行处理，有

需要还会帮忙销售。

“把管理员工作交给赖房

炎，除了照顾他是贫困户，更主

要的是他本人很热心村里的事

务，对文化也有一定的爱好。”九

连山镇干部魏兴财说，去年“6·
10”特大洪灾中，赖房炎不仅积

极参与到抗洪抢险，身为贫困

户的他还带头捐了 200 元用于

灾后重建。

自从当上文化站管理员，

赖房炎就像是有了自己的工作

室，心中跃跃欲试的想法正逐步

成为现实。1997年，九连山有个

干部提出想和赖房炎学画画，学

了一段时间后因为工作调动便

没再继续。前不久，这名学生来

看望赖房炎，并送上一卷 100 米

长的画纸给老师练笔。看到这

么长的画纸，赖房炎不舍得裁

剪，便萌生了画一幅百米山水画

的想法。

“ 要 是 能 把 放 眼 望 去 的

这 一 片 美 景 都 画 下 来 就 好

了。”“你能有这个本事我就

无后顾之忧了。”1983 年，赖

房炎和父亲上山砍柴时，两人

在山顶休息时闲聊的这番话，

赖房炎一直牢记在心。于是，

他决定将九连山的 99 座山峰

画在百米画纸上，以实现年

轻时的梦想。

“刚开始画山水画，我都

要先画好轮廓后再动笔。从

2017 年开始，我就能边想象边

画，现在 3 天时间就能画好一

幅八开大小纸张的画。”如今，

百米巨画已完成了 15 米，对于

这个艰巨的任务，赖房炎很有

信心。

树枝作笔醉心绘山水
——龙南农民绘画爱好者赖房炎的故事

□叶波 记者余书福 文/图

树枝，在龙南九连山镇

古坑村村民赖房炎的手中成

了画笔，随手折一根，蘸上墨

汁就能作画。在当地人看

来，堪称传奇。

“山水千奇百态，生动流畅，

树木高低错落，姿态各异……”

看过赖房炎画作的人，都以为

他是专业画师，而他实际上是

一个地道的农民。他既没有

拜师学艺，也没有进过美院深

造，凭着爱好、悟性、坚持，用

他那双布满老茧的手握着“画

笔”描绘他的世界。近日，记

者来到龙南采访了赖房炎。

年底才满 60岁的赖房炎，看上去比实

际年龄老很多。用他自己的话说，妻子去

世早，他既当爸又当妈拉扯一对儿女长大，

吃的苦受的累比别人多，所以看上去老相。

1992 年妻子患病去世，赖房炎只有

32 岁，正值年轻力壮，亲戚朋友劝他再娶

一个，他没有听从。从此，赖房炎独自抚

养一对年幼的孩子。尽管白天下地干活

很累，但赖房炎每晚都会陪伴在儿女身

边，监督他们写作业。儿女坐在桌前写

作业，赖房炎闲着无事怕打瞌睡，就拿起

笔在纸上画画打发时间。没有参照物，

赖房炎想到什么就画什么，鸡、鸭、狗、

牛、猫等农村常见的动物被画在纸上。

一天晚上，赖房炎用铅笔在纸上画了一

只老鼠，意外的一幕发生了：邻居家的猫

以为是真老鼠，一把扑过来将“老鼠”叼

走，踩在脚下不停地撕咬。这让赖房炎

对画画充满兴趣，平时不舍吃穿的他，花

钱买纸、墨、笔等却很大方。

“拿锄头把子的人，还能画画？”赖房炎

画老鼠被猫叼走的消息在村中传开后，不

仅没人相信，大家还嘲笑他吹牛，不务正

业。为了证明自己，一天中午，赖房炎叫来

五六个邻居，现场为大家画了一只老鼠。

果然，不到 20 分钟，一只栩栩如生的老鼠

跃然纸上。

“这老鼠画得真像，没想到你还有这本

事！”“不要总是画鸡猫狗牛，我们九连山山

清水秀，把它画出来呀。”得到邻居们的肯

定，赖房炎痴迷上了画画，作品不再是单一

的动物，开始创作山水画。

1995 年国庆节，原九连山林场举办书

画比赛。赖房炎得知消息后，抱着试试看

的心态，创作了一幅《九连山水美》的作品

去参赛，没想到获得三等奖。奖品是一个

热水瓶和 36 元现金，虽然不起眼，但彻底

激发了赖房炎对画画的热情。从此，赖房

炎除了干农活几乎家门不出，天天泡在家

中作画，再没听到有人说他不务正业了。

1998 年夏天，赖房炎到赣

州城区办事，无意间在街头看

到一个人在画瓷板画，瓷板上

的人物肖像神态逼真，让他大

开眼界。于是，他萌生了画人

物肖像的冲动。

回到家中，没有画册，赖

房炎就用儿女用过的历史书当

参照。不久，齐白石、诸葛亮等

人物都被他画在纸上。赖房炎

会画肖像的消息在小镇传开

后，上门找到他画肖像的人渐

渐多了起来。让赖房炎印象深

刻的是，1999 年春节，家住杨

村镇的李先生专程上门找到

他，拿出父母去世前各自拍下

的一张黑白免冠照片，请他帮

忙画一张父母的合影，以作纪

念。赖房炎欣然答应，告知对

方 3 天后来取。

这次给李先生父母画合影

照时，赖房炎有了一个意外

收获。合影画好后，赖房炎发

现画像中有残留的笔屑，吹不

掉又不敢用手去擦，正好桌子

上有一团棉花，他便顺手拿起

来轻轻擦拭。这一擦，他发现

画作层次更加分明，还有立体

的效果。从此，他的画作与棉

花结下了不解之缘。3 天后，李

先生上门来取画像，对赖房炎

的画作十分满意，当即拿出 30
元钱以示感谢。随着名气越来

越大，上门来找赖房炎画肖像

的人也越来越多。

2007 年，龙南县城举办新

农民周活动，赖房炎带了一幅自

创的《丹阳影雪图》去参赛，他用

棉花涂出雪的意境感让他摘得

当年画作比赛第一名。听完赖

房炎的绘画过程介绍，有个画友

很不服气，当场要和他比试比

试。工作人员便现场找了个女

子当模特，约定双方 40 分钟内

完成。当时赖房炎身上没带棉

花，便用烟头代替，结果半小时

就画好了，而且画出来的效果非

常好，对方自叹不如。接下来的

几届新农民周活动，赖房炎都有

新作得奖。

就在赖房炎潜心作画时，

2006年被检查出患有心脏病，眼

前开始出现重影。伴随描绘传

神的眼睛等细节变得困难，他开

始将画画重点从人物肖像转向

山水画。没有教材、无人指导，

作为美术界门外汉的赖房炎就

自己拿支笔想到什么画什么，平

日里看似毫无章法的自我摸索，

倒成就了他“自成一脉”的画画

风格。他画的山水画与传统画

法不同，刚开始都是用干墨皴擦

而成，后来干脆直接用小树枝代

替毛笔，画中的树与石、人与屋、

河流和高山，都是通过树枝勾画

而成。

据赖房炎介绍，他的画没

有固定模式，儿子赖起龙搬回家

的各种树根、门口台阶上的苔藓

都是他画画的灵感，但更多还是

来自年轻时在深山里的工作经

历，当时在原始森林里见到的奇

石怪木太多了。

“我字写得不好，一幅画到

最后总是有点美中不足。”尽管

如此，赖房炎早些年的画或送或

卖已所剩无几。从几百元到上

千元不等的价格，他 2019 年画

的山水画已全部卖完，很多还没

写字就被买走了。采访中，赖房

炎提到的《大好河山》《春水又

涨》《武 当 情 侣 峰》《老 虎 雄

风》……他那些曾获奖的作品，

如今已看不到实物。
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B参赛作品屡屡获奖

逐梦创作百米山水画C

赖房炎用随手折的一根树枝作画。

赖房炎作画时常有村民来观看。


