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“一切为了学生，为了学生一

切”，这是瑞金一中教师李福春的工

作原则。他兢兢业业，严宽相济，以

现代的教育教学思想指导关注学生

的心理，以丰富的知识使之敬，以亲

切的态度使之爱，以严谨的标准使之

慎，以灵活的方法使之能，努力让自

己成为学生人生航程中的一盏明

灯。今年 2 月，他获评江西省首批

“新时代学生心中的好老师”。

地理科目偏理科，让很多文科生

头疼不已。为了解决学生学习地理

遇到的问题，李福春不断更新教育观

念，探求新的教学方法，研究新的教

学模式，做到既把科学文化知识传授

给学生，又能结合身边的地理现象教

学，让学生们不仅学到了知识，而且

提高了探究和分析能力。他深入浅

出的讲解，让不少原本对地理不感兴

趣的学生也爱上了地理。

在李福春看来，想把班级管理好、

把学生教育好，首先就要坚持立德树

人的工作理念，积极营造良好的班风

和学风，让好的环境自动育人，潜移默

化地改变个别学生的不良思想。他通

过设立“挑战榜”，为每位学生制作成

长档案，激发学习积极性。他细心地

与每位学生沟通交流，指导他们设置

合理的目标，让学生看到自己的每一

次进步。对于挑战成功的学生，他会

给予精神奖励；对于挑战不成功的学

生，则会帮助总结反思，重新制定挑

战目标。

作为毕业班的班主任，李福春

一直教导学生心中有爱才可战胜一

切，学会爱父母、爱老师、爱同学、爱

朋友，爱是一切力量的源泉。去年高

考前的一次班会，他让每位家长写封

信给孩子，并把文稿汇总起来发给每

一位学生，很多学生都深深地感受到

了父母的爱，并把这种爱化作迎接

高考的动力。

李福春非常关心学生的健康成

长，坚持以正面教育为主，提高学生

的思想觉悟，做到不让一个学生掉

队。他经常通过家访的形式去了解

学生的家庭情况，特别关心家庭贫困

学生和留守学生的生活情况。当遇

到节假日时，他会带离家远不方便回

去的学生到家里吃饭，让他们感受到

家的温暖。

正是因为热爱教师这个职业，李

福春一直无怨无悔地奋战在班主任

的工作岗位上，无私奉献，传递教育

的温度，努力让自己成为新时代学生

心中真正的好老师。

美是纯洁道德、丰富精神的

重要源泉。美育是审美教育、情

操教育、心灵教育，也是丰富想象

力和培养创新意识的教育，能提

升审美素养、陶冶情操、温润心

灵、激发创新创造活力。强化学

校美育育人功能，构建德智体美

劳全面培养的教育体系是学校当

前面临的一个重要课题。

纵观目前现状，学校、家庭、

社会对美育的认识主要存在以下

几个误区：一是不少中小学校对

美育的重要性认识不足，并且在

实践上轻视；二是多数家长过于

关心孩子的学习成绩，忽视孩子

的全面发展；三是社会普遍认

为，教学生唱歌跳舞就是美育，

而没有把美育与学生思维发展、

品格培养、身心成长等全面发展

联系起来。

针对这些问题，赣州市厚德

路小学不断探索，历经 10年的实

践总结，形成了以“乐教”为理念，

以“戏曲进校园”“构建美育课程

体系”“渗透各个学科”“丰富各类

社团”“开展校园节庆活动”为路

径，以“新时代厚德美少年”为评

价体系的“一五一”小学美育路径

的探索和实践模式。

为什么要以“乐教”为理念

呢？“因为在中华传统文化中‘礼乐文化’是一个非常

重要的核心内容，《尚书》中有‘诗言志，歌永言，声依

永，律和声’之说，乐教就是一种以礼仪、艺术为媒介

的教育，强调的是从外在行为到内心情绪、情感体验

的教化与塑造。基于‘乐教’理念，学校逐步形成了

‘兴于诗、立于礼、成于乐、志于武、行于勤’的办学思

路，营造了一个‘步步是景，人人能诗，时时有乐，处

处尚武’的中华传统文化育人氛围，让孩子们在乐教

的美育理念中快乐成长！”厚德路小学主要负责人介

绍说。

据了解，在“一五一”美育模式的探索中，厚德路

小学推进了“琴、棋、书、画、诗、乐、武、茶”八艺技能，

“古琴、鸣鸠琴、葫芦丝”三项民族乐器和“赣南采茶

戏、赣州街谣”两大非遗传承为主体的传统文化艺术

进校园建设，开展了“聆听天地之声 感受时节之美”

二十四节气和“田野上的思政课 劳动中的实践美”

等特色系列活动，开设了《厚德礼》《孔子说》《慈云雅

韵》《农桑之美》等校本课程，举行了以“3·12花朝节”

“4·23读书节”“五一国际劳动节”“九月初九恩亲节”

“11·1体育节”“腊月初八腊八美食节”、一年级开笔

礼、四年级敬师礼、六年级毕业礼、三月初三校园汉

服日、11·11校园街市日为内容的“厚德六节三礼二

日”系列活动，创建了“妙曼舞蹈社”“蕉雨诗社”“日

新社”“吟风合唱团”“梦想的力量”等 30多个学生社

团，每年还推出了一台文化气息深厚、艺术水平高

超、美轮美奂的高品质中秋晚会。

“一五一”美育路径既让厚德路小学的美育教师

队伍的思想政治素质、教学素质、育人能力和职业道

德水平得到提高，又培养了一大批心灵美、形象美、

语言美、行为美的“新时代厚德美少年”，既树立了学

科融合理念，又联动了多方社会资源，促进了学校内

涵建设和特色发展，取得了丰硕的办学成果。该校

先后被评为“江西省语言文字规范化示范校”“江西

省绿色学校”“江西省第一批‘五个一百美育工程学

校’”“江西省中小学实施素质教育示范学校”。2019
年 6月，江西日报以“感受传统文化魅力”为题，介绍

该校弘扬优秀传统文化、非遗进校园的专项报道。

新华网、学习强国、人民周刊网、江西网络广播电视

台、赣南日报、赣州电视台等各级媒体平台都对该校

的美育做法进行了报道。

目前，厚德路小学正在结合新时代文明实践站

建设，进行“整合多方社会资源 联动构建美育网络”

这一新时期美育发展问题继续进行美育路径的新探

索和实践。

就读六年级四班的“新时代厚德美少年”钟涵宇

深有感触地说，现在我们的校园里讲文明、讲礼仪、

讲道德的人多了，校园环境越来越美了，学校成了最

快乐的地方。

近日，赣南医学院护理学专业的

高妍、郭娟、陈刘吉和闫振龙 4名学生

组成的代表队，在第十届中国大学生

医学技术技能大赛护理学专业赛道华

东分区赛上，从 62支队伍中脱颖而出，

荣获团体一等奖，并成功晋级全国总

决赛。这是今年 3月赣南医学院护理

学专业入选国家级一流专业建设点的

实力诠释。

从 2010年获批江西省高校特色专

业建设点，到 2018年被列为江西省一

流专业（特色），再到今年入选国家级

一流专业建设点，创建 22年的赣南医

学院护理学院，坚持立德树人，突出以

学生为中心、产出为导向、持续改进的

理念，以培养具有评判性思维、实践能

力强、职业素养高的人民健康守护者

为目标，努力将护理学专业建设成为

特色鲜明、竞争力强、社会认可度高的

一流专业。

坚持立德树人 创新培养模式

立足革命老区，传承红医精神。扎

根红土地的赣南医学院护理学院，将政

治坚定、技术优良、无私奉献、救死扶

伤、艰苦奋斗、勇于开创为内涵的“红

医精神”融入课堂和日常的服务育人工

作，扎实推进校园“三个文明”建设，积

极提升学生文化自信和职业认同感，达

到立德树人目的。近三年，护理学院的

毕业生扎根江西比例达 76.8%，岗位与

专业符合率达 92.4%。特别是在 2020
年战疫期间，20余名毕业生主动请缨

支持湖北，10余名在校生参与家乡疫

情防控，演绎了一段可歌可泣的感人

故事，并获国家省市级表彰。

护理学是一门综合性的应用学

科。赣南医学院护理学院以社会需求

为导向，以岗位胜任力为核心，以实践

能力和人文素质培养为抓手，创新人才

培养模式改革，全面提高人才培养质

量。同时，依据护理学类教学质量国家

标准，问诊把脉，制定精准培养方案，通

过“五年一规划，一年一调整”，提升专

业思维灵活性。通过人才培养方案的

严格落实，人才培养质量得以保证。近

三年，本科学生护士执业资格考试通过

率为 100%，毕业生就业率达 100%。

为缓解当下急危重症护理人才严

重匮乏现状，培养专科型护理人才，

2010 年，赣南医学院护理学院率先在

省内开展“2+2”急危重症方向专科型

护理人才培养，并获得省教改课题立

项。历时 10年探索、打磨、总结、提高，

该学院“一贯穿二对接三结合”本科急

危重症护理人才培养模式在 2019年获

江西省教学成果二等奖。目前，已为

社会培养急危重症护理方向人才 300余
人，毕业生年均初次就业率达 93.3%，

87%分布在三甲医院，岗位吻合度高，

且受到用人单位和兄弟院校对该分流

方向毕业生的高度评价。目前，该学

院在麻醉、康复等护理人才培养方面，

尝试“1+X”专科型人才培养模式。

同时，赣南医学院护理学院以职

业能力和人文素质为核心，构建“强实

践、重人文”的课程体系。至今，已获

省级课程 8门。该学院专业课程推广

案例教学法，建设教学案例库，人文课

程采用 PBL、案例讨论法，并增加综合

性、设计性实验，开展线上线下混合式

实验教学。近三年，关于教学方法手

段改革的立项课题 10余项。此外，该

学院构建了“渐进式”的实践教学体

系，全面提升了学生的临床实践能力

和临床思维能力。2015 年，该学院学

生参加首届全国护理专业本科临床技

能大赛获团队二等奖，2021 年获第十

届中国大学生医学技术技能大赛护理

学专业赛道华东分区赛一等奖。

建强师资队伍 提升教学质量

一流课堂需要一流的师资。赣南

医学院护理学院通过道德讲坛、党员

示范岗、创先争优等活动加强师德师

风建设，提升教师思想素质；通过临床

研修、教学竞赛、国内外培训访学等方

式，提高教师教学能力，打造“双师型”

教学团队。近年来，多名教师参加各

级各类比赛并取得佳绩。

引培结合，加强高层次人才队伍

建设。该学院围绕学校中心工作，以

“五大工程”建设中的人才强校为目

标，依托学校良好的人才培养与人才

引进政策，护理学院鼓励教师攻读博士

学位，大力引进高层次人才。截至目

前，该学院引进高层次博士人才 3人，自

主培养博士 6人。同时，依托高层次人

才开展“博士讲坛”活动，该学院组建肿

瘤护理、老年护理、急危重症护理等数

个教学团队和科研团队，发挥高层次人

才的支撑和模范引领作用。

建章立制，规范基层教学组织管

理。赣南医学院护理学院根据学科特

点，成立了 5个教研室和护理学中心实

验室，各教研室坚持既分工又合作原

则开展教学与研究；建立、完善和落实

基层教学组织基本制度，通过制度落

实具体工作，规范基层组织管理系统，

提高教学基层组织的实效；组建合理

的基层教学组织教师梯队，注重传帮

带，提升教师教学能力和水平；健全基

层教学组织激励机制，激发教师从事

教学教研工作的内在驱动力。

在加强专业教学质量保障体系建

设方面，赣南医学院护理学院建设完

善专业质量标准，健全质量监控制度，

构建由组织、目标、监控、评估、反馈五

个子系统组成的教学质量保障模式，

对教育教学全过程进行常态化监控。

同时，采取常规监控与专项评估相结

合，学生评价、同行评价、领导评价、第

三方评价相结合，形成常态化自我评

估及质量监控良性机制。该学院教学

管理、教育教学质量得到有效提高，课

程目标与培养目标有效达成，并促进

质量监控与评价的常态化、数字化和

规范化。近三年，学生核心课程成绩

合格率达 93.6%，学校对学院专职教

师、学院对医院临床专任老师实行教

学督导全覆盖，优良率均达 100%，用人

单位对毕业生满意度达 96%。

“站在新的起点上，我们将以护理

专业认证和国家级一流专业建设标准

为目标，对标对表，全面夯实专业建设

基础，创新人才培养模式，提高人才培

养质量，把护理学打造成为国内知名、

省内一流的专业,进而向一流学科迈

进。”对护理学专业的规划，赣南医学

院护理学院院长丁梅充满自信。

图为赣南医学院代表队在第十届中国大学生医学技术技能大赛护理学专业

赛道华东分区赛上进行输血前的核对。

4 月 26 日上午 10 时

许，在安远县九龙小学，

随着下课铃声响起，2000
余名小学生在老师的带领

下迅速排队，足球操、采

茶操等五种特色课间操精

彩上演。连日来，安远县

中小学校开展特色大课间

操活动，展现出中小学生

朝气蓬勃的精神面貌和丰

富多彩的校园体育文化。

为践行“健康第一”

的教育理念，深入推进体

教融合，推动青少年文化

学习和体育锻炼协调发

展，安远县各中小学持续

开展以“活力大课间 悦

动越健康”为主题的大课

间操活动。该县以评选展

示为抓手，以学生为本，

指导各校根据学生年龄、

身心发展特点和学校实

际，精心编排内容丰富、

形式多样的特色课间操。

特色课间操有力推动了体

育教育落地生根，让每个

学生掌握至少一项运动技

能。同时，该县通过加强健身效果宣

传，提高了师生健身意识，并引导各中

小学师生全员参与、全身心投入，推动

大课间活动常态化，让大课间体育活动

成为阳光健康的欢乐舞台。

据了解，截至目前，该县各中小学

已编排出足球操、采茶操、呼啦圈操等

20 余套特色课间操，凸显“一校一品”

“一校多品”特色，推动大课间操活动多

元化发展。特色课间操活动推动校园

体育文化蓬勃发展，不仅有助于学生养

成良好的体育锻炼习惯，而且促进学生

身心健康、体魄强健。

瞄准“一流”勇攀高峰
——赣南医学院护理学院建设一流专业走笔

□梁若涯 记者廖福玲 文/图
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用奉献的深度传递教育的温度
——记瑞金一中教师李福春

□记者廖福玲
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近日，赣州市西津路小学的学生在章

贡区水西镇赤珠村，聆听 88 岁抗美援朝老

兵吴光鸿的战斗故事。吴光鸿结合自己抗

美援朝参战经历，给孩子们讲述了军功章

背后的故事，并引导他们铭记党恩，传承红

色精神，为祖国建设贡献力量。

张念娇 记者刘青 摄

近日，兴国县第六幼儿园开展红色研学活动，孩

子们和家长一起阅读红色绘本。连日来，兴国县开

展红色经典剧表演、读红色书籍等“童心向党”教育

实践活动，引导青少年儿童从小听党话、感党恩、跟

党走，厚植爱党爱国爱社会主义情怀。

黄苗子 特约记者张声 摄


