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肾 脏 被 誉 为 人 体 的“ 清 道

夫”，通过生成尿液清除体内代谢

产物及某些废物、毒物。近年来，

慢性肾脏病已成为威胁人类健康

的一种常见疾病，肾脏病如果恶化

会发展为肾炎、尿毒症、肾衰竭，严

重危害人们的健康。

赣州市人民医院肾内科创建于

1992年，创建以来一直跻身赣南肾病

治疗第一梯队，经过近三十年的努

力，在赣南乃至周边地区肾内科领域

创造了一个又一个“第一”，逐渐形成

了自己的专科特色。该科医护人员

凭借良好的服务、精湛的技术，点亮

肾病患者生命之光，在广大肾病患

者中赢得了好口碑。

注重疾病管理 延缓肾脏病进展

5月 21日，笔者走进赣州市人

民医院肾内科，在肾脏病慢病管理中

心，看到许多慢性肾脏病患者正得到

一体化、规范化、系统化的治疗。据

悉，在今年 3月 11日第 16个世界肾

脏日当天，赣州市人民医院肾脏病慢

病管理中心正式挂牌成立。该中心

的成立，旨在帮助慢性肾脏病患者

延缓疾病进展，延缓尿毒症及相关

并发症发生，造福广大肾脏病患者。

据该院肾内科负责人刘德慧

介绍，早期肾脏疾病演变成尿毒症

是一个长期的过程，因前期的管理

介入而存在明显个体差异。例如，在

临床上，两例类似的早期肾脏病例，

一位患者很重视病情，每隔三个月就

来医院做检查，经过十余年时间才进

入尿毒症期；而另一位患者不重视自

己病情的跟踪，短短数年时间就演变

成了尿毒症。因此，慢性肾病的早

期治疗意义重大，能够减慢肾衰的

进展速度，延缓肾衰的发展。

慢性肾脏病患病率超过 10%，

但其中知晓率上不足 10%。为了架

起医患沟通的桥梁，搭建肾病患者

之间的交流平台，肾内科每年都会

组织举行若干次肾友会。肾内科专

家就慢性肾脏病（尿毒症）相关知识

进行专题讲座，各位病友相互交流

心得，互相鼓励和学习借鉴，患者

都赞许地称该科为“肾友之家”。

提升诊疗水平 造福肾脏病患者

日前，赣州市人民医院肾内科

成功将一位来自于都的危重症患者

从“死亡线上”拉回。这是一位年过

六旬的男性尿毒症患者，入院时全身

无力、精神状态差，已有 3天未做血

液透析，入院后数分钟出现心脏骤

停。面对这一突发紧急情况，肾内

科刘德慧团队紧急采取急救措施，

考虑高钾血症引起，经电击除颤、胸

外按压、气管插管、药物治疗等，经

过半小时抢救，患者成功脱险，类似

这种抢救在肾内科频频上演。

救死扶伤，凸显医者医术仁

心。经过多年临床实践，该科室在

全市率先开展动静脉内瘘成形术、

腹膜透析置管术、涤纶套导管植入

术等技术，在肾脏疾病诊断及治疗

方面的技术显著提高。早期肾病

诊断方法有较为准确的肾活检术，

终末期肾病治疗方法主要有血透治

疗和腹透治疗。据悉，赣州市人民

医院肾内科的腹膜透析中心经过近

15年的发展，已成长为省内第二、国

内排名前十的腹膜透析中心，实施

1300 余例手术，管理随访患者 700
余人。科室成为“规范腹膜透析，提

高尿毒症救治率”的典范，被省卫健

部门推荐为“卫生部第三批腹膜透

析培训示范中心”，是我省地市级医

院唯一被推荐单位。同时，该科室

与中山医科大学一附院腹膜透析中

心建立了长期协作关系，让科室治

疗水平紧跟业内前沿。

人才队伍是科室实力的有效

保障。目前，该院肾内科有医师22
人，硕士以上学历18人，护理人员60余
名，建设成了一支“奉献、团结、进取”的

中青年医生梯队。血液透析中心初

具规模，拥有进口血透机65台，血透

滤过机8台，CRRT3台；病区环境舒

适，设有固定病床 112张，是目前我

市固定病床数最多的专业病区。
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点亮肾病患者生命之光
——走近赣州市人民医院肾内科

□刘珊伊 文/图
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庭院合围，佳木茏葱，鲜花烂漫，清流环绕，阡陌平

整，乡舍错落……5 月 19 日，“行走红三角 奋进小康

路”主题采访团走进韶关南雄市珠玑镇灵潭村，记者眼

前俨然是一幅现代农业与传统村落和谐相融的美景。

近年来，灵潭村深入挖掘红色资源，打造多元化

产业链，带领全村群众脱贫摘帽奔小康，将原中央苏

区县红色老区村建设为现代化美丽新农村，在乡村振

兴、共同致富的新时代征程中成为一面鲜明的旗帜。

传承红色基因 唤醒红色记忆

灵潭村地处南雄市珠玑镇中北部，在梅关古道

和珠玑古巷的中间节点上。全村有 11 个村民小组，

共 518 户 2079 人。灵潭村历史文化底蕴厚重，尤其

红色文化，有红色人物、红色遗址和红色事迹。

灵潭村是红色英模钟蛟蟠的故乡。钟蛟蟠是走

完长征的 3 个南雄人中的一个，1939 年，任晋察冀军

区政治宣传部宣传科长的他，在去延安汇报工作途

中不幸遇遭日军飞机轰炸牺牲。

灵潭村是南雄农民暴动的策源地。1927年，革命

的火种开始在灵潭村传播。1928年 2月 12日，中共南

雄县委在灵潭村鸳鸯围内召开会议，决定举行武装大

暴动。第二天晚上，武装暴动取得了成功，震动全省。

灵潭村还曾是广东陆军总医院的驻扎地。1940
年至 1944年，正值抗日战争时期，广东陆军总医院在

这里驻扎，其间治病救人、兴办学校，和当地老百姓

建立了深厚的情谊。

然而，历经几十年风雨，这些历史遗迹早已破败

不堪，历史记忆也在渐渐模糊。曾经闻名四方的红

色村，后来的发展竟落后于人，沦落为“泥潭”村。

2016年，灵潭村被广东省定为贫困村，全村有建档立

卡贫困户 44 户 118 人，贫困人口多，村民收入低，村

集体经济收入几乎为零。

近年来，灵潭村被广东省列为第二批党建示范

工程“红色村”示范点。灵潭村党总支把红色传承作

为根本动力，把引领发展作为最终目的，让基层组织

“强”起来，红色记忆“醒”起来，扶贫济困“实”起来，

人民群众“富”起来，村容村貌“靓”起来。

“我们在党建过程中，通过学习红色历史文化，大

大地提高了村‘两委’干部的战斗力。”村党总支书记黄

建忠高兴地对记者说，随着“红色村”党建示范工程的

推进，红色记忆重新在这片土地上苏醒，红色元素遍布

在每一个角落，红色故事成为人们津津乐道的话题。

盘活红色资源 锻造美丽乡村

上个世纪初，灵潭先贤们具有强烈的革命意

识。如今的灵潭村，为巩固和强化村党组织在农村

各种组织和各项工作中的领导核心地位，率先实行

党组织优化设置在先、党组织领导决策在先、党员作

用发挥在先“三个在先”机制，将农村基层党组织建

设与保护利用红色资源紧密结合起来，巩固拓展脱

贫攻坚成果和乡村振兴有效衔接、全面发展。历经 5
年建设，昔日“泥潭”村已然化身美丽乡村，这个边远的粤北小村如今展现出新的

发展活力。

“老百姓要富，村集体也要富。”2015年，灵潭村集体经济收入只有 1.5万元，村

“两委”号召力不强，办事常常有心无力。村党总支理清发展思路，盘活村内红色

资源，探索构建了“租金+薪金+股金”产业扶贫利益联结机制，并成立了村集体公

司——济福生态农业有限公司，由公司整合帮扶资金、村集体收入和流转土地、村

民入股资金，通过参股、合资、合作等方式，建立腐竹生产、光伏发电项目、乡村特

色旅游、新型农业生产与服务等四大产业链，发展壮大村集体经济。2020年，该村

集体收入 149.5万元，较 2015年增长近百倍；全村人均可支配收入 1.7万元，较 2015
年增长 1倍多。

同时，灵潭村以打造生态旅游村、宜居历史文化名村、中国美丽休闲乡村为契

机，借助“千年珠玑古巷·历史梅关驿道”生态休闲度假旅游示范线路，把自身打造

成红色教育基地与乡村休闲度假相结合的红色旅游精品村。现在，该村村容整

洁，邻里和谐，村容亮丽，产业兴旺，2018年成功获评中国美丽休闲乡村，2020年又

入选第二批全国乡村旅游重点村名单。

谈到灵潭村未来，黄建忠告诉记者，下一步，在乡村振兴、共同致富的大背景

下，灵潭村将依托当地厚重的历史文化底蕴，推出“一心”“三带”“多点”的“红色研

学乡村旅游综合体”项目总体规划——“一心”即党群服务中心，“三带”包括红色

研学带、生态科普带、古驿文化带，“多点”有灵潭乡村振兴讲习所、灵潭古驿站（民

宿）、陆军医院纪念园、灵潭产业园、灵潭古戏台、灵潭村史馆等。“我们会加强党建

引领，传承灵潭的红色基因，把精准扶贫的成效成果巩固好、拓展好、发展好，与乡

村振兴更好地有效衔接。”黄建忠说。
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今年一季度，全市破获电

信网络诈骗案件 1566 起、抓获

嫌疑人 2138 人，赣州反诈工作

多项考评夺得全省第一。而

2020 年市公安局在全省反诈工

作综合考评中更是名列第一。

成绩背后，是赣州公安机关

履职尽责、奋勇向前的忠诚担

当。近年来，市公安局始终坚持

以人民为中心的发展思想，擦亮

打击利器，织密全警反电诈火力

网，强力攻坚群众反映强烈的电

信网络诈骗案件，重拳打击诈骗

犯罪分子的嚣张气焰，做到打击

全链条、预警精准化、反制点穴

式，打出声威，防出实效。

以专制专 聚力攻坚

近日，信丰县公安局反诈专

业队发挥连续作战精神，经过多

日数据分析研判，从会昌县追击

嫌疑车辆至章贡区红旗大道，最

终成功抓获 3 名涉嫌电信诈骗

嫌疑人，现场查获作案设备 2
台，电话卡 300余张。目前，3名
犯罪嫌疑人被依法刑事拘留。

以专制专，聚力攻坚。为提

升打击电诈质效，市县两级公安

全部组建反诈中心，实现公安、银

行、通讯专人进驻、实体运作。市

反诈中心抽调 13 名精干民警组

成打击专班开展信息研判工作，

各地均成立反诈中心，配置 8 名

以上的民辅警开展反电诈工作。

“组建专业队后，通过以专

制专、以快治快，进行合成作

战，有效将诈骗团伙连根拔除，

对电信网络诈骗违法犯罪发起

集中攻坚，做到打早打小、露头

就打、除恶务尽。”该局刑侦支

队负责人介绍。

走进赣州市反诈中心，公

安、银行、通讯等工作人员正在紧

张的工作，电话铃声此起彼伏，敲

击键盘声不时响起，显示屏上，核

查指令、分类预警信息和发案走

势图实时滚动播放……

与此同时，针对电诈案件

发案特点，市公安局总结提炼

“即发即研、即研即打、快研快

打、合研全打”的 7×24小时快打

机制，做到以专制专、以快打

快，不断提升打击质效。

今年一季度，赣州反诈工

作夺得打击电诈效能、惩戒涉

诈“两卡”人员数、打击治理电

诈工作绩效考评、部推电话线

索办结数办结率、部推微信 QQ
线索激励机制积分、“长风 1号”

专项行动战果 6个全省第一。

预警反制 精准打击

2020 年 2 月 18 日，赣州市

公安局蓉江新区分局经过多

警种研判分析，破获一起跨 10
省（市）、涉 300 余名受害群众，

涉案金额 560 多万元的特大虚

假售卖口罩网络诈骗案。

该局做强打击主业，织密全

警反诈火力网，做到精准预警、

精准打击，在不放过任何一起小

案基础上，紧盯重点案件线索，

创新逆流分析法、视频关联法等

10 余种技战法，串并案攻坚，发

起类案集群战役，做到一网打

尽，攻克了一批部督案件，带来

了部推线索数量明显下降，核查

率明显提高，达 97.3%。

去年 10 月至 11 月，全市对

冒充领导类、网络刷单类诈骗案

件发起集群专项行动，破案率分

别上升 40%、12.1%，分别打掉窝

点 17 个、32 个，在“长风 1 号”行

动中，抓获嫌疑人 1722名。

对付电诈犯罪行为，预警

反制是最有效的手段之一。近

日，章贡区市民王某被诈骗嫌

疑人冒充公安机关办案人员，

以其涉嫌犯罪为由，要求将银

行卡中的 20 万元钱转入安全账

户。市公安局民警发现情况

后，迅速拨打王某的电话劝阻，

多次联系其家属配合展开拦截

工作，成功拦截 20万元。

与此同时，市公安局充分运

用大数据资源和高科技手段，加

强“智慧反诈”预警监测平台和

模型建设，购置 2 台预警系统，

做精做尖反制防诈技术，溯源筛

查 7319个涉诈APP，逐一查找告

知 6.8 万余名潜在受害人，2020
年至今，成功预警 120 余万人

次，阻止 30 余万人受骗，挽回损

失近亿元。对 3030 名前科人

员、2329 名高危人员分类建档，

特别是偷越边境的重点人员，全

部列管，三次以上偷越国边境

的，以“偷越国边境罪”严惩。

“断卡”行动 斩链铲源

去年11月以来，全市有4391
人5年内不得使用“手机支付”，这是

“断卡”专项行动带来的战果。

近年来，买卖银行对公账户

的犯罪嫌疑人，利用自己的身份

信息或者指使他人注册虚假公

司，并以公司名义开通对公账

户，随后将公司账户、法定代表

人等完整信息以及公司公章、银

行卡及密码等“全套”资料，以每

套数千元的价格转卖给从事电

信网络诈骗的人员用于作案，形

成了一条网络黑灰产业链条。

2020 年 11 月，市反诈中心

联合三大运营商发布《关于严厉

打击出租、出借、出售、倒卖电话

卡行为的公告》，对出租、出借、出

售、倒卖电话卡行为挥出致命一

击。当年11月17日，大余县公安

局破获一起帮助信息网络犯罪活

动案，依法刑拘 2名“卖卡”犯罪

嫌疑人，共涉及全国各地10余起

案件，涉案金额高达100余万元。

2020年 9月以来，市公安局

联合人行赣州市中心支行，对存

在出租、出借、出售、购买银行账

户的 4391名人员实施惩戒，5年
内暂停其银行账户非柜面业务。

中国人民银行赣州市中心支行率

先出台对买卖银行账户的个人实

施惩戒文件，对驻市企业各银行

51580 个对公账号逐一核查，封

停对公账号 3211个，各大商业银

行对新办卡用户实施当面告知、

当面签名，严打黑灰产犯罪，抓获

涉“两卡”嫌疑人3147人；三大运

营商出台严厉打击出租、出借、出

售、倒卖电话卡行为的公告，给电

诈分子断源清流。

利剑出鞘铲“毒瘤”
——赣州市公安局打击整治电信网络诈骗违法犯罪工作综述之二

□黄巍亮 记者陈少芬

（上接1版）大力开展党史“微

宣讲”、“四史”知识竞赛、“红

色歌曲大家唱”等群众性主题

宣传教育活动，将社会主义核

心价值观融入群众喜闻乐见

的文化产品和文化活动，融入

景观长廊、公益广告等常见载

体，融入机关、乡村、社区、学

校等各个领域，引导广大市民

特别是青少年树立正确的价

值导向。要深化拓展文明实

践。进一步加强资源整合，推

动文明实践从农村向城市、高

校、工业园区及文明单位、旅

游景区延伸，广泛发动党员干

部、企业乡贤、农民群众参与

文明实践。要持续引领文明

新风。大力实施爱国主义教

育和公民道德建设工程，深入

开展“讲文明 树新风”系列活

动，不断提升广大市民的文明

素养，在不断解决群众诉求中

深化移风易俗，倡导文明乡

风、纯朴民风。

吴忠琼要求，要进一步加

强组织领导，广泛凝聚精神文

明建设工作合力。坚持全市

“一盘棋”，在市文明委的统筹

协调下，明确分工、密切配合，

形成上下联动、齐抓共管的工

作格局。各级各部门要全面压

实工作责任，“一把手”要挂帅

出征、一线作战，对涉及的创建

工作亲自部署、亲自调度，确保

各项工作落实落细落地。市委

将按照“谁主管、谁负责，谁丢

分、谁担责”的原则，对成绩突

出的给予及时奖励，对工作不

力的严肃追责问责。

市文明委全体（扩大）会议暨深化
全国文明城市建设工作总结部署会召开

本报讯（记者李喆）
5 月 21 日至 22 日，在赣南

师范大学校内，一场精彩

的“晓出晚归 安全骑行”

头盔现场涂鸦活动在这

里举行，百余名大学生各

展身手，用手中的画笔在

素色头盔上描绘各种图

形图案。

据了解，活动由该校

美术学院与学院校企合作

企业共同举办，旨在通过

头盔涂鸦展示宣传安全骑

行知识，提高师生交通安

全意识，倡导文明骑行，

助力加强精神文明建设。

在活动现场，该校学生朱

童说：“一听说有这个活

动，我就报名参加了。能

够通过参与涂鸦活动，为

宣传文明骑行贡献自己的

力量，我觉得很有意义。”

校企合作企业深圳晓

安头盔公司总经理曾兴介

绍，在政府部门推进“一盔

一带”安全教育的背景下，

与学校联合举办这个活动

将进一步促进全面深入普

及安全文明出行的理念，

构建和谐校园。

本报讯（记者谢东琳）日前，
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人民摄影“金镜头”2020 年度

新闻摄影作品评选揭晓，经评

委团认真评选并公示，最终评

选出 2 个年度奖项和七大类

别的 41 个奖项。本报与安远

县联合选送的作品《安远：牢

记嘱托护源头 一泓清水送粤

港》（作者：刘青 唐丽琴）获自

然环境新闻类组照金奖。

人民摄影“金镜头”新闻摄

影作品评选尊重新闻摄影规律，

通过总结表彰上一年度新闻摄

影记者在摄影报道工作中所取

得的成绩和进步，推动中国新闻

摄影事业的发展，以其广泛的群

众性吸引了越来越多的摄影师

参加，并以专业性、公正性得到

社会各界的肯定和支持。

本次“金镜头”评选征稿自

2020年 12月启动以来，共收到

全国近两千名摄影师的 3万余

件参赛作品。今年 4 月底，经

过初评评委会的筛选，共有659
件 3000余幅新闻摄影作品、44
个新闻短视频作品进入终评。

2020年度人民摄影“金镜头”评选揭晓
本报与安远联合选送作品获自然环境新闻类组照金奖
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