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第十二届“四方杯”全国优秀语文教师选拔大赛落幕

赣州一中教师曾凡华夺冠
本报讯（记者廖福玲）近日，第十

二届“四方杯”全国优秀语文教师选拔

大赛暨新教材、新思路、新方向观摩课

大会在贵州省六盘水市举行，赣州一

中教师曾凡华作为江西省唯一代表参

赛，并夺得全国一等奖第一名。

在比赛中，曾凡华执教的课文是《定

风波——入境咏词韵 归去探诗心》，其教

学最大亮点在于应用古诗词“吟唱法”教

学，为中学语文教学弘扬中华优秀传统文

化、探索古诗词教学新方式提供了可行路

径。专家们对其教学高度评价，认为既体

现了新课标、新教材、新高考的教学理念，

又体现了中学语文朴素传统的语文味。

据悉，“四方杯”全国优秀语文教师

选拔大赛，是由中国语文报刊协会、叶圣

陶研究会与《语文学习》《中学语文教学

参考》《语文世界》《读写月报》四大期刊联

合举办的盛会，在我国语文界影响很大，

一直是中学语文教学理念最前沿、赛事

规格最高、示范性最强的全国性大赛。
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磨砺羽翼只为搏击长空
——关注准新生入学准备系列报道之二

□记者廖福玲

听说步前村又迎来了华中农

业大学的 13名支教志愿者，日前，

记者慕名驱车来到于都县罗坳镇

步前小学樟坑教学点，感受这群朝

气蓬勃、充满活力的年轻人情系山

乡教育的青春热情。

学以致用，拓展思维空间

“故事讲完了，你们觉得普罗

米修斯是个怎样的人？大家从普

罗米修斯身上学到了什么？我们

该做一个怎样的人？”讲完神话故

事《普罗米修斯》后，志愿者黎秀芳

启发式地向孩子们提出一连串的

问题。在她循序渐进的开导下，孩

子踊跃发言，交流分享自己的学习

心得。

“我们一行 13 人，每天都坚

持和爸妈视频通话，与他们分享

在这里的生活与收获。”20 岁的黎

秀芳说，她来自四川省巴中市，是

华中农业大学大二的学生。今年

5 月，她父母得知她将前往于都县

支教的消息，尽管有许多的不舍

和牵挂，还是选择支持她。

立足长征起点，情暖山区儿

童。来到樟坑教学点的第一天，支

教志愿者们就制定“激发求知欲

望、培养学习兴趣”的支教计划。

“大哥哥大姐姐每天教我们许多课

外知识。我要努力学习，长大后，和他们一样去帮助

更多的人。”9岁的张小钰仰起头，脸上满是期待。

20岁的李一平是华中农业大学乒乓球队的副队

长，他利用自己的乒乓球运动特长，对孩子们手把手

地教、实打实地带。经过几天的努力，对乒乓球有着

浓厚兴趣的 10 岁刘宗敏和 11 岁李茂隆很快便脱颖

而出，成为村里的乒乓球小将。

感同身受，和孩子做朋友

“肚子还疼吗？”刚走进办公室，便看到 20岁的宁

都女孩黄丽云轻抚着一个孩子的腹部，关切地问。“姐

姐，不疼了。”孩子脸上露出笑容，没有一点生疏感。

黄丽云告诉记者，支教第一天中午，当她看到李

茂隆兄弟俩留在教室里吃冷饭时，心里一阵酸楚。

原来，李茂隆的父母亲都在外务工，家里只有爷爷奶

奶照看。可眼下正值农忙季节，爷爷奶奶只好让他

们兄弟俩把中饭带到学校。

“看着两个孩子吃着从家里带来的午饭，我一下子

就想起了自己小时候读书的情景。”黄丽云回忆说。她

的父母常年在福建务工，读小学的时候，每天早上上

学，她都要把中饭带到学校里去。“夏天还好，到了冬

天，饭菜都硬邦邦地难以下咽。”黄丽云把两个孩子中

午留在学校吃午饭的事告诉其他支教成员。在她的提

议下，他们把两个孩子带到了食堂，一起吃午餐。

“我曾经也是一名留守儿童，对留守儿童生活

学习上的困难感同身受。”20 岁的大二学生刘宝

说，他来自安徽，从小就在爷爷奶奶的身边长大。

来到樟坑教学点后，他利用自己所学的专业，结合

学校现有的人体骨骼等各种器官模型，向孩子们

传授人体相关知识，强化孩子的自我保护意识。

爱心接力，点燃梦想希望

放学时，18岁的湖北姑娘严子蜜和孩子们告别，

目送他们随家长离开。严子蜜是华中农业大学大一

学生，是支教队伍中年龄最小的“小学妹”。在她看

来，支教生活虽然有艰苦之处，但当地百姓对支教大

学生发自内心的爱护，也让她深受感动。

支教大学生刚到樟坑教学点，当地村民就纷纷

给他们送来蚊帐、锅碗瓢盆等生活用品。步前村治

安保卫事务主任张文红告诉记者，得知有大学生来

支教，村民们每天都会把自家种植的果蔬摘些送到

教学点。“今天，村民们都没空，便委托我把这些东西

送过来。”张文红打开汽车的后备箱，只见后备箱里

塞满了各种蔬菜水果。

在支教队长张海凤的带领下，记者来到 13 个年

轻人的食堂。张文红告诉记者，眼前这栋三层的房

子，是旁边寺庙的附属房。经村委会协调，腾出来给

支教大学生做厨房和宿舍，尽力保证支教大学生能

吃好、休息好。

据悉，华中农业大学阳光志愿联盟成立于 2009
年。12年来，每到暑假，该联盟都会通过试讲、面试等

层层选拔，选出10多名优秀大学生到樟坑支教，多年不

曾间断，已成为学校和乡村的一份“特殊约定”。他们

的爱心接力，将照亮乡村孩子们的梦想与希望。
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从小学生变成初中生，从初中生变

成高中生或中职生，不同的学习阶段，

学习的特点和任务也不一样。那么，初

中、高中、中职的准新生如何做好学习、

心理等方面的准备，顺利过渡小升初、

初升高或初升职“衔接段”的学业？近

日，记者采访了赣州市部分中学和中职

的专家、老师，来听听他们的指导建议。

从“要我学”到“我要学”

“我家孩子今年小学毕业，下学期

就是初中生，我想这个暑假就不安排学

习任务，让孩子好好玩，放松放松，迎接

新的学习阶段。”家住章贡区中央城小

区的刘女士告诉记者。而家住章贡区

中洋公园首府小区的王女士则没打算

让孩子闲下来，“我们家孩子底子差，我

帮孩子找来了下学期的教材，让他利用

暑假的时间补补，不然到时上了初中就

怕跟不上啊。”记者在采访中了解到，抱

有这两种想法的家长不在少数，不过更

多的家长还是希望孩子在这个暑假能

劳逸结合，学习和休息两不误。

“小学和初中相比，考试学科增

多，学习强度加大，所以要掌握学习方

法。小学主要是语文、数学、英语三大

科，多数课程为活动课，学生负担较

轻，升入初中后文化科目增加到初一

七科、初二八科、初三九科。同时，小

学知识量少且时间充裕，所以小学老

师的教学进度较慢，且较多关注日常

生活的示例和生活经验，讲解也更详

细具体；初中课本内容增多，综合性、

抽象性更强，对逻辑思维要求更高，因

而教学进度必须加快，上课提问学生

次数相应减少，也不像小学课堂那样

生动活泼，更多的是注重知识的体系

和深度。小学内容不多且偏容易，故

小学生容易得高分甚至满分。而初中

科目多，加上知识的增加，难度加大，

要得高分不再容易；很多同学有喜欢

的科目，从而在各科上花的时间有差

异，很容易导致偏科。小学生的学习

主要是眼看、手写、背诵，而到了初中，

要求学生对知识充分理解，并学会用

思维去分析这些知识点。进入初中以

后，随着学习科目和学习内容的增多，

老师对学生的要求也在发生变化，老

师不再盯着学生学习、写作业，更多的

要求学生自己掌握时间，逐步学会自

主学习。因此，要有长计划、短安排，

养成多思考、多总结的学习习惯，即从

小学的‘要我学’变为初中的‘我要

学’。此外，学习不局限于课本，还要

拓展到课外。”赣州三中教务处副主

任、初中年级组长肖庆告诉记者。

那么，如何利用暑假为新的学习阶

段做好准备呢？肖庆建议，可以准备好

初一上册语数外三科课本，进行预习，

培养自主学习的能力。语文科目阅读

课文，摘抄好词好句，背诵古诗词；数学

科目理解课本上的基础知识点，搞懂例

题，尝试完成一些基础试题；英语科目

背诵简单的词语，尝试阅读课文。坚持

每天练一页字，养成书写的习惯，让自

己修身养性。同时，可以利用假期阅读

大量的书籍，做一些读书笔记，写几篇

读后感。此外，好学还须敏行，可以利

用假期多走出去，坚持锻炼身体，学做

家务，进行职业体验等。

要“坐得住”也要“走得开”

“初中和高中的学习肯定不一样，

我希望孩子能利用暑假为高中的学习

打好基础，但是孩子却并不这么想，他

觉得好不容易可以在假期轻松一下，到

时上了高中学业更紧张，没有时间放松

了。”家住章贡区中海国际社区华府小

区的孙女士告诉记者，这几天正和孩子

就学习的事“争执不下”。记者了解到，

有孙女士这样烦恼的家长也有不少。

“高中和初中学习的不同，主要还

是学习内容的体量存在比较明显的差

异，因此造成知识的跨度大，可能初中

三年的知识总量还不如高一一年的学

习量。例如英语，初中要求 1600 左右

的词汇量，到了高中则要求 3500 左右

的词汇量；数学、物理等学科更加抽象

化，思维要求更高，所以升入高一年级

的学生常常出现‘陡坡’效应。”赣州三

中副校长刘博科说。为此，刘博科建

议，假期要“坐得住”，一方面能拓宽自

己的知识面，多看课外书；另一方面自

学高中课程，主动发现问题，开学后再

向同学、老师请教。同时，假期要“走

得开”，将读书、锻炼、旅游、娱乐、人际

交往等方面进行合理的安排，做一个

自律、全面发展的人。

“进入高中后，教师上课更注重分

析，反复讲解的做法少了，许多问题要求

学生独立思考。而且高中学科多，教师

多，每个教师教学方法不同、教学内容不

同，对学生的学习要求也经常不一致。

同时，高中的学习，要求学生学会独立学

习、独立阅读、独立思考、独立分析问题

和解决问题。学习方法要求灵活、多样，

并要防止和克服单纯死记硬背、重记忆

轻理解、重做题轻读书、重计算轻概念等

不正确的学习方法。”赣州中学教务主任

刘文欣说，“因此，学生可以利用这个暑

假，做好准备，迎接新的学习阶段到来。

在思想上，学生要有紧迫感，树立不努力

学习，就将落后的观念。在学习方法上，

可以利用假期试着调整学习方法，学会

归纳总结，学会预习复习，学会整理。在

学习内容上，学生可以利用暑假合理预

习高中各学科的内容，特别是数理化，对

高中内容做到心里有底，同时可以适当

做些习题，培养自己的自学能力。此外，

也可以利用暑假培养自己的一两项艺术

特长。”

了解专业并充实自己

从初中毕业后，有部分学生将进入

中等职业学校就读。那么即将步入中职

学校的学生应该做好哪些入学准备呢？

“从初中毕业考入中职学校的学

生，不论是从年龄还是阅历上看，仍处

于懵懂时期，所以，在自我认识和思想

方面还不是很成熟。中职学校有别于

普通中学，不再以升学为主要目的，而

是以培养学生的良好行为习惯和专业

职业素养为准则。特别是有些准新生

选择的专业是父母做主的，他们对自己

学习的专业和今后所从事的岗位了解

得很少。所以，可以利用暑假的时间充

实自己，了解自己的专业和今后从事的

岗位。”赣州农业学校组宣统部干事、人

文管理学科电子商务专业教师杨婷说。

“中职阶段与初中阶段的学习内容

和学习方法不一样，中职新生可以与上

一届的学长学姐加强沟通，通过他们了

解崭新的学习阶段的学习内容和方式，

避免走弯路。”杨婷建议。

近日，石城县蓝天救援队的队员们在该县

体育中心教学生穿救生衣。该县教科体局联合

多部门开展中小学生防溺水宣传教育，向学生

传授防溺水安全急救技能，提高学生的安全意

识和自救自护能力。 吴娜 罗龙英 摄

本报讯 （实习生陈
宇彤 记者李喆）近日，

记者从市文广新旅局获

悉，为切实发挥革命历

史博物馆在未成年人思

想道德建设中的重要作

用，增强未成年人作为

一名少先队员的自豪

感，该局开展了一系列

未成年人教育活动。

据了解，该局积极开

展了“红领巾”讲解员活

动。活动中，“红领巾”讲

解员认真介绍中央苏区历

史陈列展览的内容，在丰

富了自身党史知识的同

时，推动了党史学习教育

在未成年人中的普及，推

动了未成年人成为革命故

事的讲述者、革命精神的传

承者、革命文化的传播者。

近年来，该局一直致

力于强化未成年人思想道德建设，通过

开展各种形式的未成年人爱国主义教育

活动，加大未成年人党史学习教育的普

及，引导广大未成年人学史明理、学史增

信、学史崇德、学史力行。


