
市公共机构节能领导小组办公室将中小学设

立、管理班级节能委员情况纳入教育系统公共机构

节能考核评比，细化班级节能委员的“选、育、用、

管”工作措施考核标准，推动全市中小学重视设立

班级节能委员工作，进一步发挥其作用。赣州市文

清路小学梅江路校区把节能工作纳入学校“成长积

分”学生评价体系，节能委员每纠正一次非节能行

为，获1个“赞”；每开展一次成功的节能活动，获1
个“赞”。当累计获得100个“赞”时，获得学校一年

一度的“金灿灿之夜”活动资格，并获颁纪念品。

同时，激励担任班级节能委员的学生。学校

将担任班级节能委员情况纳入学生综合素质评价

体系，通过举办各种能源资源节约宣传的方式，组

织班级节能委员进行任职评议，给予优秀班级节

能委员适当的物质精神奖励，营造“人人争当节能

委员”的良好氛围。学生节能意识的提高也对家

庭的绿色生活方式产生了重大影响。赣州市文清

路小学四（2）班节能委员黄石明家长介绍，在“小

小黄委员”的监督下，家里2022年度的用水用电分

别下降24.7%和21.5%。

坚持考核激励树导向，以节能委员“小杠杆”撬动节能降碳“大成效”

我市在兴国县中学试点先行的基础上，

选取赣州中学、赣州市文清路小学梅江校区

等落实设立班级节能委员工作较好的中小

学，作为全市公共机构节能“实操实训”教学

点，组织各县（市、区）机关事务部门业务骨

干及教育系统节能工作负责人现场观摩，调

研总结全市中小学设立班级节能委员工作的

特色亮点，在“赣州机关事务”微信公众号节

能专栏进行宣传推广，总结相关经验作为节

能示范案例推送上报，在全省公共机构节能

管理培训班上，赣州市围绕中小学设立班级

节能委员工作作了典型经验发言。同时，推

广普及全市中小学依托班级节能委员制度，

推动学校在各类示范创建活动中争先创优，

凝聚合力，进一步提升管理节能、行为节能、

技术节能效能，涌现了一批节能先进学校。

目前，赣州中学被评为全国节约型公共机构

示范单位、全省“十三五”期间公共机构节能

先进集体，兴国中学被列为全省公共机构节

能专项领域现场教学点。

坚持典型示范立标杆，以节能委员“小试点”打造节能降碳“大阵地”
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如今，各式各样的取暖设备悉数登场，

除了取暖“老三样”——暖气、热水袋和电

热毯外，人们身边还出现了一些科技感很

强的“取暖神器”，如石墨烯电暖器、空气源

热泵等。它们逐渐从实验室进入寻常百姓

家，不仅可以帮助我们抵御严寒，而且更加

低碳环保。

石墨烯电暖器，升温不用等，即开即

热。在寒冷的季节，一台电暖器对于没有

全面集中供暖的南方来说，绝对是取暖必

需品。

前几年，石墨烯对老百姓而言，还是实

验室里的“高冷”名词，如今石墨烯材料已经

被应用在取暖器中，并且成为市场新宠。

资料显示，素有材料界“黑金”美誉的

石墨烯，是目前已知最薄、强度最大、导电

导热性能最好的新型纳米材料。天津大学

化工学院教授张生在接受采访时介绍道，

无缺陷的单层石墨烯的导热系数高达 5300

瓦/米·度（导热系数的单位），是目前导热系

数最高的碳材料。

除此之外，石墨烯电热转化效率极高，

在通电后它可以将 99%的电能转化为热能，

且耗电量较低。由于其良好的导电导热性

能，使得石墨烯电暖器制热效率非常高，升

温不用等、即开即热。

与传统供暖系统相比，石墨烯在发热

时，还能够释放直径为8至14微米的远红外

线，将热量输送到各个房间。这种远红外线

对人体无害，而且会像太阳光照射在人体上

一样，让人感受到温暖。

值得一提的是，由于石墨烯材料比较

薄，因此可以被制成贴在地板上的发热膜，

实现空间内自然均匀升温。此外，还可以将

它制成目前流行的踢脚线取暖器，这种取暖

器不仅“颜值”高，而且便于在狭小的空间内

移动，也不会占用很大的空间。

（来源：科技日报）

石墨烯材料为人们带来别样温暖

赣州市文清路小学梅江路校区为“优秀节能”小能手颁奖。 （资料图片）

本报讯（记者吴眀河 通讯员郭新生）
“我们要牢记教导，立德树人，坚守使命，争

做新时代‘四有’好老师，做学生为学、为事、

为人的大先生。”近日，在2023年春季学期师

德教育第一课上，信丰县第五小学党支部书

记向教师提出以上要求。今年，该校将通过

学习师德师风文件、聆听师德讲座、重温入

职誓词、签订承诺书等活动，全面启动新学

期师德师风建设工作。

近年来，信丰县第五小学坚持党建引领，

积极创新“党建+师德师风建设”思路，开展了

“以德、能、绩立师，以精神、物质、评价、目标

励师，以法规、制度、师德律师”为内容的师德

师风教育活动，开展了“我与自己、我与同事、

我与师德、我与新时代教师”的“四我”教育活

动和以“善待事业、善待工作、善待同事、善待

学生”为主题的师德教育活动。通过开展系

列活动，把师德师风教育活动推向了“养德、

养心、养志、养行”的新境界。师德是魅力教

师的灵魂。今后，该校将按照“多读书，做专

业发展的自觉者；常运动，做良好习惯的示范

者；会上课，做素质教育的践行者；善沟通，做

家庭教育的指导者”的教师团队建设目标，打

造德艺双馨教师队伍。

信丰五小多举措推进师德建设

本报讯（林忠平 朱丽华）春季是传染

性疾病易发多发季节，学校作为人群聚集场

所，做好防护措施尤为关键。近日，南康区

平田中学邀请南康区第二人民医院副院长、

学校卫生健康副校长钟品华为全校师生举

行了一场专题讲座，作为今年开学的第一堂

卫生健康教育课。

讲座详细讲解了手足口病、水痘、流

感等春季常见传染病病症和防护措施，告

诉大家常洗手、勤通风、多锻炼和健康饮

食的重要性。“我清楚了预防传染病首要

的措施，就是勤消毒、讲卫生，锅碗瓢盆清

洗不能马虎了事，对食堂内的积水清理不

可无所谓。”学校后勤管理人员听了讲座后

如是说。据悉，日前全市中小学校选聘了

近千名兼职“卫生健康副校长”，守护师生

健康安全，科学严谨帮助学校完善传染病

防控方案、应急处置预案及处理流程，指导

学校加强学生健康监测，协助教师上好健

康卫生课，提升师生健康素养。

南康平田中学“卫健副校长”开讲
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近日，市教育局的一项数据显示，自我市推广中小学班级节能委员制度以来，校园节能降耗成效明显，全市中小

学校园建筑面积能耗同比下降4.27%，其中节能委员覆盖率最高的章贡区教育系统单位建筑面积能耗同比下降

19.38%。

党的二十大报告指出，实施全面节约战略，推进各类资源节约集约利用，倡导绿色消费，推动形成绿色低碳的生产

方式和生活方式。公共机构是节能降碳的重要领域，教育系统又是公共机构中用能人数最多、辐射范围较广的主阵

地。为贯彻落实党的二十大精神，认真落实生态文明建设要求和国家“双碳”战略目标，扎实推进公共机构能源资源节

约工作，赣州市机关事务管理中心联合市教育局率先在全市中小学设立班级节能委员，掀起了一场校园节能新风。

赣州市教育局、市机关事务管理中心深入研

究部署，探索试点先行，及时总结经验。下发了

《关于在学校班级设立节能委员的通知》，明确班

级节能委员的“四大工程”“五项职责”。“四大工

程”即把设立班级节能委员作为深化红色教育的

一项“薪火工程”，深化节能教育的一项“育苗工

程”，强化家庭反哺教育的一项“桥梁工程”，提升

素质教育的一项“德育工程”。“五项职责”即为班

级节能委员负责带头节能降耗、管理班级用能、

普及节能知识、监督用能行为、组织节能宣传。

要求学校通过设立班级节能委员，在推动校园节

能降碳的同时，教育引导推动中小学生德智体美

劳全面发展。

兴国县中小学通过设立班级节能委员，让节

能减排工作渗入学生日常学习生活中，苏区干部

群众“节省办公灯油”“节省油墨纸张”“节省公家

伙食费”勤俭节约美德在兴国这片红色热土传

承。兴国中学每个班级专设节能委员负责班级

节能的日常工作，让节能减排意识融入学生的行

为生活习惯里，学生还将环保意识带出校园，带

进家庭，带入社会，该校被国家发展改革委、财政

部等部门评为节约型公共机构示范单位。兴国

七中通过开展“节能减排”主题班会活动，利用绘

画、征文、黑板报、手抄报等形式，让孩子们既增

长知识又牢记于心，通过学生向家人展示介绍自

创作品，让“低碳节能”家喻户晓。目前，全市共

有 2976所中小学设立了班级节能委员，覆盖率达

77.5%。赣州在全省首创设立“班级节能委员”的

做法写入“江西这十年”系列主题新闻发布会公

共机构节能专题报告。

坚持系统设计搭架子，以节能委员“小措施”写好节能降碳“大文章”

近日，全南县公安局交管大队辅警来到辖区幼儿园，开展交通安全知识宣讲。课上，辅

警采用边讲边问边答的互动方式，引导孩子们学习交通信号灯、交通标识等知识。

李凡钦 李嘉俊 摄
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