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正在加速建设的国家区域医疗中心——赣州市立医院（广东省人民医院赣州医院）。目前，该项目主体结构施工已完工，进入装饰装修施工阶段。 石贤铃 摄

希望全市卫生健康系统依托此频道，全力打造

健康赣州建设宣传工作的新局面、新平台，为更多的

人民群众带来健康和幸福。

——赖卫国 赣州市卫生健康委员会党组书记、
主任

顺应百姓期盼，讲好卫健故事，热烈祝贺赣南红

客户端“健康赣州”频道上线!祝愿“健康赣州”频道越

办越好!

——戴辉 赣州市人民医院(南方医科大学南方
医院赣州医院）党委副书记、院长

我们将借助“健康赣州”频道，向广大人民群众

传播健康理念、提供医疗服务，为健康赣州建设贡献

力量。

——黄瑞忠 赣南医学院党委委员、副校长，

赣医一附院党委书记

守护人民健康，祝愿“健康赣州”频道越办越好。

——黄兴伟 赣州市肿瘤医院党委书记

健康始于预防，预防胜于治疗，传播健康理念，

为健康赣州建设添砖加瓦。

——曹洪敏 赣州市疾病预防控制中心党总支
书记、主任

忆往昔，峥嵘岁月，看明朝，励精图治更美好，在

此祝愿“健康赣州”频道红红火火，越办越好!

——陈友佳 赣州市妇幼保健院党委书记

作为赣南唯一一家三级甲等精神心理专科医院、赣

州市老年医院，我们将努力通过“健康赣州”频道，向大众

提供优质的服务，为赣南百姓的身心健康保驾护航！

——陈怡文 赣州市第三人民医院党委书记

愿与赣南红一道守护赣南百姓健康，为健康赣

州作出更大贡献！赣南红，一定红！

——吴海武 赣州市第五人民医院院长

热烈祝贺“健康赣州”频道在赣南红客户端上

线，希望“健康赣州”频道发挥主流媒体优势，助力中

医药传承创新发展。

——赵承明 赣州市中医院党委副书记、院长

热烈祝贺赣南红客户端“健康赣州”频道上线！

为广大市民提供最新健康资讯和更为优质、便捷、高

效的健康服务！

——温江鸿 赣州市医疗急救中心主任

弘扬红医精神，提高医疗质量，创新医疗服务，

倡导人文关怀，打造有温度的医院。

赣南红，苏区红，健康赣州红一红。

——许传勤 赣州市皮肤病医院党委书记

依托赣南红的传播优势，延伸医疗服务触角，开

创新的服务形式，祝愿赣南红“健康赣州”频道越办

越好！赣州人民幸福安康！

——林金秤 赣南医学院第三附属医院（附属口
腔医院）党委书记

愿与赣南红客户端“健康赣州”频道一起，做好

健康科普，保障好人民健康，为建设健康赣州贡献一

份力量。

——吴德庆 广东省人民医院赣州医院(赣州市
立医院)院长
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——卫生健康单位主要领导为赣南红客户端“健康赣州”频道致贺词

持续降低群众看病负担，就医更加便捷高

效，人文关怀更加贴心；开展医育结合专项行

动，为更多的群众提供普惠便民、科学育儿、医育

结合的托育服务；推进医疗卫生与养老服务对接

融合，加强老年医学科设置……今年以来，赣州

市卫生健康委聚焦健康服务领域群众“急难愁盼”

问题，以温情服务为群众提供健康保障。

医有所为，回应健康关切

近日，家住上犹县的黄先生在赣州市第三

人民医院办理了出院。“怎么这次住院跟上次住

院时间差不多，住院费却比上次少了一千多块

钱哟？”黄先生好奇地问。原来，黄先生符合该

院今年 5月推出的“两免一减”政策条件，在享

受全省脱贫人群帮扶救治政策基础上，可再享

受住院结算总费用减免30%的优惠。

为进一步降低患者看病就医负担，赣州市

第三人民医院在市卫生健康委的指导和推动

下，在省、市各项优抚政策基础上，创新推出了

针对脱贫攻坚期间农村低收入八类人群的“两

免一减”优惠政策。符合条件的患者可免交住

院押金、免费安排救护车接送，住院总费用还额

外享受减免30%的优惠。

看病无小事，每一个诉求的背后，牵动的是

群众对健康的无限期盼。赣州市卫生健康委始

终坚持“人民至上、生命至上、健康至上”理念，

多方举措提升全市医疗服务质量，以群众看病

就医的体验作为检验工作成效的重要标尺。

在赣州市人民医院（南方医科大学南方医

院赣州医院），医院为患者开通了线上“便民门

诊”——一键开药功能，患者可进行线上咨询、

在线开药、复诊开药、用药咨询等，药品配送全

国范围邮寄到家，还支持医保统筹，一部手机贯

穿就诊全流程。

在赣州市第五人民医院，医务人员在巡房

过程中了解到病人存在洗头不便等问题，便化

身“托尼老师”，为患者提供洗剪吹服务。不仅

如此，该院还为患者配备了爱心超市、爱心厨

房、爱心陪护床、爱心接送车，提供衣、食、住、行全方位保障。

幼有所育，纾解带娃之忧

南康区肖女士的大宝刚满两周岁，小宝也才满月，都非常

需要陪伴和照护，肖女士一人无法兼顾。一筹莫展之际，肖女

士得知南康区妇保院托育综合服务中心在今年9月已启用，便

将大宝送进了托育班。

两周过去，肖女士发现大宝的语言表达能力明显提升，且

能够自主完成睡觉、用餐和娱乐等内容，每天也很乐意到中心

去。肖女士欣慰地说：“原本觉得不能很好地陪伴大宝非常愧

疚，担心孩子成长受影响，现在看到他慢慢懂事，心里的担忧也

逐渐打消了。”

据悉，南康区妇保院托育综合服务中心是一所公办普惠托

育机构，整合了医院与托育机构的“双专业”优势，为 3岁以下

婴幼儿提供科学照护、早期教育、儿童保健等特色托育服务，开

设了科学实验、厨艺实践、英语绘本、足球、篮球、舞蹈、声乐和

户外探索等课程，为宝宝提供完整、安全、专业的照护，帮助职

场父母解决“后顾之忧”。

今年以来，赣州市卫生健康委大力开展医育结合专项行

动，持续完善普惠托育服务体系建设，推动公立医院开办托育

服务，计划在 2025年底前，全市市级所有三级公立医院、各县

（市、区）至少 1所公立医院开设托育服务，以进一步缓解家长

们“放下工作养不起孩子，拿起工作又陪不了孩子”的窘迫。

养有所医，开启幸福养老

“住进养老中心后，我妈妈病情更好了，也更省钱了，一日

三餐也不用操心，我们真是太放心了。”近日，兴国县80岁老人

欧阳奶奶的儿女感激地说道。

原来，欧阳奶奶患有高血压、糖尿病并发症、中风后遗症等

慢性疾病，时常要在县医院住院治疗，每每花费八九千以上。

如今，在兴国县田庄上养老中心，不仅有县级医院的医疗服务，

还有专业护工的悉心照料，老人的衣食起居家人无需再操心。

一次，欧阳奶奶身体突发不适，中心第一时间发现，并进行干预

和治疗，病情迅速得到控制，没几天便痊愈，医疗费用只有不到

500元，大大减轻了家属精神和经济上的负担。

老年人“一身多病”现象普遍,除了日常的照护外，迅速和

有效的医疗保障是科学养老、幸福养老不可或缺的重要支撑。

赣州市卫生健康委始终把老年人的健康保障作为增强老年人

幸福感、获得感和安全感的重要抓手，深入推进医疗卫生与养

老服务对接融合，形成“养中有医、医中有养”的健康养老格

局。截至目前，全市二级及以上综合性公立医疗机构实现老年

医学科全覆盖，344家医疗机构进行了适老化改造，150余家养

老机构设立医疗机构。

赣州市卫生健康委将始终坚持让群众当考官，把群众口碑

作为第一追求，推动主题教育走深走实，为全市卫生健康事业

高质量发展汇聚更强合力。

连续7年在全省高质量发展深化医改

考核中排名第一；

连续 7次荣获“全国无偿献血先进城

市”称号；

连续3年荣获省级文明单位；

五年内三次被国务院评为真抓实干

（深化医改）成效明显地方；

……

亮眼成绩单的背后，是赣州市卫生健

康委坚持以人民为中心，奋力谱写新时代

赣南革命老区卫生健康事业高质量发展

新华章的累累硕果。

党建引领 强根基创新绩

市卫生健康委党组全面提升机关党

建质量，当好“三个表率”，建设模范机

关。严格落实“第一议题”制度，及时跟

进学习习近平总书记重要讲话、重要指

示、批示精神和党的最新理论成果，适时

组织现场教学、外聘专家讲课等丰富多

样的主题党日活动，赓续红色血脉，传承

红色基因。

组织开展新时代推进赣南苏区健康

事业高质量发展专题研讨会、“对标一

流”调研活动，出台《加强乡村卫生健

康服务能力建设实施方案》《赣州市

“十四五”卫生健康事业发展规划》和

《赣州市“十四五”医疗卫生服务体系规

划》等多份重磅文件，推动健康赣州建

设走向深入。

以党建为引领，我市卫生健康系统上

下不懈努力，全市卫生资源总量大幅增

长，居民主要健康指标明显提升。目前，

我市医疗机构总床位数达 6.2万张，卫技

人 员 5.91 万 人 ，分 别 比 2011 年 增 长

170.74%、134.52%；每千常住人口床位数

6.9张、每千常住人口执业（助理）医师数

2.33 人、每千常住人口注册护士数 2.97
人，分别比2011年增长154.61%、121.9%、

167.57%。全市孕产妇死亡率、婴儿死亡

率、5 岁以下婴幼儿死亡率分别下降至

5.92/10万、2.78‰、3.73‰，全市居民主要

健康指标连续十年大幅度优于全国、全省

平均水平。

一心为民 敢担当善作为

新冠肺炎疫情发生以来，全市卫生健

康系统上下主动请缨、义无反顾奋战在抗

疫一线，仅用 9天就初步遏制了疫情蔓延

势头，42天完成了应急性超常规防控阶段

确诊病例“清零”，2.2万余名重症患者得

到有效救治，最大限度保护了人民生命安

全和身体健康。

面对不断加速传播的疫情，市卫生健

康委精准施策、统筹兼顾，取得了应急常

态化阶段连续760天未发生本土病例的历

史记录。坚持以快制快，高效处置了 120
余起输入及关联性疫情，分别用 10天、7
天和 5天的时间实现了宁都县、赣州经开

区、章贡区聚集性疫情的社会面“清零”，

为全市经济社会平稳有序发展提供了有

力保障。

面对传播快速的奥密克戎疫情，市卫

生健康委第一时间把工作重点转移到“保

健康、防重症”上来，迅速组建救治药品保

供工作专班，全面开设发热诊室，高标准

配齐重症床位和救治设备，全速提升医疗

救治能力，确保每一位感染患者得到及时

救治。

坚持把保障人民健康放在优先发展

的战略地位，着力推动卫生健康工作重

心下移、医疗卫生资源下沉，实现城乡

基本公共服务均等化，为群众提供安全

有序、方便价廉的公共卫生和基本医疗

服务。

探索创造了健康扶贫“赣州模式”，

在全省率先构建了城乡贫困人口基本医

疗保险、大病保险、疾病医疗补充保险、

医疗救助的健康扶贫“四道医疗保障

线”。开展“万名医生进万家”活动，累计

惠及 114.2万余名贫困群众；贫困患者住

院费用个人自付比例稳控在 10%以内，

31.8 万例大病患者得到及时免费救治，

全市 44 万户因病致贫、因病返贫家庭全

部如期脱贫。

全面推行“先诊疗、后付费”等系列贴

心服务模式，将高血压、糖尿病等 22种门

诊慢病购药医保刷卡权限下放至乡镇卫

生院，边远乡村卫生室实现互联互通刷卡

结算全覆盖。建立全民健康信息平台和

“看医生”掌上医疗平台，全市57家公立医

院和20个县（市、区）实现一平台即可预约

挂号、咨询、实名认证、健康档案查询等功

能，实现检验检查结果互认，真正让数据

“多跑路”，群众“少跑腿”。

民生为本 作示范勇争先

市卫生健康委扎实推动健康赣州建

设，努力为人民群众提供全生命周期的卫

生与健康服务，加强国家区域医疗中心、

县级医院建设，加快优质资源扩容和区域

均衡布局，让赣南人民就近享有公平可

及、系统连续的预防、治疗、康复、健康促

进等健康服务。

做大做强医疗卫生资源。按照“市级

引领、县强、乡活、村稳”的思路，实施卫生

健康服务能力提升三年行动计划（2018～
2020年），投资162亿元，建设医疗卫生项

目 146个，建成了城市 15分钟、乡村 30分
钟医疗卫生服务圈，让群众在家门口享受

方便快捷的医疗服务。

着力提升卫生服务能力。以深化医

药卫生体制改革为契机，组建了以赣州市

人民医院、赣南医学院第一附属医院和赣

州市立医院为牵头医院的紧密型城市医

疗集团，并成立了15个紧密型县域医共体

实现全覆盖，其他紧密型医联体 37个、专

科联盟 6个。南方医院赣州医院、广东省

人民医院赣州医院获批国家区域医疗中

心，市人民医院、赣南医学院第一附属医

院双双进入全国地级城市医院百强。南

方医院赣州医院普外科被列为国家临床

重点专科建设项目，两院累计引进新技

术、新项目275项，其中157项填补了市级

及以上技术空白。

积极争取帮扶支持。先后与上海交

通大学医学院附属瑞金医院、上海中医

药大学签署战略合作协议，推动国内重

点三级医院帮扶我市 17 所县级人民医

院；大力开展招才引智，累计设立 23 个

院士工作站，三年共引进博士 124 名，硕

士 463 名；组建在京、在沪、在粤赣州医

学专家委员会，为专家们回乡执业开通

绿色通道。截至目前，我市市直（驻市）

医疗机构和 21 所县级医院均与国内一

流医院建立合作关系，22 家胸痛中心、

21 家卒中中心、20 家创伤急救中心通过

验收。

近年来，我市一举创成“国家卫生城

市”，成功创建国家卫生县 5个、国家卫生

乡镇6个、省级卫生县8个、省级卫生乡镇

140个，卫生城镇创建实现数量、质量双提

升；在全省率先启动制定两类托育机构价

格、率先全面实施婴幼儿入托补贴政策；

先后获批医养结合、安宁疗护、社会心理

服务、计生协综合改革、食品安全与营养

健康等五个国家级试点项目，健康赣州建

设稳步向前。

向“健康赣州”迈进
——我市卫生健康事业高质量发展综述

□曾毓霖 廖茂铮


