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左溪欢乐谷

过埠三栖户外竞技基地 中国元田·乡村滑板基地 杰坝长潭国际路亚基地

大自然将秋天的崇义点缀成画卷诗行，最是令人艳羡流连。

在崇义，您可以体悟知行合一的真谛。崇义是王阳明先生以

“崇尚礼义”之意奏请设立的县，是阳明先生立德、立功、立言体现

最为完整的地方。依托深厚的阳明文化底蕴，该县倾心打造了

“一城（阳明心城）一寨（左溪阳明寨）一馆（王阳明展馆）一院（阳

明书院）一山（阳明山）一湖（阳明湖）一园（知行公园）一碑（平茶

寮碑）”等八大阳明主题文化景观，联点成线开发了“阳明

游学——圣人足迹行”线路，可以坐“阳

明号船”、听“阳明故事”、看“阳

明美景”、享“阳明美食”，在旅行中体悟知行合一的真谛。

在崇义，您可以享受诗意养生的日子。崇义森林覆盖率高达

88.3%，居全国县级之最。深得秋天的眷顾，“全球重要农业文化

遗产”“世界灌溉工程遗产”上堡梯田如织锦、似史诗，绘就金色画

卷；“中国空气负氧离子含量最高”阳明山、“华东户外运动第一

山”齐云山层林尽染；“中国好水”阳明湖碧波荡漾，赣南树木园红

枫映湖；米墅拾野山舍依偎在阳明山脚，竹影环绕着庭院，温泉池

藏在茂林间；忘忧谷民宿，推窗便是潺潺溪流与苍翠林木，清晨被

鸟鸣唤醒……在自然与舒适交织的时光里，足以把日子过成诗。

在崇义，您可以解锁户外运动的狂欢。崇义县已成功打造了

过埠三栖户外竞技基地、中国元田·乡村滑板基地、杰坝长潭国际

路亚基地、万长山高山滑雪场等一批高品质户外运动项目，已建

成徒步、登山、滑板、滑雪、滑草、桨板、垂钓、航模等9大类18种业

态，完善了“团建、研学、亲子、集训、赛事”五维消费业态矩阵，形

成了“山水陆空”全域全季户外运动产品供给体系，成功入选

“2025年国庆假期户外运动精品线路”，为江西唯一。

国庆中秋，阳明圣地·养生天堂，崇义欢迎您！

（本版图片由崇义县融媒体中心提供）

崇
义
县
户
外
运
动
线
路

入
选
国
家
体
育
总
局
﹃
二〇
二
五
年
国
庆
假
期
户
外
运
动
精
品
线
路
﹄

城市森林空间

阳明山上堡梯田

赣
南
树
木
园
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横水鹿湾温泉部落骑行线路

一带江山如画 风物向秋潇洒
□特约记者李启峰 通讯员谢智林

景区咨询电话
上堡梯田：0797-3812988

阳明山：0797-3814443

过埠三栖户外竞技基地：0797-3892999

赣州小漓江：0797-3892999

中国元田·乡村滑板基地：15225651020

杰坝长潭国际路亚基地：18766265228

麟潭山地自行车基地：0797-3861005

上堡万长山户外运动基地：0797-3863999

赣南树木园：0797-3892999

米墅拾野山舍:19870382113

城市森林空间：18607970280

横水左溪欢乐谷：18679739050

横水鹿湾温泉部落：15570079619

上堡万长山户外运动基地 思顺齐云山户外运动基地


