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生活中有许多事会令人心生波
澜。虽然那一次的口才演讲比赛已经
过去很久，但激动的热流仿佛还在我
血管中奔涌。

比赛那天，我们早早地来到现场做
准备。参赛选手很多，现场热闹非凡。
我和另外一位女生一起表演《平凡英
雄》，我们抽到第二十九号上场。比赛开
始了，选手们陆续登场，他们看上去自信
从容，表演声情并茂，赢得了台下观众热
烈的掌声。候场的时候，我的心提到了
嗓子眼，紧张得像一只小兔子一样蹦来
蹦去，心里怦怦直跳。

轮到我们上场了，我和搭档缓步
走上台。这时，我感觉腿在发抖，手
失去了知觉，身体也直冒冷汗。现场
鸦雀无声，都在静静地等着我们开始

表演。随着搭档自信嘹亮的声音响
起，我马上进入了状态。虽然中间我
有点忘词，但短暂的慌张过后我马上
冷静了下来，并及时进行了调整。当
最后一个字念完，现场爆发出了雷鸣
般的掌声，坐在台下的妈妈也朝我竖
起了大拇指。

等待公布成绩的时候真是漫长而
又煎熬。当最后一位选手表演完，激
动人心的时刻到来了。主持人宣读获
奖名单——我们的节目获得了特等
奖！那一刻 ，我无比欣喜激动，站在
台上领奖时，我高高举起了奖杯，内心
充满了自豪。

这次比赛给我带来的不仅
是荣誉，还有成长。

（指导老师：邹丽萍）

暑假，我和两个同学，还有家人一起去庐山游玩。我
们参观了古色古香的白鹿洞书院，欣赏了万紫千红的

庐山花径，近距离接触了气势磅礴的秀峰瀑布……
但让我印象最深的，还要数三叠泉了。

“不到三叠泉，不算庐山客”。到庐山的第二
天，我们就迫不及待地拜访了三叠泉。
还在去的路上，就听旁人说三叠泉很难爬，走到最

后走不动不得不雇人用轿子抬的人多得是时，我非常不
屑：“不就是个三叠泉吗？我连‘飞流直下三千尺’的秀
峰瀑布都爬了上去，小小的三叠泉还能难倒我？”等真正

站在山脚下，抬头看到远处那层层叠叠的山峰，
以及一眼望不到尽头的台阶时，我有些发怵了：

“这么陡，这么远！”本想打退堂鼓的，可转头看
看同行的小伙伴信心满满、跃跃欲试的样儿，我

又改变主意了——试试再说吧！
就这样，我们开始了艰难的爬山之旅。每多爬一

级，我就感觉腿上多了一个看不见的沙袋。爬到后面，每
爬一级，就像有钉子在扎自己的腿，两条腿就止不住地在颤

抖，连站都快站不稳了。小伙伴们的情况也差不多：月月手插
着腰喘着粗气；沐沐则直接坐在了石头上说：“累死我了……”
还剩2300多个台阶！我看着提示牌欲哭无泪。“家长们在后面

呢，我们加把劲先到下一个休息站吧!”月月这么一说，我们三个小
朋友又继续做起了“先遣队”。爬呀爬，又爬了差不多半个小时，到
了一个休息处。一见到休息处的椅子，我们好像看见了救命稻草，
一屁股坐了下去。斜靠在椅背上，我大口大口地喘着粗气，拿起水
杯仰起头，咕噜咕噜地灌水。隐约听到有哗啦哗啦的声音，我不由
得上半身越过椅背，探出头往下一看——那一线细白的，是什么东
西？我瞪大了眼睛：是三叠泉吗？虽然看不太真切，但泉水的声音
就像有魔法似地吸引着我。

“三叠泉就在下面！加把劲儿！我们就快到了！”我朝着月月和沐
沐喊道。听到这话，她们好像打了鸡血，雄赳赳地和我继续往下走。

又走了一百多级台阶，在一片灰石头上，忽然出现了一条明亮
的白带子。“三叠泉！”大伙眼前一亮。

我们一鼓作气往下走，很快就看到了三叠泉的全貌。它就像是
从石头缝里钻出来的一样，一路蹦着跳着唱着从山顶跃下来。在山
顶上，它还是个老成持重的成年人，体贴地给青山绕了一圈围巾；越
往山下跑，它就越年轻。等看到“齐溜儿”下的山坡中间突然出现三
个岩石平台时，它玩性大发，突地就成了一个身强体壮的年轻人，来
了一个“三级跳”。第一跳，年轻人从山顶一跳就跳到了半山腰；再
一跳，就跳到了山“踝”；等想继续接着来个第三跳的时候，却发现自
己已成了学前班的小宝宝。他再也不敢往前跳了，只好乖乖地顺着
眼前的滑梯，一滑就滑进山脚的小湖里。在湖中，小宝宝又拍又打，
又蹦又跳，溅起了片片水花，拍起了阵阵水雾。水雾飘呀飘，飘到了
周边的岩壁上，树上，草上，也飘到了我的身上。

水雾凉丝丝的，卸除了我一路攀爬的疲惫。在哗哗的泉声中，
我分明听到了内心响起一个声音，那是三叠泉对我的祝贺：这里的
风景不错吧，我没骗你吧？下次可得记住哦，成功是对坚持者的褒
奖，越是难熬，就越是要熬下去。只要你能熬下去，你就能摘到别人
所摘不到的，那最甜、最美的果实。 （指导老师：钟华奇）

宋城记忆 美好童年
章贡区沙石镇吉埠小学五（2）班 谢婉萍（指导老师：刘福平）

橙香赣州欢迎您
章贡区第二十二保育院小三班 黄慧妍 （指导老师：刘冬秀）

午夜时分，月光暗淡，依稀听得蝉
鸣，空无一人的大街，路灯照着我们这独
行的一车。

汽车驶入布满碎石的山路，车身
的颠簸将昏昏欲睡的我惊醒。一睁
眼，已经置身于半山腰。远光灯骤然
倾洒在一尊巨石上，我正好奇为何会
有一块巨石伫立在路上时，它竟然摇
起了尾巴，原来是一头牛！它“哞”了
一声，似乎抱怨我们正好打搅了它，甩
了甩尾巴，走开了。

三十多公里的路程，历时近两个小
时，我们终于到达了筑峰顶——家乡崇
义这一新兴的热门露营地。

汽车的四角天窗，框不下漫天星河
的壮阔。我迫不及待地下了车，原本炎
热的酷暑已有了些许秋意，山间路上清

凉的风迎面扑来。抬头，举目皆为繁
星。我不由地拿出手机，将它们的光芒
留存于照片里，记录下这一美好。

山头上，一架架风车迎风舞动，似
巨人顶天立地。这风景，怎一个“壮”
字了得！

“闲云潭影日悠悠，物换星移几度
秋”。天上斗转星移，星星的光渐渐隐
去，天边一缕金光，从黑夜挤出——日
出了！

一抹红艳，点亮了那东边山头，半
轮东曦，万丈光芒迸发而出，一轮朝
阳，照得广阔大地金碧辉煌。我张开
双臂，站在山头，似展翅的雄鹰，欲裹
挟着无比的豪情翱翔天地间，一展独
有的风采。

（指导老师：肖东洋）

三年前的秋天三年前的秋天，，爸爸外出回来时带回一根光秃秃的爸爸外出回来时带回一根光秃秃的““棍棍
子子”，”，并将它插入土壤中并将它插入土壤中。。他说他说，，这是大果园遗弃的这是大果园遗弃的，，原是巨原是巨
峰葡萄中的一部分峰葡萄中的一部分，，结出的果实又大又甜结出的果实又大又甜。。

十二月的风是白色的十二月的风是白色的，，呼呼地打在这根呼呼地打在这根““光棍光棍””上上。。一年一年
又一年又一年，，我和妹妹总是我和妹妹总是嘲笑般地看着它嘲笑般地看着它，，对爸爸说对爸爸说：“：“把它扔了把它扔了
吧吧，，都这么久了都这么久了，，连个芽影都没有连个芽影都没有。”。”爸爸每次都只笑笑爸爸每次都只笑笑，，说说：“：“再再
等等看等等看，，它能活的它能活的。”。”可这次可这次，，爸爸好似也对它放弃了爸爸好似也对它放弃了：“：“扔了扔了
吧吧。”。”我却有些不忍了我却有些不忍了：“：“再留会儿吧再留会儿吧，，反正拔了也没什么好种反正拔了也没什么好种
的的，，再试试呢再试试呢？”？”于是于是，，它它仍在风中挺立仍在风中挺立，，在冬日中沉默在冬日中沉默。。

今年春天今年春天，，它身边的青菜它身边的青菜、、韭菜争相冒出新芽韭菜争相冒出新芽，，可它却可它却
仍然不动声色仍然不动声色，，一如往年般静默一如往年般静默。。但我们不知道的是但我们不知道的是，，它的它的
根部根部，，早已向四周蔓延早已向四周蔓延，，努力地汲取着养分努力地汲取着养分。。

夏天的风吹醉了人夏天的风吹醉了人，，燥热的风中却带着奇迹燥热的风中却带着奇迹，，在在
我们每一个人都放弃了希望的时候我们每一个人都放弃了希望的时候，，不知何时不知何时，，那根那根
沉寂多年的沉寂多年的““棍子棍子”，”，竟然偷偷冒出了叶芽儿竟然偷偷冒出了叶芽儿！“！“看看！！
它长出了叶芽它长出了叶芽！”！”爸爸的欢呼声把我们召集到爸爸的欢呼声把我们召集到
了它的身边了它的身边。“。“这是叶芽这是叶芽？”？”妹妹盯着那一点妹妹盯着那一点
点嫩粉色发出了疑问点嫩粉色发出了疑问。。它真小它真小，，真不起真不起
眼啊眼啊，，不仔细看哪能发现不仔细看哪能发现？？而它却傲娇而它却傲娇
地仰起头地仰起头，，仿佛在说仿佛在说：：看看！！这就是我这就是我
努力的成果努力的成果，，这只是刚刚开始呢这只是刚刚开始呢，，等等
着让你大吃一惊着让你大吃一惊！！

葡萄历经冬的孕育葡萄历经冬的孕育，，春的积累春的积累，，在夏中繁在夏中繁
茂生长茂生长。。

七月七月，，它早已摆脱它早已摆脱““光棍光棍””这个外号这个外号，，长出若长出若
干枝条干枝条。。风一吹风一吹，，这独属于夏日的绿毯便在这独属于夏日的绿毯便在
清风中摇荡清风中摇荡。。它在风中享受着阳光它在风中享受着阳光，，但却但却
不忘初心不忘初心，，在默默孕育成功的果实在默默孕育成功的果实。。

今年夏天今年夏天，，它终于成为了一棵名它终于成为了一棵名
副其实的葡萄树副其实的葡萄树。。串串紫水晶在阳光串串紫水晶在阳光
下闪耀下闪耀，，又大又甜又大又甜，，且绿色无污染且绿色无污染。。于于
是我的这个夏天是我的这个夏天，，是葡萄味的是葡萄味的。。

我望着头顶那串串小绿水晶我望着头顶那串串小绿水晶，，回想它回想它
成长的历程成长的历程，，似乎知晓了它的秘密似乎知晓了它的秘密：：抵抵
达成功的彼岸达成功的彼岸，，需乘坚持之舟需乘坚持之舟，，执努执努
力之桨力之桨。。

明年的夏天明年的夏天，，葡萄一定会更甜吧葡萄一定会更甜吧？？
（（指导老师指导老师：：何燚秀何燚秀））

星期天的上午风和日丽，我和小伙
伴们兴高采烈地来到小区的草坪上玩起
了吹泡泡的游戏。

我们拿着泡泡圈，来到绿茵茵的草
地上，大家精神抖擞，喜笑颜开。我迫不
及待地拧开泡泡圈的盖子，拿着泡泡棒
在肥皂水里蘸了点泡泡水，接着把泡泡
棒轻轻地放到嘴边，鼓起脸颊，轻轻一
吹，哇！泡泡一个接一个飞了起来。阳
光给它们披上了七彩的外衣，有的像水
晶葡萄般圆润，有的像珍珠般连成串，泡
泡那玲珑娇软的模样真令人陶醉。

瞧！几个大泡泡晃晃悠悠地飘过树
梢，像载着童话故事起航的飞船。两三
个小泡泡挨挨挤挤的，像在说悄悄话的
好朋友。泡泡在天空中轻轻地飞舞着，

五彩缤纷，美丽极了。
小伙伴们玩得可起劲了！吴芊芊仰

着头追着泡泡跑，辫子像蝴蝶翅膀上下
翻飞；胡峥用手指去戳飞舞的泡泡，真过
瘾啊；铭赋伸出手掌，小心翼翼地去接住
泡泡，好似迎接神圣的宝物；最有趣的是
依苒一边转圈一边吹泡泡，那五彩斑斓
的泡泡在她周围轻舞飞扬，像极了一位
仙女来到人间撒欢。

借着轻风，我们把一个个小泡泡送
到山林中，在那里小泡泡轻轻落在草地
上和蝴蝶玩捉迷藏，又飘到果园和果子
说悄悄话。

吹 泡 泡 真 有 趣 ，它 给 我 带 来 无
穷的欢乐！

（指导教师：王素兰）

登筑峰顶
□崇义中学高一（13）班 甘景昊

葡萄叶中的秘密葡萄叶中的秘密
□会昌县第七中学八（5）班 文佳玉

吹泡泡吹泡泡
□会昌县第三小学三（1）班 赵恩信

激动人心的一刻
□崇义县城关小学六（8）班 李耀宸

访三叠泉访三叠泉
□赣州市文清路小学叶坪路校区六（1）班 张瑾晰


