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“中国式现代化是干出来的，伟大事

业都成于实干”。

实干，是中国共产党人的鲜明特质，

是成就事业的必由之路，是破解难题的

根本途径。

从延安时期“自己动手、丰衣足食”

到新中国成立后“自力更生、艰苦奋斗”，

从改革开放“大胆地试、勇敢地改”到新

时代脱贫攻坚战“不获全胜、决不收兵”，

一切伟大的成就都是党和人民一道拼出

来、干出来的。

我们靠实干创造了辉煌的过去，还

要靠实干开创更加美好的未来。

“十四五”收官、“十五五”开局，“实”

字多次出现在习近平总书记重要讲话

中：“所有规划都要实事求是，追求实实

在在、没有水分的增长”“必须实事求是、

求真务实、真抓实干”“自觉为人民出政

绩、以实干出政绩”……

为者常成，行者常至，历史不会辜负

实干者。

实干者，要有“求实”的品格，坚持从

实际出发、按规律办事。

去年底中央经济工作会议上，习近平

总书记提到一些现象：“南北差异那么

大，改厕怎么能一个模式？”“一些地方不

顾实际，盲目追风口。看别人搞芯片，自

己也搞。看别人搞‘新三样’，自己也不

甘落后。”

从发展新质生产力“要防止一哄而

上、泡沫化，也不要搞一种模式”，到推动

区域发展“走出适合本地区实际的高质

量发展之路”，习近平总书记一再强调

“因地制宜”的重要性。

因地制宜，本质就是实事求是。

正是坚持实事求是，我们认识到“不

简单以国内生产总值增长率论英雄”，坚

定不移推动高质量发展；察觉到“大进大

出的环境条件已经变化”，着力构建新发

展格局；意识到“环境就是民生，青山就

是美丽，蓝天也是幸福”，坚决打好污染

防治攻坚战。

习近平总书记指出：“坚持一切从实

际出发，是我们想问题、作决策、办事情

的出发点和落脚点。”

“十五五”时期在基本实现社会主义

现代化进程中具有承前启后的重要地

位，是夯实基础、全面发力的关键时期。

着眼未来五年经济社会发展，我们

要把准时代脉搏、坚持问题导向、尊重新

的实际、遵循新的规律，准确识变、科学

应变、主动求变，在危机中育先机、于变

局中开新局，确保基本实现社会主义现

代化取得决定性进展。

实干者，要有“务实”的作为，脚踏实

地、埋头苦干、久久为功。

“十五五”开局之年，习近平总书记

首次考察来到位于北京亦庄的国家信创

园，详细了解信息技术创新应用等情况；

中央政治局首次集体学习，聚焦前瞻布

局和发展未来产业。

两个“首次”，释放加快实现高水平

科技自立自强的鲜明信号。

瞄准关键核心技术，攻坚“卡脖子”难

题，新时代以来我国科技创新不断实现新

的突破，创新驱动发展能力持续提升。

正是锚定一个个目标，我们以“乱云

飞渡仍从容”的定力、“咬定青山不放松”

的执着、“不破楼兰终不还”的决心，不为

一时一事所惑、不为惊涛骇浪所惧，一件

事情接着一件事情办、一年接着一年干，

党和国家事业取得历史性成就、发生历

史性变革。

无论是展开雷霆万钧的反腐败斗

争，还是推进敢于啃硬骨头的全面深化

改革，习近平总书记始终践行着“我将无

我，不负人民”的铮铮誓言，彰显出“功成

不必在我”的崇高境界和“功成必定有我”

的历史担当，为实干者树立了光辉榜样。

真抓才能攻坚克难，实干才能梦想

成真。

真抓实干，就要不图虚名、不务虚

功，出实策、鼓实劲、办实事，力戒形式主

义、官僚主义；就要以问题为靶心、以实

效为导向，而非急功近利、盲目蛮干、任

性而为；就要把脚踩在大地上，练好调查

研究基本功，防止乱作为、不善为。

“十五五”时期，我国发展处于战略

机遇和风险挑战并存、不确定难预料因

素增多的时期，但经济基础稳、优势多、

韧性强、潜能大，长期向好的支撑条件和

基本趋势没有变。

面向未来，我们必须抓住这个时间

窗口，继续拼搏进取、苦干实干，巩固拓

展优势、破除瓶颈制约、补强短板弱项，

在激烈国际竞争中赢得战略主动，推动

事关中国式现代化全局的战略任务取得

重大突破。

实干者，要有“落实”的自觉，确保党

中央大政方针和决策部署落地见效。

开年的中央纪委全会上，习近平总

书记部署推进全面从严治党，着重强调

“三个更加”，首要的是“更加坚决有力地

贯彻落实党中央重大决策部署”。

坚持和加强党的全面领导是推进中

国式现代化的根本保证，贯彻落实党中

央重大决策部署是维护党中央权威和集

中统一领导的根本要求。

一分部署、九分落实。不注重抓落

实，不认真抓好落实，再好的规划和部署

都会沦为空中楼阁。

“定了就要落实，各级各部门都要有

大局观、执行力”“确保定了就做得到、能

落地见效”……“十五五”规划即将实施，

习近平总书记反复强调推动落实。

有力有效落实，深化认识是前提。

当前，学习贯彻党的二十届四中全

会精神和“十五五”规划建议，是全党全

国的重大政治任务。

“要以全局视野领会全会精神，将各

项部署作为一个整体来把握，不能顾此

失彼”“要知其然又知其所以然，既明白

是什么，又明白为什么、怎么做，真正理

解透彻”“要精准把握政策界限和尺度，

做到该为的必须为、能为的努力为、不该

为的决不为”，习近平总书记对于领会和

把握全会作出的战略部署提出明确要求。

有力有效落实，必须树立和践行正

确政绩观。

习近平总书记曾谆谆叮嘱：“不要有

大干快上的冲动，也就是不能不按规律

办事，急功近利、急于出成绩。要把这种

浮躁心理、急躁心态都压下来，扎扎实

实、踏踏实实地搞现代化建设。”

中国共产党一经诞生，就把为中国

人民谋幸福、为中华民族谋复兴确立为

自己的初心使命。广大党员干部要始终

把人民放在心中最高位置，把为民办事、

为民造福作为最重要的政绩，真正把心思

和精力放在为党和人民干事创业上，努力

创造经得起实践、人民、历史检验的实绩。

大道至简，实干为要。

让我们踏着春风、起而行之，以实干

兴邦的精神、干字当头的状态、真抓实干

的行动，奋力实现“十五五”开好局、起好

步，一步一个脚印把宏伟蓝图变成美好

现实，谱写中国式现代化新篇章。

（新华社北京2月20日电）

历史不会辜负实干者
——深入学习习近平总书记关于奋斗精神的重要论述系列述评之二

□新华社记者赵超

新华社北京2月20日电（记者黄韬铭）记者从应急

管理部获悉，国务院安委办近日印发关于江苏连云港东

海县福禄寿烟花爆竹经营部较大事故和湖北襄阳宜城市

千和百货店（烟花爆竹零售店）重大事故的通报，深刻剖

析事故暴露的突出问题，对烟花爆竹全链条特别是经营

燃放环节安全监管工作作出部署，要求各地深刻吸取事

故教训，立即开展排查整治，坚决遏制事故多发势头，确

保春节元宵节期间安全形势和社会大局稳定。

通报指出，江苏、湖北近期接连发生两起烟花爆竹爆

燃事故，暴露出五个突出问题。一是烟花爆竹零售店附

近燃放管理失控，安全风险突出；二是部分零售店采取

“超市式”自选销售模式，聚集大量购买人员，潜藏安全风

险；三是零售店在许可证载明的零售场所外摆放烟花爆

竹，超量存放、藏匿储存、经营超标违禁产品等违法违规

行为屡禁不止；四是经营许可把关不严，零售场所安全距

离不足等问题仍然存在；五是地方事故警示信息和工作

要求传达不到位，举一反三排查整治不深不细。

通报要求，要立即组织开展“拉网式”排查，对所有零

售店（点）开展风险隐患排查整治，切实加强烟花爆竹零

售店（点）安全管理和周边安全风险管控。要强化烟花爆

竹全链条安全监管，运用信息化手段强化生产、储存、运

输、销售和燃放环节安全管控，及时制止并依法查处违法

违规行为。要加大事故案例警示和安全宣传，以两起典

型事故为警醒，广泛普及烟花爆竹安全购买、储存、燃放

知识，及时发布权威信息，回应群众关切。要保持烟花爆

竹“打非”高压态势，紧盯重点场所、重点区域、重点人群，

强化非法行为追踪溯源和行刑衔接，持续开展节日期间

“打非”专项行动。

通报强调，要聚焦“五个严禁、三个务必”深入排查整

治，把严禁“下店上宅”经营烟花爆竹、严禁超量储存、严

禁将产品摆放至店外、严禁在零售店（点）周边100米内燃

放试放、严禁在禁放区及人员密集场所燃放烟花爆竹、务

必专人现场盯守、务必严控进店人数、务必张贴“五个严

禁”警示标语的八项硬措施落实落地到位。

国务院安委办、应急管理部已通过各级安委会办公

室把“五个严禁、三个务必”要求传达到每一个乡镇街道

和每一个烟花爆竹零售店，同步派出工作组赴重点地区

开展暗访检查，推动各方层层压实安全生产责任，切实筑

牢烟花爆竹安全生产防线，坚决防范事故发生。

新华社平壤2月20日电（记者王超 王天僚）据朝

中社20日报道，朝鲜劳动党第九次代表大会19日在首都

平壤开幕，朝鲜劳动党总书记金正恩致开幕辞。

报道说，金正恩致辞说，劳动党九大将“正确分析和

总结第八届党中央委员会工作情况，制定关于把朝鲜社

会主义建设深入发展到更高阶段的路线与政策，并采取

一系列整饬与加强党的领导能力的组织机构措施”。

报道说，大会批准三项议程，包括“总结朝鲜劳动党

中央委员会工作、关于修改朝鲜劳动党章程、选举朝鲜劳

动党中央领导机构”。

朝鲜劳动党九大开幕

新华社纽约2月19日电（记者刘亚南）美国商务部

19日发布的数据显示，美国2025年商品贸易逆差金额达

到创纪录的 12409亿美元，比前一年增加 255亿美元，增

幅为2.1%。

数据显示，美国 2025年商品出口和进口总额分别为

21975亿美元和34384亿美元。其中，美国与欧盟的商品

贸易逆差为2188亿美元，比前年减少171亿美元，而美国

与墨西哥、越南的商品贸易逆差分别为 1969亿美元和

1782亿美元，分别比前年增加254亿美元和547亿美元。

当日公布的数据还显示，美国2025年12月商品和服

务贸易逆差金额为 703亿美元，环比增加 173亿美元，增

幅为32.6%，为连续第二个月显著环比增加。

特朗普政府对贸易伙伴加征关税的主要借口之一是

关税有助于减少贸易逆差。美国瑞杰金融集团投资策略

部首席经济学家欧亨尼奥·阿莱曼表示，2025年贸易逆差

表明，关税对整体逆差水平的影响很小。随着美国企业

对关税变化进行适应调整，月度贸易流动则被扭曲。

据新华社联合国2月19日电（记者潘云召）伊朗常

驻联合国代表伊拉瓦尼19日致函联合国秘书长古特雷斯

和安理会当月轮值主席说，如遭军事侵略，伊朗将根据

《联合国宪章》第五十一条行使自卫权，作出果断且相称

的回应。

信函说，伊方已多次声明，伊朗既不寻求紧张局势，

也不寻求战争，更不会发动任何战争。然而，如果遭受军

事侵略，伊朗将根据《联合国宪章》第五十一条行使自卫

权，作出果断且相称的回应。在这种情况下，敌对势力在

地区的所有基地、设施和资产，都将构成伊朗防御性回应

的合法目标。美国将对任何不可预见及失控的后果承担

全部和直接责任。

伊朗致函联合国：

如遭军事侵略将果断回应

国务院安委办通报两起
烟花爆竹爆燃事故
部署全链条安全监管

美国去年商品贸易逆差创新高

2月19日，宁忠岩在比赛中。当地时间2月19日，米兰-科尔蒂纳冬奥会速度

滑冰男子1500米决赛在意大利米兰举行。 新华社记者杜潇逸 摄

据新华社米兰2月19日电（记者
乐文婉 王镜宇 张馨文）19日，在米兰

冬奥会速度滑冰男子 1500米比赛中，

宁忠岩以 1分 41秒 98刷新奥运纪录的

成绩摘得金牌。这也是中国在速滑男

子 1500米比赛中赢得的首枚冬奥金

牌，打破了欧美选手一个世纪来对这个

项目金牌的垄断。。

美国名将乔丹·斯托尔兹和卫冕冠

军荷兰人凯·努伊斯分获第二、三名。

宁忠岩在第 13组与该项目的世界

纪录保持者努伊斯一同出发，而此前，

荷兰选手乔普·温内马斯已经以1分43
秒05打破奥运纪录。

前 700米，努伊斯一度以微弱优势

压制宁忠岩，但宁忠岩后程持续发力实

现反超。最终，宁忠岩以 1分 41秒 98
冲线，将温内马斯刚打破的奥运纪录提

升了1秒07。
紧接着上场的第 14组选手未能有

所突破，比赛悬念留到斯托尔兹所在的

最后一组。本赛季五站世界杯比赛中，

斯托尔兹手握五枚金牌，排名世界第

一。本届冬奥会，他已摘得男子500米
和1000米两块金牌，并表示对1500米金

牌志在必得。但最终美国人以1分42秒
75完赛，摘得银牌。

确认自己获胜后，宁忠岩泪洒赛场，

他身披五星红旗缓缓绕场滑行庆祝，观

众纷纷起身为他欢呼、鼓掌。“这个成绩

对我来说非常、非常满意。我的目标是

打开（1分）43秒，但我真没想到自己能

滑进（1分）42秒。”他说。

宁忠岩说，速度滑冰 1500米相当

于田径赛事中的400米或800米。“身为

一个亚洲人，能在这个项目上赢欧美

人，太难了。我不相信我能获得金牌，

因为乔丹真的太不可思议了，他在这四

年里无人能挡，我始终把他当做一座跨

不过去的山。但在奥运会 1500米上，

我把这座山成功翻过去了，山顶的风景

太好了！”

虎口拔牙
宁忠岩速滑男子1500米破奥运纪录摘金

2月20日，王心迪在比赛中。当地时间2月20日，在意大利利维尼奥举行的

米兰-科尔蒂纳冬奥会自由式滑雪男子空中技巧决赛中，中国选手王心迪和李天

马分获冠军和季军。 新华社记者胡超 摄

新华社意大利利维尼奥2月20日
电（记者田光雨 王君宝）确定结果那

一刻，王心迪冲入场内，跪地仰天长啸，

随即又扑在雪地上激动地抽泣。

在 20日举行的米兰冬奥会自由式

滑雪男子空中技巧决赛中，中国选手王

心迪用完美一跳摘得金牌。这是王心

迪的第三届冬奥会，此前两届冬奥会他

均获得第 14名。此次一举夺魁，圆了

他多年的梦想。

而在两天前，他的妻子徐梦桃在女

子项目上成功卫冕。据公开资料显示，

这是历史上首对在同一届冬奥会上分

别摘得同一项目男、女金牌的夫妻。

“我相信付出就一定会有收获，就

像我们家徐梦桃同志说的，相信‘相信’

的力量。只需要自己努力，一切交给天

意。”王心迪说。

决赛有 12个席位，参加资格赛的

四名中国选手王心迪、齐广璞、孙佳旭、

李天马全都闯入决赛。决赛首轮第一

跳，四名中国选手均选择了翻腾三周转

体四周动作（难度为4.425或4.525），全
部稳稳落地，得分均超过117分。

两名瑞士选手诺埃·罗特和皮尔

明·维尔纳则采取了与中国选手不同

的策略，他们都选择了 5.0以上的难度

动作，也稳稳落地，且得分都超过中国

选手。

首轮第二跳没有改变前六的排名，

瑞士选手排名前二，中国选手排名三至

六位。“大决赛”成为中国队与瑞士队之

间的较量。

在“一跳定胜负”的“大决赛”中，六

名选手都使用了 5.0以上的难度动作。

率先出场的两位中国选手孙佳旭、李天

马分别得到 123.42分、123.93分，为中

国队开了个好头。

王心迪第三个出场，他深吸一口

气，做了一个双手胸前下压的动作平复

心情。出发、起跳，空中动作标准紧凑，

落地干净利落。凭借这个难度系数5.1
的翻腾三周转体五周动作，王心迪得到

了132.60的高分。

最后一个出场的罗特是两届世

锦赛冠军，他选择了与王心迪相同的

动作。重压之下，罗特的完成质量也

很高。

打分环节，两人腾空分相同，罗特

落地分更高，但空中动作扣分稍多，总

分 131.58分。王心迪以 1.02分的优势

夺冠，罗特获得银牌，李天马获得铜

牌。孙佳旭和齐广璞分获第四名和第

六名。

王心迪透露，继成为世界冠军夫妇

后，成为奥运冠军夫妇一直以来是他和

徐梦桃的梦想。“我和桃桃（徐梦桃）是

家人，也是并肩作战的战友。这是她的

第五届冬奥会，她之前有过四次大伤，

她这次蝉联成功是她四年努力的呈

现。我们很享受冰雪运动给我们家庭

带来的乐趣。”

完美一跳 王心迪夺冠成就“金牌伉俪”


