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守护绿水青山，并不意味着放弃发

展。安远人深知，只有让绿水青山真正成

为“金山银山”，保护才能可持续，守护才

能更坚定。

走进三百山镇咀下村，曾经的荒山如

今种满了油茶、脐橙，曾经的养猪场变成了

精品民宿。“秀和堂”民宿主人唐森辉告诉

记者，转型后收入不但没减少，反而翻了一

番。“游客来我们这里，就是为了看最原始

的山、喝最干净的水、呼吸最清新的空气。”

这是安远“两山”转化的一个缩影。

依托优质的生态环境，安远大力发展

生态旅游、绿色农业、康养产业。三百山

成功创建国家 5A级旅游景区，年接待游

客突破 300万人次。东江源头的“生态红

利”正在转化为“民生福利”。

数字见证着变化：

——2025年，全县游客量、旅游综合收

入年均增速超过30%，带动就业1.2万人。

——发展富硒产业2.53万亩，认证产

品 126个，新增大湾区“菜篮子”生产基地

3个、“圳品”2个。

——空气质量优良天数比例常年保

持在 98.6%以上，“翡翠安远”成为最亮丽

的城市名片。

“以前觉得保护是限制，现在明白保

护是出路。”三百山镇党委书记康弘说，

“绿水青山就是金山银山，这句话在我们

这里，是实实在在的。”

从“要我保护”到“我要保护”，从“生

态负担”到“生态红利”，安远走出了一条

生态保护与绿色发展协同共进的“两山”

转化之路。

“两山”答卷——从“护水源”到“绿富美”B

安远2026年爱源护源月活动启动仪式现场。
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一江水 两地情
——看东江源头安远县如何书写“两山”答卷

□陈茂东
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1965年3月1日，东深供水工程正式对港供水。

从此，每年的这一天，成为赣港两地共同的记忆。

61年来，一批批香港同胞来到安远，寻水源、

溯源头、话情谊。2026年 3月，爱源护源月期间，

香港水务署署长黄恩诺一行，以及香港高级公务

员协会、香港水务安全学会、香港明爱马鞍山中学

的师生们相继到来。

这份跨越山海的情谊，在3月4日的夜晚迎来

了温暖的见证。当晚，黄恩诺一行抵达三百山后，

径直前往龚隆寿家，与这位“中国好人”围坐一堂，

共进晚餐。餐桌上没有珍馐美味，只有地道的客

家家常菜，席间，龚隆寿握着黄恩诺的手，讲述着

自己47年来的护林故事，朴实无华的话语，让在场

的每一位香港嘉宾动容。

“你们为了我们付出了很多，香港 700多万人

都是喝东江水，我们心怀感恩。感谢老龚叔还有

其他护林员的默默付出。”香港水务署署长黄恩诺

动情地说。

在“东江水·赣港情”主题分享会上，护源人龚

隆寿、卢新禄与香港水务署前署长高赞觉并肩而

坐，分享各自的护源坚守与“东江情结”。当安远

县将“东江源·东深供水 60周年纪念款”饮用水赠

送给高赞觉时，这位 80岁的老人眼眶湿润：“这瓶

水，我要带回香港，告诉更多人，源头的人民在用

生命守护着我们的水。”

植树现场，赣港同胞挥锹培土、提水浇灌，共

同栽下一株株青翠树苗，“同心树”扎根沃土、枝繁

叶茂，象征两地情谊生生不息；取水仪式上，源头

活水潺潺入瓶，清透纯净、一脉相承，承载着守望

相助的赤子之心，定格成赣港同心的温暖瞬间。

“一江水，连两地心。”香港高级公务员协会主

席林文贞说，“这次来安远，我看到了守护的力量，

更感受到了家的温暖。”

家国情怀——一江水连两地心C
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三百山玻璃天桥三百山玻璃天桥。。

2026年3月，东江水供港61周年之际，香港水务署署长黄恩诺一行登上三百山，在护源石广场，一场简朴而庄重的取水仪式温情举行。这场仪式，正是安远县“守护东江源一起来行动”2026年爱源护源月的核心活动之一。清冽甘甜的源头活水被缓缓注入特制的“安瓶”中，承载着赣港两地一甲子的守望相助，成为跨

越山海的珍贵信物。这个简单的仪式，浓缩了61年来赣港两地“共饮一江水”的血脉深情，而这份深情，早已在一次次躬身守护、一场场暖心相聚中愈发浓厚。

从1965年东深供水工程正式对港供水开始，安远便与香港结下了不解之缘。作为东江源头县，安远地处东江干流上游，境内三百山是东江源头的核心区域，数百条大小河流从这里发源，汇入东江干流，奔流数百公里，滋养着香港同胞。这份跨越山海的联结，因爱源护源系列活动的持续开展而愈发紧密。早在东深供水

工程向香港供水59周年之际，安远县便率先启动保护东江源系列活动，进一步凝聚护源共识、深化赣港情谊。自此，安远在每年3月都开展东江源同源月系列活动，常态化开展各类护源、交流活动，聚焦源头群众数十年如一日的守护与牺牲，呼吁全社会参与东江源及东江流域生态保护，推动流域内深度交融与广泛合作。

61年来，安远人民像保护眼睛一样保护东江源头，用最严格的制度、最有力的行动，守护着一江清水向南流，为东深供水工程累计向港供水超300亿立方米、保障香港近八成淡水需求，筑牢源头屏障。这份守护，是胸怀“国之大者”的政治自觉，是践行“两山”理念的生动实践，更是一份跨越六十载的家国情怀。

“护源石在这里，责任就在这里。”67岁
的护林员龚隆寿，在三百山的密林里坚守了

47年。每天清晨，他背着一壶水、一把柴刀，

穿行在熟悉的林间小道上，监测病虫害、制

止滥砍滥伐，每年巡山时间超过 300天，总

里程达 12万公里，穿坏了 150多双鞋，骑坏

了3辆摩托车。47年，他用双脚丈量了三百

山的每一寸土地，用青春守护着东江源的一

草一木，用朴实的话语道出初心：“我守的不

只是山，更是香港同胞的‘大水缸’。”

在安远，像龚隆寿这样的护源人还有很

多，卢新禄便是其中之一。他坚守东风水库

及周边河道45年，每日巡库保洁、制止违规

行为，退休后化身民间河长，带动60多名村

民加入护源队伍，累计巡河里程超 7 万公

里，用一生坚守守护着东江源头水质。

守护东江源，安远从不吝啬。这是一份

沉甸甸的“生态账本”：为保护东江源头水环

境质量，安远累计关闭污染企业160多家，拒

绝可能造成污染的项目340多个。每年减少

地方财政收入近5亿元。全县森林覆盖率从

2000年的 78.2%提升至现在的 83.4%，源头

区水质常年保持国家Ⅰ类标准，为东深供水

工程提供了优质稳定的水源保障。

“认真贯彻好习近平生态文明思想，为

粤港人民特别是香港同胞保保护好东江源

头水，这是我们安远领导班子和安远人民重

大的政治责任和生态责任。”安远县委书记

杨有谷说，“我们一定会世世代代继续把东

江源头水保护好，让它永远一直甜下去。”

这份承诺，写进了安远的每一项决策，

刻进了每一位护源人的心里。该县财政每

年安排专项资金用于东江源生态保护，实施

封山育林、水土保持、矿山治理等工程，全县

公益林面积达120万亩。2013年以来，累计

禁伐天然林150多万亩，引导源区群众完成

退耕还林、退果还林40万余亩，建成培育防

护林28.6万亩。

国之大者
——像保护眼睛一样守护东江源

61年，是一段历史的长度，更是守护

的厚度。

从周恩来总理当年嘱托“一定要保护

好东江源头水”，到习近平总书记亲自谋

划、部署粤港澳大湾区建设，并将香港的

水安全保障工作纳入国家发展全局中进

行统筹规划，可以清晰看到党中央、国务

院对香港特别行政区坚定不移的关注与

支持，内地人民对香港同胞始终未变的关

怀与帮助。

今天的安远，青山如黛，碧水长流。

每一片森林，都是守护的见证；每一滴清

水，都是初心的映照。龚隆寿、卢新禄们

的坚守，唐森辉们的转型，还有无数安远

人的默默付出，都在诠释着对东江源的敬

畏，对香港同胞的深情。

“安远将深入实施‘融入湾区发展、精

雕东江翡翠’发展战略，全力建设东江源

头山水名城，全面落实粤港澳大湾区‘一

园四子’建设任务，力争将安远县打造成

为香港高中生公民科内地考察点和‘百万

青年看祖国’固定路线，让赣港两地情谊

在交流交融中不断深化。”安远县委副书

记、县长钟小刚在采访中表示。

“守护东江源，一起来行动。”这不仅

仅是一个活动的主题，更是安远人民对香

港同胞的庄严承诺，是赣港两地携手共进

的坚定信念。

一江清水向南流，流不尽的是赣港

情。这江水，将继续见证“一国两制”下

的血脉相连，见证中华民族伟大复兴的

壮阔征程。而安远，将永远守护在这条

“生命线”的起点，用最朴素的方式，书

写最深沉的家国情怀，让这江清水，继

续滋养赣港两地，续写跨越山海的同心

篇章。

永远守护
——让一江清水润泽粤港的初心映照D

A

东江源第一瀑布东江源第一瀑布。。
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三百山火山瑶池。

（本版图片均由安远县融媒体中心提供）

香港高级公务员协会、香港水务安全学会在三百山考察。

龚隆寿与护林队员们巡山护林。


