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本报讯 （谢强 李慧如）
日前，经认真核查，南康区民政

局 向 区 内 民 办 养 老 机 构 发 放

2018 年度运营补助 15.54 万元。

据统计，近 4 年来，该局已向区

内 3 所民办老年公寓发放建设和

运营补助资金 174 万元。

为进一步加快和推进社会

力 量 兴 办 养 老 机 构 ，南 康 区 人

民 政 府 制 定 出 台《关 于 加 快 发

展养老服务业的实施意见》，从

2015 年 起 ，对 经 依 法 许 可 和 登

记 的 非 营 利 性 养 老 机 构 ，自 建

或购买用房举办 30 张床位以上

且 运 营 满 1 年 的 ，由 区 级 财 政

按核定床位数给予每张不少于

2000 元 的 一 次 性 建 设 补 助 ；对

租 赁 用 房 且 租 期 5 年 以 上 ，达

到 30 张床位以上且运营满 1 年

的 ，由 区 财 政 按 核 定 床 位 数 给

予每张不少于 1000 元的一次性

租 赁 补 助 。 同 时 ，对 已 开 业 的

非 营 利 性 民 办 养 老 服 务 机 构 ，

按 入 住 老 人 实 际 占 有 床 位 数 ，

由区财政给予每月每人不低于

40 元 /床 位 普 通 型 床 位 运 营 补

助 或 不 低 于 50 元 /床 位 的 护 理

型床位运营补助。

南康补助民办养老机构建设运营

春节临近，在外打拼的游子们

纷纷返乡回家过年。对于空巢老人

来说，他们不在意儿女挣多少钱回

家，只希望一家人能够团团圆圆、热

热闹闹过大年。然而，欢聚是短暂

的，春节过后儿女们又要离家外出

打拼，“出门一把锁，进屋一盏灯”是

空巢老人真实的生活写照。

连日来，记者走访了赣州部分

空巢老人，他们说：“现在生活好了，

我们不愁吃穿，就缺陪伴。”

“空巢”老人险情频现

家住赣县区田村镇的黎先生，

往年春节回家，老母亲早早备好年

货，而今，独居在家的老母亲前不久

突发疾病，所幸被上门走访的扶贫

干部及时发现，经送医抢救才保住

性命。看着病榻上的老母亲，黎先

生泪湿双眼，难掩自责。

黎先生年近五旬尚未成家，长

年在外务工，平时只有 82 岁的老母

亲独居在家。 1 月 9 日，老人突然

中风倒在家。当天上午，扶贫干部

上门走访发现异常后破门而入，及

时将老人送医抢救，最终老人死里

逃生。

而于都县罗坳镇的温大爷就没

那 么 幸 运 了 。 温 大 爷 育 有 两 女 一

儿，他们家境都很好，有房有车，尤

其是儿子大学毕业后留在成都，现

是一家公司的经理。6 年前老伴患

病去世后，温大爷独居在山脚下一

栋老宅里，儿子儿媳多次劝他到成

都生活，但温大爷嫌城里太闹不肯

去，儿女们每月便给他寄钱寄物。

对温大爷来说，年纪大了，最大心愿

是儿女们能常回家看看。寂寞难耐

时，温大爷就会到村头坐坐，和村里

的 老 人 聊 聊 天 ，打 打 牌 。 去 年 11
月，几个老朋友一连多天没有见到

老温，以为他走亲戚去了。后来有

村民上山做事，路经他家，看到大白

天房间里亮着灯，屋里还飘出一股

异味，觉得很奇怪，便打电话告诉了

村干部。村干部随即带领几名村民

进屋察看，发现温大爷已去世。

望儿女陪伴却难开口

“妈，厂里有事，我今年就不回

家过年了。”“好吧，你们在外过得

好 就 行 ，我 和 你 爸 身 体 都 好 ，没

事。”眼看春节就要到了，家住赣县

区 田 村 镇 的 肖 老 太 早 早 盼 着 儿 子

全家回家过年，儿子却打来电话说

不回家过年，她虽然口上说好，实

际心里很苦涩。

肖老太今年 68 岁，大女儿嫁在

吉安泰和，小女儿嫁在福建晋江，儿

子一家长年在外务工，老伴在离家

约两公里的一座山坳里养了牛，一

个月就回家几次。肖老太患有腰椎

间盘突出，可她还耕种了两亩多田，

老伴今年 72 岁，有高血压。去年 9
月，肖老太腰疼得下不了床，老伴没

回家，多亏好心邻居给她送了三天

的茶饭。当时，她特别想打电话叫

儿子回来，但考虑到儿子在外打工

挣钱不容易，最后还是没有开口。

肖老太说：“如果身体健康，平时儿

子儿媳在不在身边无所谓，大过年

的不回家，心里确实不好受。”

常言道：“子欲养而亲不待。”这

句话，对定南县岭北镇的廖先生来

说刻骨铭心。廖先生告诉记者，他

兄弟三个，母亲早逝，是父亲含辛茹

苦把他们拉扯大，并供他们读完大

学。他一家人在定南县城居住，两

个弟弟在东莞办厂很少回家。父亲

年纪大了，廖先生就想接他进城居

住，可父亲不习惯城里生活，更舍不

得家里的田地撂荒。去年除夕，72
岁的老父亲骑电瓶车进城到他家吃

团圆饭，饭后连夜要回老家，不料途

中发生意外，连人带车翻到在路边

一处深沟。大年初二这天，廖先生

开车回老家，结果发现家门紧锁。

邻居说:“你父亲不是到你那过年了

吗？没见他回家呀！”一种不祥预感

袭来，廖先生连忙叫上几个堂兄弟，

大家沿途寻找，最终在离家约一公

里外的路边水沟里发现了老父亲，

可惜人已离世。

在为父亲办理后事时，堂叔告

诉廖先生兄弟三人，称其父亲一次

上房捡瓦时，不小心从楼梯上跌落

下来，扭到腰在床上躺了十几天，老

人再三叮嘱大家不要打电话告诉三

个儿子，怕影响孩子工作。听到这

里，廖先生兄弟三人愧疚难当，在父

亲墓前长跪不起。

可怜天下父母心，许多空巢老

人有儿有女，子孙满堂，但为了支持

儿女们的事业，家中有事瞒着、身体

有病扛着，宁愿自己吃苦受累也不

想给儿女添麻烦。

巡访制度仍需磨合

老年人是个需要关爱的群体，

特别是独居老人和孤寡老人。老人

们最怕的就是孤单，都希望能够和儿

女们居住在一起有照应。然而，造成

老人空巢的原因归纳起来主要是老

人不愿离开久居的环境，适应不了城

市生活，不想给儿女添麻烦；还有些

子女长年外出打拼，无暇顾及家中的

老人；有些儿女不孝，不愿赡养父

母，老人被迫“空巢”。据全国老龄

办统计数据显示，全国有近一半的老

人属于城乡空巢家庭。

“少年夫妻老来伴”，年岁大了，

若夫妻都健在，即使空巢相互间也

可照应，反之晚年生活难掩悲凉，特

别是遇到突发病痛时，身边连一个

端茶倒水的人都没有。

记者获悉，2018 年，我市出台了

《赣州市城乡空巢老年人定期巡访

制度》。文件提到：城乡空巢老年人

巡视探访制度原则上由被巡访老人

所在的街道办事处、乡镇人民政府

组织实施。各街道办事处、乡镇人

民政府委托或指定就近的居家和社

区养老服务站、农村幸福院、日间照

料中心作为巡视探访服务机构开展

服务。巡视探访服务面向本市有需

求的城乡空巢（独居、留守）老年人

以及其他面临困境的老年人，主要

包括以下服务对象：80 岁及以上的

独居老年人，即高龄独居老人；与重

度残疾子女共同居住的老年人；无

子 女 或 子 女 不 在 本 市 的 留 守 老 年

人；身体状况和精神状况较差的独

居老年人。各地可根据当地实际，

将服务对象拓展到失能、失独等有

服务需求的其他老年人。

然而，记者走访发现，目前制

度 在 落 实 上 遇 到 一 些 困 难 ，这 不

仅 需 要 时 间 ，更 需 要 家 庭 和 政 府

的磨合。

本报讯 (记者刘庆元) 近

日 ，记 者 获 悉 ，由 工 信 部、民 政

部、国家卫健委联合主办的第二

届智慧健康养老产业发展大会

召开，章贡区喜获智慧健康养老

示范基地授牌。

据了解，智慧养老是面向居

家老人、社区及养老机构的传感

网系统与信息平台，并在此基础

上提供实时、快捷、高效、低成本

的物联化、互联化、智能化的养

老服务。

全国第二批智慧健康养老

应用试点示范名单确定了 26 家

示范企业、48 个示范街道（乡镇）

和 10 个示范基地，章贡区获评示

范基地，该区赣江街道、解放街

道和南外街道成为示范街道。

本报讯 （李建霏 记者宋
石长）记者近日从泰康养老股份

有限公司江西分公司获悉，由四

川省人民政府和新华社主办的

2018年保险服务创新峰会于日前

举行，泰康“健康有约”保障计划

摘得首届中国保险业金燕奖。

据了解，金燕奖将大数据分析

技术和消费者满意度引入评奖流

程。作为泰康养老的一款重疾产

品，泰康“健康有约”保障计划涵盖

重疾、轻症、身故、终身意外多个责

任，覆盖 100多种重疾、60多种轻

症病种，自上市以来已摘得多个重

量级奖项。此次泰康“健康有约”

从90家保险公司的3800多个参评

产品中再次脱颖而出，摘得首届中

国保险业金燕奖。

2018保险服务创新峰会举行

泰康“健康有约”获金燕奖
前不久，拆老家的一间土坯房

时，在一个破旧的橱子里，竟意外

地发现了一盏我小时候用过的煤

油灯。于是，我小心翼翼地抹干净

并收藏起来。

我的童年是在山村度过的，村

子不大但山清水秀。在我的记忆

里，儿时居住的山村没有通电，到了

晚上家家户户都是点煤油灯。点蜡

烛的很少，嫌它价格高，不划算。煤

油灯的亮光虽似萤火虫一样，晃晃

悠悠的，但就是这暗淡微弱的煤油

灯光，不仅照亮了山村，也照亮了我

的童年。

煤油灯是乡亲们生活的必需

品。经济条件好一些的家庭，用的

是从商店里买的高脚煤油灯，多数

家庭用的是自制的煤油灯。那时

我家里穷，吃了上顿还要想着下

顿。父亲想想，还是让我做几只煤

油灯。印象最深的一盏是用空墨

水瓶做的，小而精致。我找了一个

空墨水瓶，先在瓶盖中央钻个窟

窿，再找来薄薄的铁皮卷成筒状，

将小圆筒穿过瓶盖的中央，还要找

块棉花搓成条状，用细细的铁丝将

棉条引入小圆筒穿过，然后把煤油

倒入瓶中，稍等一会，煤油就顺着

棉花制成的灯芯上来了。火柴一

点，自制的煤油灯就光芒四射了。

自制的煤油灯伴随了我好几

年时光。晚上做作业的时候，我点

上亲手制作的煤油灯，便有种温馨

而自豪的感觉。那时，母亲常陪伴

在我的身边，有时手里摇着蒲扇，

给我驱赶蚊子，有时坐在旁边纳鞋

底或补衣服，灯光映着母亲慈祥的

脸庞。有一次，老师布置了一大堆

的作业，不知不觉到了深夜，写完

之后，我倒头就睡。当我一觉醒来

时，天已大亮，鼻孔里全是油烟灰，

随便用手指一抠，浓浓的一块，有

一种煤油味。

那时的煤油很紧张，还是凭票

供应的。有一次，母亲让我到镇上供

销社买煤油，我起得很早，天还灰蒙

蒙的，我提着一个小铝壶，走了三里

多路赶到镇上。可一看，供销社门口

已排起了长长的买煤油的队伍。我

尾随在后面，排了一个多小时才买到

煤油。

上初中后，我在学校住校。不

久，就听说山村要通电了，我心里非

常高兴。那些用过的煤油灯，不知

被母亲放到哪儿去了。时光荏苒，

岁月如梭。改革开放后，人们的生

活日益富足起来，家家户户通了电，

煤油灯便远离了我们的生活，并渐

渐淡出我们的视线，潜藏在我们的

记忆中。如今，灯具越来越多，式样

也越来越全。灯具的变迁，反映了

时代的变化，也见证了时代发展给

老百姓带来的红利。但不管怎样，

我不会忘记点煤油灯的岁月。

“出门一把锁，进屋一盏灯”是众多空巢老人的生活写照，又是一
年春节临近，他们吐露心声——

“我们不愁吃穿，就缺陪伴”
□刘于云 实习生李方 记者余书福 文/图

远去的煤油灯
□彭良龙 文/图

近日，会昌县庄埠乡樟坑村，爱心人士为老人切蛋糕。当日，该

村举行第二届敬老节，100 多户村民出资出力，为老人赠送御寒物

资，同时举行敬老文艺汇演、邀请医疗专家为老人义诊。

记者肖荣祯 摄

智慧健康养老产业发展良好
章贡区成为全国第二批示范基地

赣县区田村镇的刘发香独自在家做饭。

1 月 29 日，赣州

市祥瑞老年公馆百余

名老人在观看越剧表

演。当日是农历小年，

章贡区南京路社区艺

术团为老人们送上文

艺表演，祥瑞老年公馆

也为老人们准备了食

材，让员工们与老人们

一起包饺子、看表演，

欢乐过小年。

朱蕾 记者宋石长 摄


