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在计算机系统控制下，设定切口
位置、大小、深度，利用飞秒激光
代替手术刀完成的角膜切口。

飞秒激光完成的撕囊口是大小、
位置均由计算机控制下直径可设
定的标准圆形，有助于人工晶体
植入后的居中性和稳定性。

飞秒激光将白内障晶体预先切
割成小块之后可以使用更少的
超声波能量进行手术，降低内皮
细胞损伤的风险。

飞秒激光白内障手术 超声乳化白内障手术

使用手术刀，根据个人经验，在眼
角膜切开一个2-3毫米的切口。

医生根据经验手工操作，利用专
用工具做一个尽可能圆和居中
的圆形囊袋。

手工分离白内障晶状体，使用较
多的超声能量，有损伤内皮细胞
的风险。

之后运用超声乳化设备吸除白内障晶体，植入新的人工晶体，白内障手术就完成了。
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一分钟的工夫，有多少商品出入

中国国门？14日，最新答案揭晓：将近

5900万元商品。

海关总署当天发布数据，今年前

三季度，中国外贸进出口总值 22.91万
亿元，比去年同期增长 2.8%。全球贸

易“寒意渐浓”背景下，中国交出了总

体平稳、稳中提质的外贸“答卷”。

数据看点：
太阳能电池“点亮”出口主
力 进出口规模逐季攀升

“订单增长得太快了！”山东德州

润泽新能源科技有限公司总经理王振

锋没有想到，公司生产的太阳能电池

获得欧洲 TUV资质认证后，来自意大

利、荷兰等国家的订单数量增幅喜人。

太阳能电池出口订单大幅增长

的，不只这一家企业。据济南海关统

计，今年前 8 个月，山东口岸出口

1323.8万个太阳能电池，比去年同期增

长 200%。

海关总署的数据，进一步印证了

这一趋势：前三季度，作为出口主力的

机电产品出口增长 4.7%，其中，太阳能

电池出口增幅达 55.6%。

太阳能电池的出口快速增长，是我

国进出口商品结构优化的一个缩影。

海关总署新闻发言人李魁文当天

在国务院新闻办公室召开的新闻发布

会上说，今年以来，随着促进形成强大

国内市场的系列政策落地，内需潜力持

续释放，为我国优化进口商品结构提供

了内生动力。民生消费类产品以及先

进技术设备和关键零部件进口的较快

增长，不仅更好满足了人民美好生活需

要，也有力推动了我国产业升级。

分季度来看，前三个季度的贸易

额分别为 7.01 万亿元、7.66 万亿元和

8.24万亿元，呈现逐季攀升态势。业内

人士认为，在贸易摩擦背景下，能够实

现季度间的连续增长不容易，这充分

体现了中国外贸的韧劲。

形势盘点：
“稳”的态势巩固
“提质”趋势明显

观察中国外贸，既要纵向对比，也

要横向比较；既要看到短期波动，更要

把握长期大势。

中国外贸稳在哪里？几组数据透

出增长趋势。

首先，在外贸中扮演主导作用的

一般贸易增长平稳、比重提升。前三

季度，我国以一般贸易方式进出口增

长 4.8%，高于外贸整体增速 2个百分

点，占外贸总值的 59.5%，比重提升 1.1
个百分点。

李魁文表示，一般贸易方式进出

口的国内产业链较长，更能体现我国

外贸的自主性；所占比重提升，凸显一

般贸易的主导作用“更加显著”。

其 次 ，民 营 企 业 进 出 口 增 长

10.4%，占我国外贸总值的 42.3%，比重

提升 2.9个百分点。有进出口实绩的

民营企业数量达到 37.4万家，比去年

同期增加了 8.7%。可见，在减税降费

等系列政策利好下，民营企业在外贸

领域展现出越来越强劲的活力。

再次，从全球层面看，世界贸易组

织的最新数据显示，今年前 7个月，中

国外贸增速高于德国、日本、韩国等国

家，外贸总值占全球的份额比去年同

期提高了 0.1个百分点，仍保持全球货

物贸易第一大国地位。

稳外贸力促外贸稳，更持续激发

着外贸提质动力。记者在多地调研

观察到，我国许多外贸企业铆足了

劲，潜心转型升级，奋力迈向产业链

中高端。

“不管有没有贸易摩擦，都必须转

型升级，越迟疑越被动。”浙江兆丰机

电股份有限公司董事长孔爱祥告诉记

者，“只有产品质量越来越‘硬’，腰杆

才能越来越硬。”

区域外贸格局更加优化，也是前

三季度我国外贸一大亮点。其中，中

部、西部地区进出口分别增长 12.4%和

11.8%，占我国外贸比重分别提升 0.6

和 0.7个百分点。

中国国际经济交流中心首席研

究员张燕生认为，中西部依托自身优

势加快对外开放步伐，积极承接东部

地区产业转移，外贸增长仍有很大空

间。而东部地区底子厚、基数大，更

多地要聚焦结构优化，向产业链高端

发力。

记者评点：
做好自己，

在迎风击浪中前行

国际货币基金组织前总裁拉加德

有句名言——趁着天晴修屋顶。现在

看来，世界经济的晴天有些短，阴云笼

罩似乎成为常态。

中国前三季度外贸在阴云中能取

得这样的成绩，不容易、了不起。千千

万万家外贸企业、成千上万笔外贸订

单，共同绘就了我国外贸的“地形图”。

从这幅“图”中，我们可以清晰看

到“高峰”和“谷地”，认知自身优势和

短板在哪里。

我们看到，不少企业在“风浪”中

练就了“冲浪”的好本事。一方面，他

们埋头苦干，奋力迈向产业链中高端；

另一方面，他们抬头看路，不仅推进国

际市场多元化，更努力开拓国内市场，

充分利用好两个市场、两种资源。

从这幅“图”中，我们也可以一探

中国外贸未来高质量发展的方向和路

径。越来越多外贸市场主体走上转型

升级的路子，就可以汇聚成中国外贸

整体高质量发展的光明大道。

前进的道路上，可能荆棘密布、可

能疾风骤雨，仍有不少困难和挑战，但

中国绝对有能力实现外贸稳中提质。

做好自己，在迎风击浪中前行！

（新华社北京10月14日电）

全球贸易“寒意渐浓”背景下，中

国 14 日 发 布 前 三 季 度 外 贸“ 成 绩

单”——进出口总值 22.91 万亿元，同

比增长 2.8%。世界贸易组织最新的一

个数字则别具深意：前7个月中国外贸

总值占全球的份额比去年同期提高了

0.1个百分点。这0.1个百分点，看似微

不足道，却凸显了中国外贸的韧劲，凝

聚着各类市场主体和中国政府百分百

的努力。

多家权威国际机构近期接连警

示，贸易争端为世界经贸发展带来日

渐增多的不稳定不确定性因素。在这

样的背景下，中国外贸前三季度延续

总体平稳、稳中提质态势，呈现一般贸

易主导作用更加显著、市场开拓效果

进一步提升、民营企业外贸活力不断

增强等特征，难能可贵。

这份外贸“成绩单”，凝聚了各类

市场主体积极开拓市场，主动迎难而

上的努力。与之相伴的，是中国经济

进一步向高质量发展，各类外贸市场

主体或疾步追赶时代，或健步引领时

代。我们看到，越来越多企业走在转

型升级的道路上，有一批企业迈向产

业链中高端。一笔笔订单，无论是出

口还是进口，都是外贸市场主体奋力

拼搏的见证。

这份外贸“成绩单”，印证了中国政

府稳外贸举措取得实效。从完善财税政

策、加快出口退税进度，到强化金融支

持、扩大出口信用保险覆盖面、合理降

低保费；从加快发展跨境电商、加工贸

易保税维修等新业态，到简化进出口环

节监管证件、压缩通关时间、降低口岸收

费……一系列举措实打实、硬碰硬，为外

贸市场主体轻装上阵助力加油。

这份外贸“成绩单”，还折射出中

国外贸“朋友圈”越做越大。我们看

到，中国与欧盟、东盟等主要贸易伙伴

的贸易稳中有进。与此同时，中国与

“一带一路”沿线国家的贸易也表现亮

眼。随着共建“一带一路”不断走实走

深，这条“贸易大道”也会越来越宽广。

疾风知劲草。一个构建全面开放

新格局的中国、一个营商环境不断优化

的中国、一个“朋友圈”越做越大的中国，

有条件、有能力实现对外贸易稳中提质。

（新华社北京10月14日电）

挑战之下韧劲足
——前三季度外贸形势观察

□新华社记者刘红霞 魏圣曜

0.1个百分点背后的百分百努力
□新华社记者刘红霞

新华 评时 XINHUA SHIPING
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1982年 9月 1日至 11日，中国共产党第十二次全

国代表大会在北京隆重召开。这次大会为我国制定了

开创社会主义现代化建设新局面的奋斗纲领。

党的十二大第一次鲜明地提出了建设有中国特色

的社会主义的指导思想，为把全党和全国各族人民凝

聚在一起，进行改革开放和现代化建设树立了一面光

辉的旗帜。邓小平在为大会所致的开幕词中指出：把

马克思主义的普遍真理同我国的具体实际结合起来，

走自己的道路，建设有中国特色的社会主义，这就是我

们总结长期历史经验得出的基本结论。

十二大的一个重要历史贡献，是确定了党在新的历

史时期的总任务，即：团结全国各族人民，自力更生，艰

苦奋斗，逐步实现工业、农业、国防和科学技术现代化，

把我国建设成为高度文明、高度民主的社会主义国家。

围绕总任务，大会提出了全面开创我国社会主义现

代化建设新局面的奋斗目标、战略重点、实施步骤和一系

列方针政策。其中，在经济建设方面的奋斗目标是：从

1981年到本世纪末的二十年，力争使全国工农业的年总

产值翻两番，使全国人民的物质文化生活达到小康水平。

这次大会的另一个重要贡献，是在提出经济建设目标的同时突

出强调，社会主义精神文明和社会主义民主，都是社会主义的重要

特征，是社会主义制度优越性的重要体现。

党的十二大通过了重新修改的《中国共产党章程》。新党章继承和发

展了党的七大和八大党章的优点，对新时期加强党的建设作了更为充分、具

体的规定，体现了改革开放和社会主义现代化建设对党的建设的新要求。

十二大选举的新一届中央委员会，一个最显著的特点是吸收了一

大批德才兼备、年富力强、经验丰富、具有专业知识的中青年干部。

（新华社北京10月14日电）

据新华社北京10月14日电 记者 14日从教育部了解到，教育

部、中央组织部、中央宣传部、财政部、人力资源社会保障部等五部

门日前印发《关于加强新时代中小学思想政治理论课教师队伍建设

的意见》，要求切实配齐建强师资队伍，打造一支政治强、情怀深、思

维新、视野广、自律严、人格正，专职为主、专兼结合、数量充足、素质

优良、名师辈出的中小学思政课教师队伍。

意见明确提出，切实加强中小学思政课教师队伍配备管理。核定

或调整中小学编制时应充分考虑思政课教师配备情况，严格按要求配

齐思政课教师；严把选聘政治关、师德关、业务关，让有理想的人讲理

想，有信仰的人讲信仰，师德高尚的人讲思政课；建立中小学思政课教

师退出制度，对在教育教学活动中损害党中央权威、违背党的路线方针

政策的按相关要求从严处理，对违反职业道德行为的、不能胜任思政课

教学和未按要求完成培训学时的及时调离或退出思政课教师岗位。

五部门要求

切 实 配 齐 建 强
中小学思政课教师

据新华社北京10月14日电（记者王秉阳）日前，国家卫健委等

10部门联合制定了《遏制艾滋病传播实施方案（2019—2022年）》，旨

在解决当前艾滋病防治工作中的重点和难点问题，遏制艾滋病性传

播上升势头，将疫情持续控制在低流行水平。

实施方案明确提出增强艾滋病防治意识，避免和减少不安全性

行为，最大限度发现和治疗艾滋病感染者，遏制艾滋病性传播上升势

头，推进消除母婴传播进程，将艾滋病疫情持续控制在低流行水平的

总体目标，围绕目标实施“六大工程”。其中，预防艾滋病宣传教育工

程突出增强个人健康责任意识，提高宣传技术水平，加强针对居民、流

动人口、老年人、易感染艾滋病危险行为人群宣传教育的针对性和有

效性。实施方案提出要扩大检测，最大限度发现和治疗艾滋病感染

者，阻断传播路径，是遏制艾滋病性传播上升势头的有效办法。

我国多部门联合出台政策

深入推进艾滋病防控

新华社发（朱禹制图）资料来源：海关总署


