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赣州市
最美家庭事迹展

拍全家福，全家一起去旅游……这

些都是肖祥瑛日常生活的点滴，“和家

人在一起，做什么事都开心。”翻开她的

家庭相册，不难看出，肖祥瑛生活在一

个充满爱的家庭里，母慈子孝、夫妻恩

爱、邻里和睦。肖祥瑛家共有 5口人，在

这个三代同堂的家庭里，孝与善是他们

生活的主旋律，他们用平凡生活中的点

点滴滴去诠释家与爱的真谛。

肖祥瑛是章贡区南外街道营角上

社区党委书记。在同事的眼中，她爱岗

敬业，甘于奉献。工作 10 多年来，肖祥

瑛始终坚持在社区工作一线，她曾获得

江西最美城乡社区工作者、赣州市创建

文明城市先进个人、赣州市优秀巾帼志

愿者、章贡区优秀共产党员等荣誉。丈

夫郭叙平是赣州市林业局的职工，在工

作上，二人互相鼓励，默默在各自平凡

工作岗位上实现自己的人生价值。

肖祥瑛刚到社区工作时，恰逢全市

“创国卫”攻坚期，加班加点成了她工作

的常态，工作的繁忙让她很难顾及到家

庭。为了让肖祥瑛能够毫无后顾之忧

地做好社区工作，郭叙平毅然承担起了

照看家庭、照顾小孩等家庭事务。“家里

有我，请放心。”他总是在肖祥瑛忙碌的

时候这样说。结婚 20年来，他们相敬如

宾，恩爱如初。谈及夫妻二人的相处之

道，肖祥瑛说：“敞开心扉，坦诚相待。”

生活中难免会有磕磕绊绊，但两人总是

能通过“敞开说”的方式，把问题说开

来，站在对方的立场理解对方，尊重对

方。在“保文创卫”期间，夫妻双方都承

担了大量的工作任务，但是繁忙的工作

反而让他们更加珍惜休息的时间，但凡

两个人有一点空闲都挤出时间承担家

务、陪伴孩子。家长是孩子的榜样，肖

祥瑛的儿子在赣州三中读高二，成绩优

异，性格乐观，尊敬师长，她在孩子的教

育方面，以身作则，重在引导，为孩子成

长创造了良好氛围。

“多亏有婆婆在家帮忙，我们才能

安心工作。”提起家人，肖祥瑛总是面带

微笑，婆婆勤劳简朴，操持着家里家外

的事情，肖祥瑛心怀感恩。2019 年 5

月，年近 80 岁的婆婆摔断了腿，躺在病

床生活不能自理，肖祥瑛主动承担了照

顾婆婆的重任，她白天上班，晚上到医

院护理，家里还有 2 岁的小孩需要照

顾。肖祥瑛从不抱怨，婆婆出院后在家

休养了两个月，她每天下班后给老人喂

饭、洗脚、擦身子，照顾得无微不至。邻

里提起肖祥瑛总是忍不住竖起大拇指，

面对邻里的夸奖，肖祥瑛摆摆手说：“她

是我妈，这不是应该的么？”20 年来，肖

祥瑛和婆婆从没闹过别扭，婆媳俩感情

好得就像亲母女，她通过身体力行，言

传身教，教育她的子女，传承孝道，感恩

父母。每逢周末节假日，他们一家人总

是喜欢坐在一起，包饺子，唠家常，带老

人、孩子去户外走走，一起参加各种家

庭活动……

用爱书写最美之家
——记赣州最美家庭肖祥瑛家庭

□记者彭梦琴
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群雁奋飞靠头雁。黄丽娟除了自身技术过

硬，她还甘于奉献，做好传帮带，成为技术带头人。

为了让自己的专业知识更加扎实，更好地适

应工作需要，更好地培育青年员工，她始终把学

习摆在首要位置，学习业务知识和管理知识，不

断提高自身素质，提升工作能力。2018 年 10 月，

她参加注册安全工程师考试，一次性通过四门考

试科目；2019 年 5 月，她顺利通过了由江西省职

业技能鉴定指导中心组织的电工类高级技师资

格考试。

做事稳健、干脆利索，这是青年员工们对黄

丽娟的评价。作为一名老电气人，她常常对青

年员工手把手言传身教，对大修工作中遇到的

设备问题，她第一时间与青年员工进行技术探

讨与交流；对有些不明白原理的故障，她带着图

纸与青年员工深入现场，对存在问题进行讲解、

指导。她对青年员工说的最多的一句话是：“大

修是学习的好机会，你们学到哪，图纸必须带到

哪。”在她的悉心指导、耐心传授下，许多青年员

工迅速成长，成为独当一面的新生力量。

初心不改、奋斗不止。黄丽娟在电气维修

的道路上，向上登攀，永不止步，不畏艰苦，默

默奉献，为设备安全运行保驾护航，践行一名

电力员工的使命和担当。

坚守大山为千家万户送光明
——记江西省劳动模范、居龙潭水电厂生产部现场电气专工黄丽娟

□记者刘庆元 文/图

黄丽娟，现任江西赣能股份有限公司

居龙潭水电厂生产部现场电气专工，电气

专业技术带头人，电气维修高级技师，注

册安全工程师。

她 24 年如一日，默默坚守在大山深

处电气维修岗位上，为千家万户送去光

明，体现了一名普通电力工人对工匠精神

的不懈追求。

她先后荣获江西省国资委“巾帼英雄标

兵”、江西省投资集团公司劳动模范、江西省

“五一巾帼标兵”、江西省劳动模范等称号。

一直以来，黄丽娟肩负着水电厂维护设

备安全重任，小到流量计的校准，大到发电

机测温系统故障处理，哪里有故障，哪里就

有她忙碌的身影，她凭着责任心、敬业心和

娴熟技术，每次都能及时、顺利解决，从而成

为一名业务能手、能工巧匠。

2019 年 5 月，赣县区大田乡的居龙潭水

电厂水库发生大洪水，进水口门机电缆和坝

顶防汛设备突发故障，危急时刻，黄丽娟不

顾女儿高考在即，连续鏖战 5 天 5 夜奋力抢

修，保障了设备设施安全度汛。

同年 10月，居龙潭水电厂 2号机组A级

检修，为了确保机组和电网稳定运行，作为

设备第一专责人，她积极开展调速器技术改

造工作，认真翻阅相关资料，学习、研究设备

每个部件。针对调速器在运行过程中，压油

装置的频繁启动、导叶、轮叶漂移和溜负荷

等不安全现象，她凭借丰富的经验，编制电

气和机械技术改造方案。在大修工期 100天
时间里，她始终坚守检修现场，全程参与甩

线、接线、核对、调试工作，对现场改造方案，

图纸设计出现不合理现象及时与厂家沟通

修改，使 2号机调速器调试工作顺利完成，为

安全生产上了一道安全防火墙。

目前，黄丽娟能熟练掌握计算机监控、

调速器、继电保护、励磁直流等二次专业技

术技能，能及时、熟练处理生产过程中出现

的技术问题。2019年，电厂曾发生设备缺陷

64 项，她担任负责人消除缺陷 16 次，协助消

除缺陷办理工作票 69份。

黄丽娟在工作上尽心尽职，在技术上坚

持将理论付诸于实践，刻苦钻研，一丝不苟，

精益求精，攻克一个个难关。她主持及参与

技改项目 30 余项，尤其近年，主持发电机励

磁系统和调速器技改等重大项目，精心检查

核对近 1000 个接线端子，有效提升了设备安

全可靠性。

2019年，在 2号机组A级检修中，机组转子起

吊试车时，桥机转子主钩出现故障，无法正常起

吊。黄丽娟主动请缨，拿起图纸到桥机控制柜检

查，同时联系厂家，对主钩故障进行排除，直至当

天晚上 11时，桥机才恢复正常。2020年 3月，1号
机组进行汛前 C 级检修，两台机组及公用辅助设

备 PLC 技术改造穿插在中间，黄丽娟配合厂家技

术人员调试 6天，完成两台机组及公用辅助设备 8
个屏柜的 PLC 技术改造工作，确保两台机组在汛

期来临前安全稳定运行。

进水口门机 PLC 控制流程编写复杂，程序繁

琐，一旦操作出现问题，查找起来费时费力。在进

水口门机大修时，黄丽娟优化整个操作流程，将原

梯形图 148条缩减为 85条，保证整个流程的简洁、

明了，查找问题更加简单、快捷。
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攻坚克难精益求精B

培养新人甘于奉献C

在接线现场，黄丽娟（中）与厂家技术人员探讨图纸。

《了不起的长城》以探险形式来科普长城的

历史及文化知识；《上新了·故宫》以进宫识宝来

探寻和解读故宫文物背后的历史密码和传奇故

事；《国家宝藏》通过邀请演员进行情景演绎、融

入音乐剧等多种艺术手法来讲述“大国重器”的前

世今生……这些文化类综艺，在当下获得了人们

的广泛关注。

在人们的传统思维中，传统文化与综艺是完

全不同的两个概念。传统文化高冷，而综艺节目

旨在给观众带来欢乐。近年来，带有浓郁文化色

彩和教育意义的综艺节目却突然走红，在纯娱乐

性质综艺节目大行其道的当下显得格外亮眼，而

综艺与文化邂逅后，不仅没有相互排斥，反而碰撞

出了绚丽的火花。

其实文化类的电视节目，在中国出现时间并

不晚，早在2001年，央视便开播了讲座式的电视节

目《百家讲坛》，通过邀请专家学者将历史文化类

话题通过通俗的语言讲解出来，从而对中华传统

文化起到了传承与弘扬的目地。近年来，新型文

化类综艺节目在众多综艺节目中发展迅猛，节目

数量也呈现出了爆发式的增长。

笔者认为，文化类综艺之所以为人们所欢迎，首

先是在表现形式上进行了创新。将传统文化与慢综

艺、真人秀、体验类等节目相融合，让高冷的传统文

化变得生动有趣起来，从而令观众们眼前一亮。

同时，文化类综艺还满足了人民群众的精神

文化需求。如《经典咏流传》中的“以歌和诗”栏

目，将流行音乐元素融入中国古典诗词文化，让观

众在欣赏歌曲的同时领略中国古典诗词的韵律之

美，令观众耳目一新。

当然了，文化类综艺的发展也少不了政策的支

持，早在2017年，国务院办公厅便印发了《关于实施

中华优秀传统文化传承发展工程的意见》，意见中

便指出将要实施网络文艺传播计划以及中华文化

电视传播工程。国家新闻出版广电总局也曾发布

通知，鼓励电视上星综合频道在黄金时段给予文化

类节目更多的播出机会。这些政策，为文化类综艺

如雨后春笋般涌现提供了广阔的发展空间。

文化类综艺对于传统文化的弘扬与继承具

有极大的推动作用。人们印象中刻板、保守的传统文化通过移

动互联网等新兴媒介“活”了起来，传统文化走进了人们的日常，

让观众在综艺中领略中华传统文化的精髓，无疑有助于传统文

化的推广与弘扬。

综艺与传统文化相结合，还可以让人们更加重视和保护传统文化

与技艺。如当下有多档文化综艺对准了非遗中的传承匠人，并通过邀

请明星探访、学艺等方式，展现了传统文化的发展现状，揭示了传承匠

心的意义。此外，目前不少非遗项目面临后继乏人、技术流失等问题，

而通过综艺节目，可以增加社会对于这些传统技艺的关注度，更有望吸

引更多的年轻人投身于这些行业，使得这些非遗技艺得到传承与保护。

然而，当前文化类综艺的发展也有一定的制约。传统文化题

材的综艺节目，很难通过舞台效果营造出紧张刺激的节目内容，而

观众在观看此类节目时，也容易处于一种正在学习的状态中，因

此，文化类综艺节目的受众数量可能会受限。如何做到寓教于乐

并提升节目收视率，仍然是需要破解的问题。

同时，文化类节目是应具有教育、精神引领的功能和价值的。

不少文化综艺类节目，很多表现形式的加入及变化都是出于综艺

考量，其文化含金量似乎并不高，这样容易让文化综艺节目披着

“文化”的外套，新瓶装旧酒。

此外，文化类综艺节目大多以演播室录制为主，表现形式较为

单一，表现形式的改进创新容易受限，内容上也容易出现同质化现

象，很容易让人产生视听疲劳。但瑕不掩瑜，传统文化与综艺的融

合，给传统文化的弘扬与发展带来了极大的可能性。如今，我们更

应该思考如何进一步提升文化类综艺的水准。

首先，制作文化类综艺在内容上不能只是一味跟风，而要追求内

容的独特性。还要针对不同层次的观众群体，做更多的设计考量，使

得节目内容可以最大限度调动观众参与热情，让观众成为节目内容的

参与者和传播者，才能将这类节目的传播力和影响力发挥到极限。

同时，表达形式上的进一步求新是提升节目效果的关键所

在。文化类综艺不能满足于节目元素和类型融合的浅层次创新，

而应探寻符合综艺节目内在规律的本质创新，通过增加节目的趣

味性扩大受众群体面积，提高观众的兴趣。而中华文化博大精深，

可以挖掘的东西还有很多，对中华文化从深度和广度上挖掘再与

传媒技术相结合，无疑将有利于扩大文化类综艺的表现形式。

此外，如今网络节目以其趣味性、方便性、实时性、丰富性吸引

了年轻一代更多的目光，文化类综艺也可以乘着互联网数字化平

台的东风提高节目的曝光率，增加宣传效果，从而提高节目话题的

影响力及收视率，提升观众的参与度，从而达到文化推广的效果。

将优秀的传统文化与综艺节目结合在一起，是传承与创新的

完美结合，也让人们可以在享受欢声笑语的同时享受着传统文化

所带来的乐趣，更让传统文化在新时代释放出新的活力。
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