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放谈相世

在信丰县西牛镇天龙村，有这么一

对夫妇，他们在生活上相濡以沫，在病魔

面前相互支持鼓劲，用坚强、勤劳、朴实、

关爱，演绎着文明家庭最美家风，这就是

“赣州市文明家庭”王春华一家。

日前，记者来到王春华家，只见庭

院内一尘不染、三角梅开得正旺、家具

摆设整齐，透露出她对生活积极乐观的

态度。

王春华和丈夫都是地地道道的农

民，育有 4个孩子。生活虽然艰辛但王春

华从不抱怨，她经常教育自己的孩子要

勤俭持家，从生活的点滴做起。

幸福的家庭总是相似的，不幸的家

庭却各有各的不幸。2009年 3月，王春华

被确诊为乳腺癌晚期。吃药、治病花光

了家里所有的积蓄。当面对着高达数十

万元的手术费及家中 4个未长大的孩子

时，王春华犹豫了，甚至想过放弃。“家中

孩子需要你，钱不够我们可以借，只要人

活着比什么都强，家里的事情不用操心，

安心把病治好。”丈夫兰生明经常这样鼓

励王春华。

今年 67岁的王春华始终面带微笑，

不向命运屈服。她告诉记者，当年在医

院确诊时，医生告诉她这种癌症活不过

5 年。面对人生厄运，她并没有低头，

而是暗下决心，要利用这 5 年时间给孩

子树立好榜样。凭借着顽强的毅力，在

丈夫无微不至的呵护下，王春华的病情

奇迹般好转了，让她更加坚定了对生活

的信念。

2011 年，王春华家里被纳入农村低

保户，她和丈夫并没有在家中等、靠、要，

而是竭力通过自身的努力走出生活的困

境，积极主动发展种植业，流转了 7亩地

种植脐橙，闲暇之时还会外出打零工增

加收入。随着生活的好转，他们加快了

脱贫致富的步子。2015年，他们将脐橙

扩种到 11亩。

都说爱笑的人家总会有好运，但上

天似乎并不眷顾这个家庭。2015年，王

春华的丈夫突发脑溢血，幸亏送医及时

才无大碍。2016年，丈夫又被确诊为直

肠癌。好不容易熬过了最艰难的日子，

又来当头一棒。“我告诉丈夫，癌症晚期

我都可以熬过来，他也一定可以的。”回

忆起几年前的事情，说到动情处的王春

华潸然泪下。

生活中的两人虽不善言辞，但夫妻

间始终相互鼓励、相互支撑，往往一个眼

神、一个手势就能传递出最有能量、最温

馨的爱意。经过几年的治疗，丈夫的病

情得到了控制。

一直以来，王春华夫妇在日常生活

中勤俭节约、勤劳致富，和儿媳相处十分

融洽，与邻里也建立了良好关系，时常积

极主动为邻居排忧解难。“王春华除了勤

劳肯干，还是一个热心肠的人，前几年我

们常年在外务工，很少回家，我妈年龄大

了，平时一个人在家，农忙时节，都是她

来家里帮忙打理农活。”村民叶昌明说。

王春华告诉记者，他们这代人，是

捱过苦日子的，知道那个时候的日子

有多难熬，而且在自己和丈夫患癌期

间，邻里给了他们很多的帮助，所以

不管村里谁家有困难，她都会主动伸

出援手。

西牛镇天龙村党支部书记王鹏飞

说，现在，王春华是镇里的人大代表，还

担任了天龙村浪洞小组的妇女小组长，

积极向村民传授脐橙种植经验，帮助村

民一起致富奔小康。在她的带动下，天

龙村变得更加文明和谐。

如今，王春华的 3 个女儿全部出

嫁，儿子也娶上了媳妇，家里还盖起了

新房子，幸福的天平又倒向了乐观、勤

奋的王春华这边。“感谢党和政府给好

政策，让我度过了最艰难的几年，孩子

们也陆续长大，可以在外面挣钱，家里

有稳定的经济来源，把债也还清了。”

谈起现在的生活，王春华始终洋溢着

幸福的笑容。

相濡以沫共抗病魔
——记“赣州市文明家庭”王春华一家

□记者彭梦琴 通讯员王卫卫 李千千

赣州市
文明家庭事迹展

守护那一抹绿
——国家林草乡土专家黄明辉的故事

□记者余书福 特约记者唐夏玲 文/图

黄明辉（左）在林场查看铁皮石斛长势。

网络时代，新词层出

不穷，令人目不暇接。近

年来，又冒出一个叫“躺

平”的说法。从这个词的

流行来看，很多人似乎都

不大想拼搏了；甚至在公

务员队伍，一些年轻干部

面对工作压力，也早早萌

生转到清闲的“二线岗位”

休息休息的念头。年轻人

如果确实怀着这种态度对

待人生，那就注定了走不

远 ，对 自 己 当 然 绝 无 好

处。在我看来，不管身处

何时何地，年轻人起码应

当具备以下“四气”。

要有志气。在这里，

我想把“志气”表达为两

层意思：一是进取的决心

和勇气，也就是对待人生

目标的态度；二是骨气、

气节，也就是做人的风骨。用一个词来概

括“志气”，就是要“气高志大”，即意气高

昂，志向远大。要有理想信念，致力多做实

事，而不是一心追求某些虚衔。要自尊、自

立、自强，时刻让自己挺起胸膛站直腰杆，

不可为了一时需要而放弃原则曲意逢迎。

不管做什么事情，都要让它经受时间的检

验，而不是当作敲门砖。尤其要注意的是，

做人做事的格局要大，要立足长远着眼大

局，不要目光如豆苟且偷安；要学会用大算

盘计算人生的大账，不要纠结于鸡毛蒜皮

一毛两毛的小账。比如，花功夫写一个稿

子，是为了得到单位给的几百元奖金还是

为了提升自己的素质，让自己有成就感？

这样的道理，心里要有数。名利并非坏事，

从积极的角度来说，人要有名利之心，否则

可能不思进取，沦于虚无。但计利当计天

下利，求名应求万世名。这样的“名利”，才

有利于社会进步。对于一时得失，不必斤

斤计较。放在人生的旅途、历史的长河当

中，这些一时得失都是过眼云烟，实在不算

什么。

要有锐气。这是在人生旅途中应有的

精神状态，总的基调当然是要积极向上，不

可躺平。我年轻时在新闻单位就业，那时

最希望被安排上晚班，或者接受最有挑战

性的工作。如果单位没有安排任务较重、

压力较大的工作，我就自我加压，每个阶段

定一个目标，努力出一点成果。如今回首

往事，这种主动找事做的姿态，着实让自己

受益良多。作为一名“过来人”，我觉得，年

轻人随时要保持一股锐气，不惧风雨，不畏

挑战，不怕困难。平时气冲志定，不可气充

志骄（保持乐观平和的心态，勇于接受各种

任务，但要避免自高自大咄咄逼人）；一帆

风顺时气冲霄汉，不可气焰熏天（有些年轻

人一步走到了高起点，便忘乎所以，不可一

世，却不知很有可能起点就是终点）；遭遇

挫折时气定神闲，不可气急败坏（人生做好

了自己即可，要相信“东方不亮西方亮”和

“失之东隅，收之桑榆”的道理，只要通过努

力终会有所收获，而不努力的话必将一无

所获）。

要有正气。这是做人应有的品格。说

到正气，人们很容易想起文天祥的《正气

歌》。 人 如 其 文 ，言 为 心 声 ，文 天 祥 的 一

生，正气充盈，毫不作伪，他用实际行动书

写的“忠诚、干净、担当”，在中华历史上熠

熠生辉，也只有像他这样的伟大人格，才

写得出这种雄浑磅礴的诗篇。千百年来，

刚正不阿、大义凛然的高尚德行总是令人

景仰。也用一个词来概括的话，一个人从

年轻时开始，就要做到“气贯长虹”，做一

个大写的“人”。身上有正气，自然就有人

格魅力，自然就能抵御邪魔入侵。为什么

很多官员未能行稳致远？就因为缺乏正

气，丢了公道，少了良知，做事不对人民负

责，不对社会负责，不对历史负责，最终被

时代唾弃。

要有文气。一个人外貌如何，主要靠先

天，后天除了实施整容手术，很难从实质上

进行改变。但一个人的内在气质，则是可以

通过后天不断修习文化来改变的。大抵来

说，一个人如果常读书，能动笔，有思想，身

处何地都能坦然处之，走到哪里都能受到欢

迎。阅读可以使你气壮理直。书海浩瀚，你

不仅能看到自己奔波的足迹，还可看到亿万

人行进的历程；不仅能看到眼前的景象，还

可看到千百年的风光，特别是从中看到兴衰

成败，辨别是非曲直。所以，博览群书的人，

见识广，逻辑强，底气足，定力长。写作可以

让你的人生气象万千。你的所思所想所悟

所感，包括现实中可能实现不了的东西，都

可以通过奇思妙想付诸笔端，让你精骛八

极，心游万仞。一个人不能同时踏进两条河

流，但因为神奇的文字，一个人可以同步进

行若干种人生，这就是写作的妙处，尝试了，

你就领悟了。思想让一个人气宇轩昂。腹

有诗书气自华，因为博采众长，思接千载，视

通万里，自然而然有了自己的价值观，不为

物喜，不为己悲，不为他人所左右。看透得

失荣辱，笑对云卷云舒，人生达到这样的境

界，还有什么身外之物看不开放不下，还有

什么烦恼可以困惑你干扰你？

青
年
当
有
﹃
四
气
﹄

□

李
伟
明

6月的全南，全县 199万亩林地满目

苍翠，溪流蜿蜒，美如画卷。置身其中，

林下灵芝破土、铁皮石斛吐新、山茶花

烂漫，处处生机勃勃。从一粒种子到一

株树苗，从枝繁叶茂到开花结果，这个

抚育成长的过程，对全南县天龙公司董

事长黄明辉来说，既是源源不断的惊

喜，也是 36 年来的不懈坚守和执着探

索。今年 5月 13日，根据国家林业和草

原办公室关于聘任《第三批林草乡土专

家的通知》，黄明辉被聘任为国家林草

乡土专家。

日前，记者采访了黄明辉，听他讲

述如何把对林木的深情转化为林草

产业实践，并带动农户走好生态致富

路的故事。

扎根基层 科技兴林

“八分半山半分田，一分水路和庄

园。”这句俗语，描述的是全南长期以来

的自然生态环境状况。身为全南人，黄

明辉从小听着这句话长大的，所以，对

树木和花草的热爱与执着，与生俱来。

今年端午假期，别人忙着走亲会

友，而皮肤黝黑、身材敦厚的黄明辉却

闲不住，又像往常一样来到兆坑林场，

指导农户如何管护灵芝。

“像这棵灵芝，凡是单独往上长、往

起抬的枝要保留，岔的细枝条一概不

要。现在不舍得剪，以后就会长不大，

影响品质。”黄明辉一手持剪，一手拿

枝，手起枝落，动作娴熟。通俗易懂的

大白话加上亲身示范，让围在他身旁的

农户一目了然。

“我是农民的儿子，从小穷怕了。”

这是黄明辉内心深处的呐喊。因此，他

不忘自己从事林业技术推广应用的初

衷：“身在农村，服务农民，最关键的就

是要了解农民，亲近农民，给他们讲听

得懂、用得上的知识，帮助老百姓把绿

水青山变成金山银山。”

采访中，黄明辉讲起了他与山林的

不解之缘：1984年，黄明辉进入江西省

第一林业学校学习林学，毕业后被分配

到全南县林业局担任林业技术员，后又

被调到全南县茅山林场任场长，负责生

态公益林和天然林培育和保护。2010
年，黄明辉又辗转到全南县天龙林业资

产经营管理有限责任公司担任党委书

记、董事长，职务变了，肩上沉甸甸的责

任没变。生性好强的黄明辉，常和工人

们一起跋山涉水，掘土、撒种、培土、浇

水，没有半点领导的架子。

耕耘林业 36 载，黄明辉对林下灵

芝经济情有独钟。依托全南优越的生

态环境和种质资源，他把目光聚焦到

仿野生林下灵芝和铁皮石斛种植的培

育实验，选育优种，技术推广……最忙

时，每天只能睡四五个小时。短短几

年，天龙公司林下经济从无到有，迅速

壮大，仅林下灵芝一项，面积就达 7000
多亩。

2014 年，黄明辉开始在兆坑林场

“借”了 50 亩林地做林芝“示范田”，不

但林下灵芝长势好，而且未收获就被

客商抢购一空，附近的村民也纷纷前

来拜师学艺。多年过去，全南县 14 万

亩灵芝、厚朴、黄精等中药材，19 万余

亩脐橙、油茶、芳香花木等林下产业发

展，都留下了黄明辉忙碌的身影。

植绿护绿 强林富民

茅山、兆坑、小叶岽……全南县多

个林场，黄明辉植下的一株株树苗茁壮

成长，处处都是他的足迹。对于哪个山

头种的是油松，哪些岭坡种的是油茶，

他都了如指掌，如数家珍。

全南县南迳镇园明山，油茶林布满

山坡。每到油茶剪枝季节，黄明辉满山

穿梭，与农户一起折断树枝，手把手教

授农户科学种植技术。

“当好示范标兵，让公司带动农户

闯市场、奔富路。”思路形成后，2013
年，黄明辉开始谋划与高峰公司的合

作。在对国营林场的原有油茶进行考

察后，黄明辉团队决定引进产量更高的

高山油茶品种，发展了 500亩园明山油

茶产业基地。在黄明辉的技术指导下，

油茶基地快速成长起来，先后研发出各

类油茶深加工产品，培育出了“高山油

茶”品牌。

“当时黄书记推荐我当公司油茶基

地负责人，我心里没底，现在能成功离

不开他的悉心帮助。”园明山林场场长

钟荣耀说。

如今，黄明辉指导种植的油茶已超

过 5000亩，并带动 300户贫困户参与到

产业发展，盛果期每年每户有 7000元的

利益分红，让在山林上“刨食”的群众摘

掉了“穷帽子”。

“治一方水土、富一方百姓”。近年

来，在黄明辉的带领下，天龙公司积极

改造低质低效林，重点对国道、省道的

桃江、黄田江岸线以及小叶岽天排山、

园明山中滩等景区沿线，新造和补植补

造珍贵树种、彩叶树种。随着荒山重新

披绿、治理成效显现，全南逐步实现着

从“绿化”到“美化”的转变。

36 年来，黄明辉以森林培育和保

护为己任，让一座座山头绿起来。为

实施好生态公益林和天然林保护工

程，筑牢生态安全屏障，黄明辉带领天

龙公司党委一班人定制度、制章程，不

断创新护林管护模式，将公司所有林

地面积，按照各个林场分区域管理的

原则，以 3000 亩至 5000 亩的山林划分

网格进行管理。

桃江河畔，绿意渐浓。全面推行林

长制改革以来，黄明辉要求公司辖区的

每个网格配备分场场长、监管员、护林

员，由“一长两员”管到底，还编制了绿

水青山资产清单和网格区域监管清单；

“一长两员”对照清单，以固定的线路每

天打卡式巡查，使辖区内的森林十多年

来未出现过大面积火灾，偷盗、滥伐、虫

灾等事件少之又少，保障了森林资源有

人管、常态抓。

科技创新 不负青山

青山如黛，流水潺潺，恬静的山间

三五人群穿行其中。在全南县小叶岽

天排山，种植户喻群正在管护铁皮石

斛，被悬空种在树干盆栽装置中的石斛

郁郁葱葱。

“铁皮石斛适宜种在阴凉潮湿的

环境，而树叶正好可以为其遮挡阳光，

林下种有灵芝，相得益彰。”黄明辉穿

梭在 400 多亩的林下种植园，对中草

药悉心呵护。铁皮石斛既喜水又怕

涝，对灌水量要求较高，小叶岽作为林

下经济种植核心区，影响作物生长的

温度、湿度、浇灌等问题在这里都能迎

刃而解。

当时，黄明辉强制性要求工人对

铁皮石斛进行无公害种植，可爱的松

鼠却在林间撒欢。看着大把大把被

“偷吃”的石斛，工人个个心如刀割。

看在眼里痛在心上的黄明辉，带

着技术人员开展攻关，发明了一种松

鼠类忌避剂制作方法并取得专利，不

但可以驱散松鼠，还可以保障仿野生

铁皮石斛的品质，用最小的成本创造

了最大的效益。

白天，上山观测树木生长情况；

晚上，灯下做好记录；一有空就在办

公室整理苗木的情况，并形成调研报

告……在大量的科研实践中，黄明辉

牵头完成了省级紫花含笑大苗嫁接技

术推广项目；组织和参与“江西省全南

县竹种资源及其开发利用”等多项林

业专业调查，获林业部科学技术进步

三等奖。

几年下来，黄明辉让科技的“种子”

在服务林业、林农中“开花结果”：完成

紫花含笑异砧大砧嫁接技术研究，通过

了赣州市科技局组织的成果鉴定，并获

得了 2014年度赣州市科技进步二等奖、

2015年第三届江西林业科技奖三等奖；

完成省、市、级科技项目“多穗石栎（甜

茶）优良种源选择与繁育技术研究”等 2
课题项目，为全省多穗石栎优良种源选

择打下了基础；主持完成国家级工程项

目 2个，分别是 2017年、2018年中央财

政贫困林场扶贫项目和全南县小叶岽

生态林场兆坑药材示范基地项目；主持

起草了企业标准一项《铁皮石斛树干盆

栽技术操作企业标准（SOP）》。
黄明辉说，他这辈子主要就干了一

件事——“为了森林，同大自然拼命‘死

磕 ’”。 如 今 ，全 南 县 森 林 覆 盖 率

83.39%，林地 199万亩，原始森林古木参

天、花卉苗木芳香四溢，空气优良率

99.4%，负氧离子每立方厘米超 10万个，

黄明辉的绿色梦想已结出了丰硕果实。


