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一个人心里有光，那光就会时刻

指引他，不分昼夜，无论春秋。

——《有生》胡学文
读一本好书，品百味人生。《有生》

这本书是作家胡学文的长篇新作。这
本书讲述了一个起始于接“生”的故
事，主人公乔大梅生逢乱世，兵乱帝
没，命运被历史洪流改写，历经风雨沧
桑。大梅的一生一共接生了一万两千
余人，时光让她活成了悲悯与慈爱的

“祖奶”。
故事以祖奶为主干，以及被祖奶

接生到人世的如花、毛根、罗包、北风、
喜鹊及麦香等六个性格和经历不同，
陷在不同人生困境中的宋庄儿女为枝
叶，叙事时间从晚清到当下，时间跨度
有百余年，被定格在祖奶一个白天和
一个夜晚的讲述中，演绎百年人生的
庞大和细小。写出了一方土地上众人
的生命本相，呈现了乡土的时代变迁、
风物和温情，勾勒出了百年中国的历
史和当下。

小说的风土人情离我们非常近，

我们所熟悉的人和事件几乎都可在这
本书中寻到。更重要的是，他们的爱
与哀愁、痛苦与欢愉，他们心底的种种
计较和掂量，他们的在意和装作不在
意，以及欲盖弥彰的欲念，都可以在书
中窥见，真实而生动。这些历史洪流
中的平凡人物都有着自己的生活轨
迹，他们常被命运裹挟着跌入深渊，但
他们永远倔强地与灰暗绝望的命运搏
斗，哪怕头破血流也从不屈服。

在这本书里，我看到了历史的沧
桑和平凡人顽强的生命力，让我对人
的生命力油然生出一股敬意。行文之
间，每一个有血有肉的人物似乎生活
在平行时空的魔幻现实里，人物有韧
性、有光彩，每个人物、每段故事都值
得细细品味。有生之年，有生之语，推
荐给每一个在人海中浮浮沉沉的平凡
的我们。

（推荐人：钟骏炯 声音：钟骏炯）

《有生》
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作文者的最高境界，不外乎以文化
人、以文载道，让人在文字中轻松畅泳，
让人在阅读中学会思考。显然，李伟明
做到了这两点。作为知名杂文作家，伟
明的文字有着剑的锋芒，他似一位身怀
绝技的剑客，“剑”在他手里舞得如行云
流水般流畅，让人阅读起来十分轻松。

当下是快餐时代，微信、微博……
无不是短章小文在流行。伟明似乎从
二十年前就把读者的阅读心理拿捏准
了，若讲究阅读效果的话，伟明多半是
能拿满分的。

写出来的文字能使人轻松阅读，体
现的是写作者的才华与功力。我与伟
明同在报社工作时，他经常与我讨论一
个话题——文章的魅力究竟是什么？
是文字的隽永，语境的美妙，还是思想
的深邃？我们一致认为，这些都是需要
的，但最重要的是文字的可读性。

文字只有释放出令人阅读下去的
吸引力，才有可能实现它的另一个潜在
功能——予人以灵魂的撞击，让作者的
思想得到感应。

一般认为，思想性是文章的魂灵，予
读者在阅读中学会思想或引发思考，这
是作家的写作使命。仅以伟明近著《松
间轻语》而言，无论是第一部分廉政反腐
内容的杂文，还是第二部分的思想随笔，
每一篇什，无不在教人做一个三观正、有
道德、致良知的人。2018年，我在余姚参
观王阳明纪念馆时，园中有一尊阳明先
生提着灯盏躬身前行的雕像，至今仍深
深地烙印在我的脑海——那是为他人擎
灯领路的形象。我认为伟明也是一位
秉烛者，用文字为读者擎起思想之烛，

感染和影响读者一起向光明行。
著名评论家谢有顺说：“阅读是一

种契约，是建立在对作者和文字的双重
信任基础上的。”我赞同这一观点。写
作的目的是期望作品能发表、有人读，
最好是有广泛而长久的传播。读者对
文字有选择权，对作者也有选择权，爱
屋及乌，或者先追随其人再追随其文，
或者先欣赏其文字之韵再欣赏其人格
之魅。作为一名畅销书作家，伟明显然
已赢得了阅读者对其人与其文双重信
任。他的小说《祥瑞宝莲》一年之内再
版六次、阅读者达到七八十万之多，他
的杂文集《松间轻语》短短三个月便能
一版再版又三版，便是很好的说明。

俗话说人品如文品，作家的形象并
不好定义，但总归还是有些共同标签的，
比如饱学、勤奋，爱读书、爱山水，有知
识、有情怀，疾恶如仇、仗义执言、有悲悯
情怀……而这些，伟明都是具备的。

伟明饱学，与他交往的人都能发现他
的历史与文学功底很扎实。伟明勤奋，也
是有目共睹的，近年来以几乎一年一本的
出书速度出版了十七本著作。伟明还是
个乐山乐水之人，当年我与他在报社为同
事时，他主持策划了以展示赣南山水与乡
村风貌为主题的采风活动并取得圆满成
功，由此催动了他长达十年之久的遍访赣
南所有乡镇村落的行走与书写。读万卷
书、行万里路，丰饶的田野、坚实的脚步、
真实的感受、现场的撷取……这种贴近大
地的行走与书写，使他迅速成长为赣南最
富实力的作家之一。

在我的记忆中，伟明是个敢于用新
闻力量针砭时弊的报人，在报社工作期

间，他以记者身份，通过新闻报道，帮助
了不少遇到困难的百姓，以至多年后还
有人在念叨他的新闻故事。这是他的
新闻理想和内在品性使然。现在他不
当记者了，但令我敬佩的是，无论在什
么岗位上，他都始终热爱着他的文字、
热爱着他的杂文，任何时候他都不冷落
他的文字，不冷落他的读者。而读者也
不曾忘记他，无论他在哪里，都不停地
追随他的文字。这便是来自读者的那
份契约。应当真诚地祝福这份美好的
契约，这份由阅读而建立起来的长期信
任的契约，于伟明和他的读者而言，是
一种何其美好的美美与共的读写关系！

2007 年前后，他阅读《资治通鉴》的
一系列体会文章在报纸上连载，被市委
有关部门点名表扬，这些文章于 2009 年
汇编成《领导干部读〈资治通鉴〉》一书
出版，被全国一些单位列为领导干部阅
读推荐书目。伟明一时间名动报界、史
学界与文学界。这部包含他十数年学
习心得的厚重历史读本，透发着一个作
家以史为鉴、从史出发而观照当下的使
命与责任，有着超乎一般写作的人文价
值与现实意义，其成功显然得之于作者
自身修养的深度及其知识积累的广度、
思考问题的厚度。记得还在报社与伟
明为同事时，我的《赣州古城地名史话》
一书出版，伟明曾热心地写过一篇评
论，其中有一句夸赞的话，“钻得有多
深，立得就有多高”，对我十数年坚持不
懈行走、研究、书写赣州的写作姿态及
成果给予了肯定。今天，我要把这句话
原封不动地赠还给他。我以为，作为赣
州最成功的作家之一，伟明是真正做到

了“钻得深，立得高”的。
阅读伟明的文章，时常会对他潜行

在字里行间的一种沉郁意味生发联想，
自觉不自觉地感受着他呼唤的喘息、思
想的芒露、目光的焦灼、步子的峻急、心
神的急切……恍惚间仿佛看到一个怀揣
使命的著者在不遗余力地发出自己的呼
与喊、释放自身的光和热。在杂文世界
里，伟明喜欢用历史丈量现实，也喜欢用
现实筹谋未来，历史、现实与未来这三个
时间的纬度，被他用情用心揉和成一个
个饱含忧患感的热切希望，又通过一个
个汉字组合成一篇篇有温度有情怀的心
灵檄文，将迷惑中的你、困窘中的我、泥
滩上的他一一牵引，牵往满是希冀的绿
色田野。伟明的“钻”与“立”是一以贯之
的，正如他的人格秉性，无论岗位、职位
如何变化，他对人的率真，对事的认真，
对文的较真，始终如一。

数日前，我又收到伟明寄来的新书
《松间轻语》。我在朋友圈表达了我的
喜悦与感慨：伟明兄是一位令人敬重、
有独特风格的高产作家，在他的身上，
无江湖痞气却有江湖侠气，无文人酸气
却有文人正气。当我用三个晚上粗粗浏
览他的新作，并着手为之写一点文字时，
想到热爱赣南、通晓历史的伟明兄，曾把
岳飞、辛弃疾、陈子敬、李梓发等一批与
赣州有关的南宋时期的侠义之士从故纸
堆里请出来，一一植入他的小说《祥瑞宝
莲》中，这些与国家命运同舟共济的人
物，都是忧国忧民的忠义大侠，人人英
雄，个个了得，没有一个平凡之辈，我心
中忽地涌现出了李白的这句诗：“仰天
大笑出门去，我辈岂是蓬蒿人”。

我辈岂是蓬蒿人
——读李伟明《松间轻语》所想

□龚文瑞

话说《西游记》里，唐僧师徒取经归
来，唐太宗摆下御宴，宴席上“榛松莲肉
葡萄大，榧子瓜仁菱米齐”。葡萄是太
宗用来招待唐僧师徒的一种水果，而且
这葡萄个头还大。

其实，在《西游记》故事发生的初
唐，这么大个葡萄可是个稀罕物。

中国人很早便发现了葡萄，《诗经》
中有一篇《葛藟》，讲的是野葡萄。但人
们所熟知的欧亚种葡萄却是汉代张骞
出使西域时带到中原的，但中原葡萄产
量不高。《新唐书》里记载唐高祖李渊曾
请客吃饭，席中有葡萄，宰相陈叔达却
打包带走，原因是母亲生病，想吃葡萄
却吃不到。连宰相都难弄到葡萄，可见
当时葡萄有多珍贵。

后来，唐朝国力提升。唐贞观十四
年（640 年），唐朝军队平定了高昌国，并
设立了西州（今吐鲁番市），于是，葡萄
就成为西州贡品。中原开始大力引进
葡萄，葡萄才逐渐寻常了起来。

但小说里可管不了这么多细节，《西游
记》第一回里提到花果山的百般好物里就
有“胡桃银杏可传茶，椰子葡萄能做酒”。
反正不管是温带还是热带水果，也不管是
哪儿的特产，花果山通通都是有的。要不
怎么当得上“花果山福地”的荣誉称号。

《西游记》里的神仙妖怪都喜欢吃葡
萄。孙悟空打了白骨精被唐僧赶回花果

山，自己却在宝象国被黄袍怪变为了猛
虎。八戒去到花果山搬救兵，小猴们捧
着“紫巍巍的葡萄，香喷喷的梨枣……”
请孙大圣进早膳。

孙悟空却笑话猪八戒：“我猪弟食肠
大，却不是以果子作膳的。也罢也罢，莫
嫌菲薄，将就吃个儿当点心罢。”八戒却
并不客气：“我虽食肠大，却也随乡入乡
是。拿来拿来，我也吃几个儿尝新。”

但相较于直接吃葡萄，人们似乎更
喜欢喝葡萄酒。在《西游记》故事发生
的唐朝，诗人王翰便在《凉州词》里写有
一句千古名句：“葡萄美酒夜光杯，欲饮
琵琶马上催。”李白在《对酒》中也说：

“葡萄酒、金叵罗，吴姬十五细马驮。”衬
托了葡萄酒的名贵。

孙悟空爱喝葡萄酒。葡萄酒也算
花果山的一种土特产。孙悟空从菩提
祖师那儿学得了本领，回到花果山，战
胜了混世魔王，带回被掳的众猴。众猴
都来奉承他，端来了大盆小碗的椰子
酒、葡萄酒、仙花、仙果……

在比丘国，国王被妖魔所缠，身染重
病。听信妖言，要用一千一百一十个男孩
的心肝做药引。后来，孙悟空施展神威，
降伏白鹿，消灭狐精。孩子们的性命得
救，国王设宴款待，其中便有“松子葡萄香
腻酒”，即味香滑溜的松子酒和葡萄酒。

《西游记》里还有一次比较恐怖的

饮酒场景。话说孙悟空打死强盗，又被
唐僧赶走。六耳猕猴乘机打伤唐僧，抢
走行李。沙僧寻至花果山，见假猴王交
出了假师徒四人。沙僧大怒，打死假沙
僧，原来是一个猴精变的。六耳猕猴恼
了，把沙僧打跑，教小的们把被打死的
妖尸拖在一边剥了皮、取肉煎炒，将椰
子酒、葡萄酒，同众猴都吃了。

吴承恩提了这么多次葡萄酒，想来
他自己也爱吃葡萄和喝葡萄酒。实际
上，在吴承恩生活的明朝，葡萄的确很
受欢迎。比如，明朝的瓷器中有一种葡
萄纹高足杯，杯外壁以斗彩折枝葡萄纹
装饰。葡萄纹还有独特的寓意：因其枝
蔓连绵不断，所以也就蕴含了生生不
息、万寿无疆的美好祝愿，而且葡萄的
果实很多，也吻合了人们祈盼子孙绵
长、家庭兴旺的愿望，于是，人们还用葡
萄纹来期盼多子多福。

我想，明朝人一定喜欢用绘有葡萄
纹的高足杯来喝葡萄酒的。明初的《水
浒传》里，好汉们喝的酒都是三碗不过
冈的透瓶香、孔家庄的青花瓮、琵琶亭
酒馆的玉壶春。但到了和《西游记》差
不多同时代的《金瓶梅》里，葡萄酒反而
最抢眼了，出现了近十次。

但到了《红楼梦》里，人们就不满足
于喝普通葡萄酒了。第六十回里，宝玉
曾让袭人带了一个五寸来高的小玻璃

瓶子交与芳官，里面装着半瓶玫瑰露。
后来柳家的见了，还当是宝玉吃的西洋
葡萄酒。她能有这想法，可见贾宝玉平
日里应该很喜欢喝西洋葡萄酒。

话说回来，《西游记》里的唐僧也是喝
过酒的。早在唐僧刚出发前，唐太宗为他
饯行，他便喝了一杯唐太宗所赠的素酒。
而且太宗还用御指拾了一撮尘土，弹入酒
中。这是一杯加了大唐泥土的素酒。太
宗希望唐玄奘“宁恋本乡一捻土，莫爱他
乡万两金。”但文里也提到了，唐僧之所以
喝这杯素酒，是因为“不敢不受”。

素酒是没有经过蒸馏的低度酒，比
如果酒、米酒等等，一般出家人也是可
以喝的。但唐僧并不爱喝酒，还强调过

“酒乃僧家第一戒”。在高老庄降服了
猪八戒，高太公安排筵宴酬谢，把素酒
开樽，即便“此酒也是素的”，三藏还是
婉拒，最终由悟空和八戒代饮。

然而，唐僧说到底还是会喝酒的，
如果不喝，有可能是没有遇到喜欢的那
一款。后来被金鼻白毛老鼠精抓进了
无底洞，老鼠精想和唐僧成亲，便为他
专门置办了一顿素果素菜筵席，其中的
果子很丰富，什么荔枝、龙眼、山栗……
当然还少不了葡萄。

至于喝的什么酒，那便是葡萄酒。
老鼠精满斟美酒递与唐僧，三藏羞答答
地接了酒，心中暗祝道：“此酒果是素
酒，弟子勉强吃了，还得见佛成功；若是
荤酒，破了弟子之戒，永堕轮回之苦！”
此时，孙悟空变作了一只苍蝇在他耳根
后，他知道师父平日好吃葡萄做的素
酒，教吃他一盅。唐僧没奈何吃了。

《西游记》里的葡萄
□邱俊霖

本报讯（郭玉芳）日前，市文联组织编选的《〈今
朝〉十年精品选》丛书，由百花洲文艺出版社出版，
丛书按文体分小说、剧本卷，散文卷，诗歌、纪实文
学、文艺评论卷，以刊发时间先后为序编辑而成。

创刊于2009年的《今朝》，是赣州市文联主办的
综合文学艺术内部交流季刊，坚持“感受时代脉搏，
突出地域特色，推介重点作家，扶持文艺新人，繁荣
文艺创作，弘扬先进文化，丰富人民生活”的办刊宗
旨，发现、培养和扶持了一大批本土文艺新锐，精品
力作层出不穷，逐渐形成了独特的内刊品牌，受到
社会各界称赞。特别值得一提的是，《今朝》在赣南
标识度建设上特辟“红土”“客家”“钩沉”等地域文
化专栏，开掘赣南历史文化资源，传承红色基因，涵
养文艺生态，为繁荣赣州社会文化、助推赣南苏区
振兴发展提供了有力的精神文化支撑。

为展示十年来全市的文学创作实绩，更加坚
定文化自信，市文联组织编选了《〈今朝〉十年精
品选》丛书，于今年 7 月出版。这套丛书不仅集中
展示了赣南近十年来的文学发展风貌，同时，透
过作品也让读者看到了赣南大地所发生的翻天覆
地的变化，看到了赣南老区人民感铭党恩、砥砺
前行的火热场景。“装点此关山，今朝更好看。”回
顾《今朝》十年办刊历程，检阅赣南十年文学成
果，《〈今朝〉十年精品选》所具有的欣赏价值、文
献价值和研究价值，是值得肯定和重视的。

《〈今朝〉十年精品选》出版
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138亿年前，不知什么原因，一个比原子还要小
的奇点，直径在 1秒钟内膨胀到上万亿千米——宇
宙在大爆炸中诞生了。自那之后，时间和空间的
概念才开始存在。令人百思不得其解的是，这么
小的东西，何以有如此大的能量？它的密度该有
多大？在它之外难道真的什么都没有？

打开《DK 知识大百科》，沉睡已久的求知欲仿
佛被唤醒。

世界上的知识浩瀚无尽，如何在一本书中表
现？该书由远至近，从太空、地球、自然到人体，然后
是人类所创造的科学和历史。熟悉得不能再熟悉的
6个学科主题，被丰富图文表现出来——恒星诞生的
瞬间、地球核心的致密构造、化石漫长的形成过程、
人类DNA中难以破解的密码、粒子加速器分裂出的
原子微粒、文艺复兴时期的灿烂文化瑰宝……

从蒸汽机到电灯再到互联网，它们是科技创
造出的奇迹，更是令人神往的开拓。如今我们坐
在现代化楼宇就能尽知天下事，享受着电力、水
力、煤炭、风能等魔法般的能源供应，这样美妙的
时刻，大家已习以为常，若靠个人的力量，恐怕穷
极一生也无法得其万一。

今天，各大科学领域分得越来越细，知识也呈现
爆炸式增长。但我们可以跟着《DK知识大百科》，从
宏观宇宙到微观粒子，从自然科学到人文历史，不断
认识这个变幻莫测却又异彩纷呈的世界。（刘雨溪）

随《DK知识大百科》
探宇宙万物
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