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我们的节日·七夕

本报讯（见习记者李萌 实习生谢瑶 通讯员王晶）为
加强对青年人才婚恋观、家庭观的教育和引导，搭建单身青

年职工交友联谊平台，8月 22日，赣州市妇联、市直机关工

委、市科协联合举办“爱在虔城 幸福起航”未婚青年人才联

谊交友活动。来自全市各机关及企事业单位的70名单身青

年相聚一堂，共赴一场寻觅幸福的浪漫盛会。

本次联谊活动内容丰富，设计了才艺展示、游戏互动、

真情告白、蛋糕制作等多个环节，让青年职工在轻松愉快的

活动中增进彼此了解，以趣味游戏、互动的方式打破了陌生

男女青年之间的隔阂，创造了彼此熟络沟通的机会。在联

谊活动中，不少青年职工相互留下了联络方式，还有多对青

年成功牵手，开启甜蜜之旅。

活动举办方表示，我市有关方面将继续做优做实人才

交友和家庭服务项目，进一步发挥引领服务联系职能，挖

掘、打造一批全市新风尚交友研学基地，常态化开展趣味性

强、互动自然、形式多样的青年联谊交友活动，为青年职工

提供高质量婚姻咨询和家庭辅导等服务，引导大家树立文

明健康的婚恋观、家庭观。

爱在虔城 幸福起航

赣州举办未婚青年
人才联谊交友活动

八月的上海，骄阳似火。上海国家会

计学院第一教学楼报告厅内，赣州市人大

代表们的学习热情也十分火热。日前，赣

州市人大代表发展全过程人民民主专题

培训班在这里举行。

加油充电，以学习促履职。这次远涉

千里的培训坚持以习近平新时代中国特

色社会主义思想为指导，全面贯彻落实党

的二十大精神和中央人大工作会议精神，

深入贯彻落实习近平总书记关于发展全

过程人民民主重要论述，是一次思想大碰

撞、一次能力大提升，为发展全过程人民

民主赣州实践奠定了代表基础。

政治引领 夯实思想之基

新时代人大工作面临着新形势、新任

务、新要求。作为地方人大，如何在新的

起点上不负党和人民的重托，提高人大代

表在新时代的履职能力，推动人大制度和

人大工作与时俱进创新发展？

为全面提升市人大代表自身素质和

履职能力，赣州市人大常委会把提升人大

代表履职能力作为今年一项重点工作，先

后组织在广东深圳、浙江杭州举办了优化

营商环境专题培训班和全面推进乡村振

兴专题培训班，为代表依法履职提供了服

务和保障，得到广大人大代表的一致好

评，取得了较好的效果。

此次培训班选址上海，经过了认真考

量。2019 年 11 月，习近平总书记在上海

虹桥街道考察全国人大常委会法工委基

层立法联系点时，首次提出“人民民主是

一种全过程的民主”。这是此次培训班选

择在上海举办的主要原因之一。

“密切同人民群众的联系，切实增强

联系服务群众能力，既是践行全过程人民

民主的内在要求，也是依法执行代表职务

的客观需要。”市人大常委会副主任吴青

在此次开班仪式上指出，当前正是全党上

下开展主题教育、掀起深入学习贯彻习近

平新时代中国特色社会主义思想热潮的

重要时刻，要深入学习领会党的二十大精

神和中央人大工作会议精神，深刻理解坚

持和发展全过程人民民主的重大意义，更

好地发挥人大代表践行全过程人民民主

过程中的重要作用。

开班讲话振奋人心，点燃了参训学员

的学习热情，代表们带着解惑的期盼，怀

着求知的渴望，走进了此次主题鲜明的培

训课堂。

学思践悟 提升履职之能

专题培训班的学习成效，很大程度取

决于课程的精心安排。

此次培训班为期 4天，培训课程可谓

“干货满满”：从学习“百年党史”到“党的

二十大精神”，从探讨“如何做一名合格

的人大代表”到“如何推进基层人大工

作”，从交流互动“法治观念”到“人大预

算监督”……课堂教学邀请了高校知名

教授、人大工作资深专家进行讲授，授课

内容紧贴人大工作实际，涵盖人大工作

理论与实践，既包括理论方面的“人大

篇”“法治篇”“民主篇”，又有代表履职行

权的“实操篇”，还有介绍相关领域工作

情况的“实践篇”，不仅对新形势下人大

代表工作重点、难点和亮点进行深度解

析，而且对代表掌握履职最基本的法律

常识进行专题辅导，让参加履职培训的

全体代表直呼“解渴”。

尤其值得一提的是，在现场教学环

节，代表们走进上海虹桥街道基层立法

联系点，通过墙上一张张的照片，了解了

该基层立法联系点用近八年的时间，实

现了从无到有的跨越，实现了“高大上”

的立法走进寻常百姓家，深刻感受到全

过程人民民主的内涵在具体实践中得到

丰富拓展。

在中共一大会址纪念馆，一件件珍贵

的革命文物、一份份厚重的历史资料、一

个个复原的历史场景，全面展现了我们党

的光荣历史、奋斗历程以及辉煌成就。“我

深切感受到中国革命胜利的来之不易、我

们党百年奋斗的艰苦卓绝、伟大建党精神

的历久弥新！这次学习让我进一步坚定

了信仰，激发了履职热情。”市人大代表刘

伟斌说。

以学促干 书写履职之卷

一次次凝神聆听，一场场互动交流，

代表们结合自己的本职工作谈想法、话思

路、提举措，话语中清晰地流露出他们对

这次培训精神的理解、对课堂知识的掌

握、对现场教学内涵的思索。

“此次培训是一场‘及时雨’，为我解

答了工作中遇到的很多困惑。作为一名

基层代表，我将把知识上的收获转化为履

行代表职责的能力，发挥好桥梁纽带作

用，当好人民群众的代言人。”市人大代表

曾子瑄说。

“这次培训让我收获满满，对人民代

表大会制度有了新的理解，对于发展全过

程人民民主、保障人民当家作主有了更加

深刻的认识。”市人大代表蓝向梅对此次

培训表示满意。

耳闻之不如目见之，目见之不如足践

之。经过4天的学习后，学员们一致表示，

此次培训不仅是一次履职能力的集中“充

电”，更是一次思考、启发、触动和收获的

过程。学习培训虽然已经结业，但是代表

履职不“毕业”。通过学习，代表们履职尽

责的思路更加明晰，奋勇争先的劲头更加

强烈，将发挥各自优势，立足岗位，奏响履

职“最强音”，做到先学一步、学深一层，尽

职尽责，体察民情，聚焦经济发展、回应民

生关切，为加快建设革命老区高质量发展

示范区、全面建设社会主义现代化赣州汇

聚起磅礴力量。

开启履职新征程
——市人大代表发展全过程人民民主专题培训班侧记

□记者刘珊伊 通讯员胡斌 雷毅

↑日前，在赣县区茅店镇新时代文明实践所，孩子们在下象

棋。进入暑期以来，茅店镇充分发挥新时代文明实践阵地作用，

为孩子们提供“家门口”的学习好去处，让他们收获一个有“知”有

“味”的暑期。 薛顺鑫 摄

↑日前，在宁都县竹笮乡新街村新时代文明实践站，志愿者们在与孩子们玩游戏。暑假期间，宁都县各志愿团体组织开展

形式多样的暑期志愿服务活动，为留守儿童提供书香阅读、安全课堂、兴趣活动等志愿服务，陪伴孩子们度过一个快乐、安全又

有意义的暑期。 特约记者曾嵘峰 胡江涛 摄

→8月19日，南康区龙岭镇金塘村，小朋友在参加抓鱼趣味运

动会。该镇新时代文明实践所最近组织趣味运动会，并开展“预防

溺水的措施”“怎样避免危险发生”“如何自救”等知识宣传，引导中

小学生参加游泳锻炼，掌握防溺水技巧。

特约记者杨晓明 通讯员李宛容 摄

本报讯 （记者钟清
兰 通讯员刘华燕 王英衡）
中元节是我国民族传统节

日，也是缅怀故人、追思逝

者、寄托哀思的日子。为

切实做好当前及中元节期

间森林防灭火工作，8月22
日，赣州市森林防灭火指挥

部办公室、市林业局分别印

发通知，要求通过压实防火

责任、加大宣传力度、严管野

外火源、提升应急准备等措

施，确保全市森林资源和生

态安全。

通知要求，各地各部

门要压实各级防火责任，

提高思想认识，加强组织

领导，科学分析和研判当

前森林防灭火工作的形势

和特点，克服麻痹思想和

侥幸心理，全面落实行政

首长负责制，一级抓一级，

层层抓落实，切实构建横

向到边、纵向到底的全覆

盖防火体系，做到林有人

护、事有人管、火有人防。

有针对性地开展森林防火宣传教育，通

过各种形式加大宣传力度，提高群众森

林防火安全意识。

针对中元节上坟习俗，通知要求各

地林业部门联合有关单位、乡镇等开展

移风易俗宣传活动，引导群众采用鲜

花、网上祭文等有益于生态环境的方式

文明祭扫，树立文明祭祀新风尚；同时，

县、乡两级要派出指导组，采取“四不两

直”方式深入乡村、林区、墓区及重点区

域检查指导，推动森林防火工作落实。

在野外用火管控方面，通知要求各地

严格开展森林火灾隐患排查整治和查处

违规用火行为专项行动，对森林景区景

点、森林公园等重点区域加强巡查，在主

要进山路口和坟墓集中区设立森林防火

检查站和火种收缴箱，加强对进山车辆、

人员的检查和宣传，收缴代管火种，坚决

杜绝火源进山。结合林区输配电设施火

灾隐患专项排查治理行动，突出对林区电

力施工、电焊作业等隐患排查整治工作，

建立台账、立行立改。党政主要领导要深

入基层开展督查检查，确保各项防火措施

落实到位。同时要严格执行有领导带班

的24小时值班制度，严肃值班纪律，确保

通信畅通。各地专业队和半专业队要高

度戒备、严阵以待，认真做好扑火的各项

准备工作，一旦发生火情，在确保人员安

全的前提下，实现“打早、打小、打了”。

本报讯（赖庚金）为弘扬好家风、传承好家训，发扬中华

民族传统美德，近日，安远县新龙乡江头、田心等村新时代文

明实践站组织志愿者开展“关爱老人·情暖七夕”主题活动。

活动现场，志愿者们邀请村里的老年夫妻前来拍照留

念，共庆七夕佳节。在拍照过程中，老人们各自分享了他们

数十年来的婚姻和家庭故事。一个个平凡而简单的故事中，

体现了他们相亲相爱的甜蜜生活，也让好家风、好家训得到

弘扬与传承。活动最后，志愿者为老人们送上鲜花和礼品，

表达对他们的尊敬和关爱，老人们脸上洋溢着幸福的笑容。

安远新龙乡：

关爱老人 情暖七夕
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广 告

“吴姐，我这条连衣裙腰大不好看，帮我改小些呗。”“好

的，先量下腰围，马上帮你改。”8月 20日，在崇义县城龙山

首府“知行家”的缝纫铺里，吴贤香接过居民张寒梅递过来

的连衣裙，用皮尺仔细量了一遍后，马上有了修改方案。

“吴姨，我老公这条裤子的裤脚长了点，帮我改短点。”

“贤香，我这床被套的尺寸大了些，给我改小点，下午下班后

我来拿哈。”……记者注意到，吴贤香的“生意”格外好，只要

有居民来找她缝补衣物，她“照单全收”。

小修小补看似简单，却与居民生活密不可分。然而，随着城

市发展，原本街头巷尾随处可见的补衣服、改裤脚的缝纫摊在

不知不觉中消失了。

“居家过日子，难免有针线活，以前修补衣物出门就可

以找到缝纫店，现在却要走到几里外的城北，不仅路远，价

格还比以前贵了。”今年62岁的居民刘思娣告诉记者，现在

年纪大了，得了风湿性关节炎，走远路很不方便。

吴贤香说，现在缝纫铺越来越少，特别是从乡村刚搬到

县城的居民，人生地不熟，衣服缝补找不到地方，有些人就

把这些衣服给丢弃了。她年轻时学过裁缝手艺，在广东制

衣厂做了好些年，像改裤脚、换拉链都不在话下。于是，她

主动向辖区“知行家”理事会提出申请，自己可以免费给广

大居民提供裁剪、修补、锁边等缝纫服务。今年3月，龙山首

府小区的“知行家”里便多了一个缝纫铺，附近居民有什么

需要缝补的都会来找吴贤香。

群众利益无小事，一枝一叶总关情。在“知行家”里增

设缝纫铺，不仅为居民提供了便民服务，解决了实际需求，

还增进了浓浓邻里情，温暖了居民心。据介绍，不到半年时

间，吴贤香的缝纫铺已为居民缝补各类衣物100多件。

小小缝纫铺 浓浓邻里情
□记者余书福 实习生明珍香 通讯员钟水旺
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本报讯（见习记者刘晓慧 实习生曾
晓涛 通讯员黄德辉）为切实深化关爱助

学工作，着力为青少年办实事解难事，做

好做实关心下一代工作，8月23日，我市举

行2023年大学生“圆梦工程”帮扶对象助学

金发放仪式，市领导田辉、赖正文出席。

发放仪式上，宣读了帮扶对象名单，

学生代表、家长代表、企业代表作了发言，

现场为62名帮扶对象发放了助学金。

有关方面指出，涓涓细流，汇成大

海。希望社会各界心怀大爱，勇行善举，

投身关心下一代事业。希望社会各界能

继续关注和支持赣州市关心下一代基金

会的发展，给下一代多一点帮助、多一些

温暖、多一份爱心，做到富而有德、富而有

爱、富而有责，让团结互助良好风尚在赣

州大地蔚然成风。

十年树木，百年树人。有关方面要

求，各级关工委和基金会用心用情把好事

办好、实事办实。要切实把市关心下一代

基金会管理好，要秉持公平、公正、公开的

原则，真正把家庭经济困难的学生挑选出

来，严格按照相关法律规定，尊重捐赠者

的意愿，确保所有助学资金、爱心善款用到真正需要的青少

年身上。要积极整合社会资源，健全关爱扶助机制，助力更

多的贫困学子圆梦。

我
市
向
大
学
生
﹃
圆
梦
工
程
﹄

帮
扶
对
象
发
放
助
学
金


